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Sessao de langcamento do Projeto ECH,0-AGUA

Fundac¢ao Calouste Gulbenkian, 1 de margo de 2019

RELATO SUMARIO DA SESSAO (14h:30 — 16h:30)

BOAS VINDAS

Filipa SALDANHA (FG): BOAS VINDAS, agradecimentos ao publico em geral.
O Programa Gulbenkian Sustentabilidade, para promover consumo sustentavel em PT.

ECHO AGUA: aposta na inovagdo e nova gerac¢des alem do uso sustentdvel dos RH que é um
objetivo para nés muito caro.

Video sobre a dgua — Water Promise

Susana Neto (APRH): Apresentacdo da APRH, objetivos, valéncias e linhas de a¢do 2018/9.

A equipa da APRH esta a sair da sua area tradicional de atua¢cdo mais estrita e a ir ao encontro
da sociedade civil. Todo o secretariado a APRH estd muito envolvido na execug¢do do projeto
com as parcerias que estdo a apoiar: CML, ANQIP, JF Lumiar, Olivais, Centro Comunitario de
Telheiras, EPAL, LNEC, UALG, Lis-Water, C.M. Barreiro

Ana Estevdo (APRH): O Projeto ECH2=-AGUA é o nosso bebé, o nosso 12 filho. Projeto
participativo para uso sustentdvel da agua. APRH com os parceiros, Juntas de Freguesia do
Lumiar, Olivais, Alvalade, C. M. do Barreiro, FCG, C. M. Lisboa, vai constituir comunidades
experimentais. Estas comunidades vao, posteriormente, testar dispositivos de reducao
de caudal instalados em torneiras e, sempre que possivel, em autoclismos e chuveiros.
Serd feita uma analise da evolugdo mensal e uma estimativa aproximativa dos valores
de agua consumidos de forma a avaliar a respetiva Pegada Hidrica de cada Comunidade.
Esta avaliagdo estd a cargo do Parceiro Universidade do Algarve — Instituto Superior de
Engenharia que apoia esta dimensao do projeto do ponto de vista metodoldgico.



A EPAL também estd a ajudar com a sua experiéncia em a¢oes desta natureza.
LNEC também serd comunidade experimental.

Escolas do 19, 292 e 32 ciclos e Secundarias...num total mais de 6000 pessoas.
Fotos de trabalho no terreno. Nos vamos ter 3 fases de atividades:

1. Fase de informacdo e sensibilizagdo nas comunidades
2. Experimentacdo: instalacdo dos dispositivos e calculo;
3. Andlise dos resultados e divulgagdo: calculo da pegada hidrica em cada comunidade.

VISIBILIDADE: folheto, cartazes, Kits, Tshirts

SITE: relata as nossas atividades e inclui 2 inquéritos para responder on line: uso da dgua dia a
dia e uso indireto.

Mais tarde: APP para TELEMOVEL e TABLETS para calcular a pegada individual de cada um de
nés.

Agradecimentos a equipa e a FG, aos parceiros e comunidades experimentais e a AMI (a nossa
promotora e financiadora)

VIDEO apresentado e dramatizado por Luis Ribeiro (APRH): O ELEFANTE E A AGUA

Manuela Moreira da Silva (UALG | APRH): Apresentag¢do da metodologia de recolha de dados
de consumo e calculo da pegada hidrica.

Referiu que o desafio da APRH sera mostrar as pessoas como as suas atitudes didrias sdo
fundamentais para questdes como o uso sustentdvel da agua, e a descarbonizac¢do. A cidade do
futuro é uma cidade onde ha também espaco para a natureza que deve ajudar a remover o
carbono.

Neste contexto, a a pegada hidrico é um instrumento util para avaliarmos como podemos
manter o nivel de conforto poupando dgua sem perder qualidade de vida.

Metodologia de célculo, em tragos muito gerias consiste em:

Junto das comunidades experimentais, apoiar as pessoas a perceber quanta agua estdo a
consumir, face ao que realmente precisavam de estar a consumir.

Com a ajuda da ANQUIP perceber que tipo de equipamentos estdo a ser utilizados e que a¢oes
podem ser aplicadas para a maior eficiéncia dos equipamentos, com aplicacdo de redutores de
caudal nas torneiras.

Temos um aluno na equipa da Universidade do Algarve que estd a desenvolver uma aplicagdo
para telemdveis e tablets e que sera posteriormente tornada publica.

Susana Neto: para a APRH este é um passo muito importante. Nés come¢dmos com as
comunidades experimentais. Mas pode haver outras ideias. Pode haver uma aplicacdo no centro
porta amiga (da AMI). Ha também a vertente académica do aluno de mestrado da Universidade
do Algarve, que vai incorporar os resultados das medi¢des obtidas ao longo do projeto na sua
dissertacao de mestrado.



A APRH é uma instituicdo muito antiga, com muita credibilidade e trabalho realizado e esta aqui
a empreender um caminho novo para chegar mais perto dos cidaddaos. Mas ndao temos qualquer
veleidade de pensar que vamos resolver o problema da escassez de dgua, que fique bem claro
gue esta é uma ac¢do de consciencializagdo social e comunitéria. Estamos perfeitamente cientes
de que as Politicas Publicas sdo essenciais para mudar a situacdo e resolver os problemas de
escassez da dgua. O mundo esta em constante mudanca e apresenta desafios imensos. Nunca
podemos imaginar que seria a APRH isoladamente a resolver problemas desta dimensdao. Mas
podemos contribuir para uma maior consciéncia e para a perce¢ao social de solugdes possiveis.
Nds estamos também a evoluir internamente com este projeto: o nosso Secretariado estd
diretamente envolvido e é uma parte importante da equipa. Queremos contribuir todos,
Comissdo Diretiva, com o Secretariado, para um posicionamento diferente, mais ativo e
interventivo para um futuro mais sustentavel.

Agradecimento aos membros do Secretariado e a CD. Apelo para irem ao site, verem os
inquéritos, participarem. Agradecimentos a Filipa Saldanha e a Fundacdo Calouste Gulbenkian,
bem como aos seus 450 funciondrios para também se empenharem em tomar consciéncia da
sua pegada hidrica em casa.

VIDEO final: The Water Rooms

Susana Neto (APRH) - . Agradecimento final a todos os participantes e convite para recolha das
ofertas visitar a sala 2 com exposicdao de materiais. Encerramento da sessao.



