
 
 
 
 
 
 

ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DOS RECURSOS HÍDRICOS 

4º Fim-de-Semana Técnico e Termal 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Programa Técnico: Mesas Redondas e Palestras 
 
Dia 17 de Setembro de 2010  (manhã):  
Mesa Redonda 1: História do Termalismo  
Intervenientes da mesa: 
Prof. José Manuel Marques (Instituto Superior Técnico – CEAS/APRH)  
Prof. Luís Cardoso de Oliveira (Consultor UNICER, Águas e Turismo)  
Prof. Frederico Teixeira (Sociedade Portuguesa de Hidrologia Médica) 
Moderador: Prof. Victor Cavaleiro (UBI/Caldas de Manteigas) 
 
Palestrantes: 
Dr.ª Teresa Vieira (Caldas de S. Jorge): “O Estabelecimento Termal – novos desafios de gestão” 
Dr.ª Ana Ladeiras (Portoenorte – Delegação Saúde e Bem Estar): “A Estância Termal – destino de 
saúde e bem-estar” 
Dr. Antunes da Silva (Director Técnico da UNICER): “A água mineral natural - Oportunidades e 
condicionantes” 
Moderador: Prof. António Silva (UBI) 
 
Dia 18 de Setembro de 2010  (manhã):  
Mesa Redonda 2: Saúde, Geologia e Ambiente  
Intervenientes da mesa: 
Engº Paulo Diegues (Direcção Geral de Saúde)  
Dr. Pedro Cantista (Sociedade Portuguesa de Hidrologia Médica) 
Dr. João Barbosa (Associação das Termas de Portugal) 
Dr. Frederico Teixeira (Sociedade Portuguesa de Hidrologia Médica) 
Moderador: Dr. Jorge Santos Silva (UBI/Caldas de Manteigas) 
 
Palestrantes: 
Prof. Luís Cardoso de Oliveira (Consultor UNICER, Águas e Turismo): “História do Termalismo como 
fundamento para o futuro” 
Dr. José Cruz (Direção Geral de Energia e Geologia): "Gestão e Valorização dos recursos 
hidrominerais utilizados no Termalismo". 
Prof.ª Teresa Fidelis (Administração da Região Hidrográfica do Centro): “Planeamento e gestão dos 
recursos hídricos num contexto de potencial termal – aprendizagens na ARH do Centro, IP”  
Moderador: Prof. António Albuquerque (UBI) 
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