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No trilho do sal: Valorizacéo da historia da exploracédo das salinas no
ambito da gestdo costeira da laguna de Aveiro ~

On the track of salt: Adding value to the history of saltponds exploration in the
coastal management scene of Aveiro lagoon

Maria Rosario Bastos !

RESUMO

Este trabalho pretende ressaltar a importancia do conhecimento das origens e desenvolvimento da exploracéo de sal
na regido de Aveiro, em ordem a uma gestéo costeira que leve em devida conta a importancia do conhecimento e preservacdo
do patrimonio cultural da salicultura, evidenciando o seu interesse como mote turistico.

No que respeita a exploragdo do sal, devemos sublinhar que se trata de uma actividade muito antiga, cuja importancia
ao longo da Historia se afigura irrefutavel. Na verdade, sdo poucos os produtos que, como o sal, permitem um
armazenamento tao fécil e, paralelamente, se compadecem tdo eficazmente com ciclos especulativos.

A zona do Baixo Vouga, onde se veio a formar a laguna de Aveiro, foi, por exceléncia, uma regido profundamente
ligada ao sal. Desde sempre, habitudmo-nos a presenga na paisagem aveirense de montes de sal acumulado junto as
marinhas.

Condig0es climaticas, geomorfoldgicas, politico-militares e demogréaficas congregaram-se, numa rara coincidéncia,
para que o litoral pré-lagunar e, posteriormente, lagunar, proporcionasse uma intensiva exploracéo desse auténtico “ouro
branco” que foi o sal, ao longo dos tempos historicos. No caso de Aveiro, foi durante a Idade Média e, mais concretamente,
no periodo de autonomia e afirmacéo de Portugal como reino independente, que se iniciou a producdo intensiva de sal. O
inicio da exploragéo dos chamados salgados do Vouga, fazendo eco da documentacio histdrica escrita da altura, coincidiu
com os estagios iniciais de formacdo da laguna, com a pacificacdo do territério pela migragdo da frente de batalha da
reconquista cristd para sul e com o afluxo demogréfico e de fixagdo populacional em Aveiro e seu hinterland. Em simultaneo
com os factores aludidos verificou-se um periodo de amenidade climatica (Periodo Quente Medieval também designado
por Pequeno Optimo Climético), o que certamente facilitou a produgio de sal na regio.

Pesem embora alguns sobressaltos, o sal de Aveiro imperou nos mercados nacionais e estrangeiros até ao século XVII,
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tendo, entre outras, desempenhado papel de grande relevancia na industria tipicamente portuguesa de pesca e conservacao
do bacalhau (por salga e secagem ao Sol), para o desenvolvimento da qual foi determinante a coincidéncia da abundancia
de sal aqui existente, a disponibilidade de marinheiros e de pescadores experientes (para a pesca longinqua), um conjunto
de infra-estruturas portuarias amplas e eficazes e a existéncia de um clima caracterizado por abundancia de Sol (para a
secagem do bacalhau). A partir do século XVI1, a morfodinamica lagunar, plasmada na colmatacdo da barra natural que
se encontrava junto a Mira e, consequentemente, na perda da sua eficacia hidraulica, tornou a regido insalubre e provocou
0 quase abandono da utilizacdo do porto de Aveiro, ficando a exploragdo do sal quase impraticavel.

De entdo para c4, a paisagem do sal de Aveiro tem estado em continuo declinio, fazendo perigar a preservacdo da
memdaria de uma actividade tdo caracteristica da regido e culturalmente tdo interessante como fora - e é - a do amanho das
salinas.

S6 compreendendo esta realidade na diacronia se podera evitar a ruptura definitiva com um patriménio cultural,
ambiental e turistico de inegavel interesse, como € o das salinas de Aveiro. Sé respeitando os legados hist6ricos e culturais
se conseguird uma gestéo costeira integrada, eficaz e ambientalmente sustentavel.

ABSTRACT

This essay aims at underlining the importance of the knowledge about the origins and development of salt commercial exploitation in the
region of Aweiro, in order to sustain a coastal management which will duly consider the contribution of said knowledge and the preservation of
the cultural heritage associated with saltworks, highlighting its interest as a touristic item.

The commercial exploitation of salt is a very ancient activity, of which there is plenty of historical evidence. Few products allow for long and
easy storage as salt, and at the same time are so prone to speculative cycles.

The Lower \ouga area, where the Aveiro lagoon was eventually formed, is a region with deep ties with salt and saltworks. For a very long
time we have been used to see in the landscape near Aveiro large piles of salt next to the salt ponds.

Conditions of different natures such as climatic, geo-morphological, politico-military and demographic have combined in a rare coincidence
so that the pre-lagoon, and later the lagoon littoral, would develop an intensive exploitation of this “white gold” along the centuries. In this
particular case of Auveiro, it dates back to the Middle Ages, and more precisely to the period in which Portugal acquired autonomy and affirmed
itself as an independent Kingdom. The beginning of this activity in the so called “salgados of the Vouga™, according to historical records,
coincided with the first moments of the lagoon’s formation and the pacification of the region as the borders and the battle frontlines of the
christian Reconquista were moving southwards, allowing for an afflux and fixation of new populations in Aveiro and its hinterland. Simultaneously,
climatic amenity (Warm Medieval Period, also known as Little Climate Optimum) must have also facilitated the production of salt in this
area.

In spite of some ups and downs, Aveiro’s salt was King in the Portuguese and even in international markets up to the 17th century. It did
play a relevant role in another typically Portuguese industry: cod fishing, by providing the necessary ingredient for the salting that goes together
with the sun drying process. The abundance of salt, the availability of seamen and experienced fishermen for the long distance fishing journeys,
a good natural port equipped with ample and efficient infrastructures, and a climate with abundant sunshine to dry the catch. But after that
time, the lagoon’s morphodynamics and the closing of the natural mouth located next to Mira with its consequent loss of hydraulic efficiency,
turned the area into a inhospitable environment and almost brought to an halt the activity of the port in Aveiro. Salt business became close to
impracticable.

Ever since the middle of the 17th c., the salt landscape in the region of Auveiro has been in permanent decline to the point of endangering
the preservation of the memory of one activity once so typical of the area, and culturally so interesting as was — and still remains — the
saltworks.

It is necessary to understand the diachronic nature of this reality in order to avoid the rupture with a interesting cultural, environment and
tourism patrimony. Only respecting the history and culture heritage we can obtain a efficacious and environmentally sustainable management
model for coastal areas.

1. INTRODUCAO respeita-la nas suas caracteristicas proprias e, por
. . o, consequéncia, almejar a seu aproveitamento, utilizacéo

A importancia do patrimonio (natural ou ¢ geqiag de forma racional e eficaz. O papel do
construido) na gestéo costeira é por demais evidente. conhecimento histérico em todo este processo é de

Na verdade, apenas conhecendo a realidade se pode extrema importancia porquanto, por definicéo, a
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Histéria permite pelo conhecimento de épocas
passadas, a compreensdo e correcta interpretagdo do
presente e, consequentemente, uma eficiente
projeccdo e gestdo do futuro. Assim sendo, a
valorizagdo do patrimoénio historico ajuda, por um
lado, a preservar a identidade cultural das populagdes
e, por outro lado, constitui factor potenciador do
turismo.

Tendo em vista a convicgdo de que uma gestéo
costeira integrada é tanto mais eficaz quanto melhor
integrar as diferentes variaveis que caracterizam 0s
elementos que a compdem, consideramos que 0
conhecimento da exploragdo de uma paisagem
costeira - como foram, e sdo, as salinas de Aveiro -
pode contribuir inegavelmente para a recuperagéo e
preservacdo de um patrimonio tdo deteriorado,
guando ndo em risco de desaparecimento, como é o
caso das marinhas de sal aveirenses. Assim,
constituem-se como principais objectivos deste
trabalho:

1- A explicitacdo das razdes morfodindmicas e
socio-politicas que permitiram/favoreceram a
salicultura na regido.

2- A apresentacdo do apogeu e decadéncia da
exploracéo do sal na costa lagunar;

3- Alimportancia da anélise evolutiva do trilho do
sal de Aveiro para a promocdo e divulgacdo do
turismo, ecologia e histéria local.

Analisando a importancia deste patrimonio
histérico, podemos afirmar que a regido de Aveiro se
impds economicamente em periodos remotos pelo
seu sal, cuja exploracéo, entretanto, foi sofrendo uma
acentuada quebra e cuja reminiscéncia se plasma,
sobretudo, na marinha da Troncalhada (a entrada da
cidade de Aveiro) recentemente transformada em
ECO-MUSEU.

2. ESTABELECIMENTO DAS CONDICOES
MORFOLOGICAS PARA AEXPLORACAO
DO SAL DE AVEIRO

Encarando o conjunto do litoral atlantico em
tempos historicos podemos constatar que a secc¢do
costeira compreendida entre Espinho e o Cabo
Mondego foi uma das que apresentou uma rapida
evolucdo, com assinalavel reconfiguracdo do seu facies
nos periodos medieval e moderno (Martins, 1947, pp.
16-17).
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Com efeito, através desta assinalavel
morfodindmica, constituiu-se a laguna de Aveiro
(Figura 1) confinada pelo desenvolvimento de uma
restinga arenosa que, enraizada imediatamente a sul
de Espinho, foi crescendo no sentido norte-sul,
acabando por isolar a costa interior que estava
directamente exposta ao oceano Atlantico.
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O arranque e crescimento desta restinga ficou a
dever-se, em grande medida, aos sedimentos
fornecidos pelo rio Douro, sedimentos esses que
foram transportados para sul, mercé da deriva litoral
induzida pelas ondas dominantes que provém do
quadrante NW. A esta realidade aludia ja Alberto
Souto quando, no remoto ano de 1923, afirmava; “O
Douro atravessando regifes montanhosas e graniticas, onde
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cavou na rocha rebarbativa um profundo vale, arrastou para o
mar quantidades incalculaveis de areias e cascalhos que
projectara a grande distancia. A corrente maritima carreou
esses productos para o sul, alinhando-0s ao longo da praia
rochosa, onde constantemente revolvidas pelas ondas, foram
correndo para a foz do Vouga. Aqui encontraram condicdes
propicias a reunido em bancos compactos e formaram restingas,
parceis e elevacies” (Souto, 1923, pp. 72-73). Sabemos
gue por volta de 1200 a restinga ja atingia os areais da
actual praia da Torreira (figura 2) e, no século XV,
apenas tinha progredido alguns, poucos, quilémetros
encontrando-se situada em frente & actual localidade
de S. Jacinto.

Por esta altura, em plena fase deltigena do rio
Vouga, rio que desaguava na grande baia que viria a
evoluir para a laguna de Aveiro, surgem 0s primeiros
registos escritos explicitos relativos a formagdo de
ilhas no interior da referida baia (figura 2). A esse
proposito refere Alberto Souto que “tudo leva a crér
que entre os areais de Ovar-Estarreja-Murtosa e os areais da
Gafanha se abria o delta e que nesse largo espaco 0 Vouga
esbracejava, misturando as suas aguas com as do mar por entre
as insuas das suas aluvides e as restingas costeiras que hoje sdo
a Testada, a Gaga, 0 Amoroso, a Moacha, a Ilha Gaivota e
Monte Farinha” (Souto, 1923, p. 104). Assim, logo em
1407 encontramos um documento que ja refere a Ilha
da Testada, a qual confinava com a desembocadura
do rio Vouga, com o canal de Ovar e com o canal que
passava por Cacia para ir desaguar no oceano?, o que
equivale a dizer que, paralelamente & formagdo das
ilhas, se ia definindo o sistema de canais que,
actualmente, formam a complexa rede interior da
laguna. Entretanto, a restinga arenosa ia continuando
a crescer para sul, restringindo cada vez mais a
comunicagdo com o mar que se fazia agora por uma
Unica abertura correspondente a uma barra natural.
Esta divagou ao longo do tempo entre os areais da
Torreira e as proximidades de Mira.

Do bom ou mau funcionamento da barra natural
dependiam as condi¢Oes econOmicas e sanitérias da
populacdo lagunar. Se a barra fechava as aguas
tornavam-se insalubres, surgiam as pestes, os terrenos

ficavam improdutivos, interrompia-se 0 comércio
maritimo e a exploragéo do sal. Quando a barra reabria
a situacdo voltava & normalidade.
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Figura 2 — Provavel tragado da evolucéo da linha de
costa entre Espinho e Mira, com indicacdo da
localizacdo das principais salinas e de algumas ilhas
(segundo Bastos, 2006) e das posi¢cdes da barra em
diferentes anos (segundo Oliveira, 1988). A barra de
1808 é a que foi aberta artificialmente

Figure 2 — Probable evolution of the coastline between Espinho
and Mira, with reference to main salt ponds and islands
(according to Bastos 2006) and showing the position of the
river mouth (according to Oliveira, 1988). The 1808 inlet
was artificially open

2 No texto Quatrocentista pode ler-se “de hud parte com a vea do Vouga e da outra parte com a vea que vai pera Cabandes e da vea que vem pela
passagem de Cacia e vay contra 0 mar” (Archivo Histdrico Portuguez, vol 11, doc. 1).
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Como se pode constatar pela Figura 2, por volta
de 1756 a barra encontrava-se na sua posicdo mais
meridional de sempre, em frente a Mira, onde veio a
fechar, transformando toda a zona “num vasto pantano
onde as marés mal se faziam sentir, resultando daqui a
impossibilidade da agricultura e do fabrico do sal, ¢ o
aparecimento de graves epidemias”(Neves, 1956, pp. 5 e
6). As consequéncias deste facto foram desastrosas
sendo a populacéo dizimada pelo paludismo e pela
miséria. Acresce que, nesta situagdo, a entrada dos
navios na laguna era muito dificil além de que o
trajecto até ao porto de Aveiro era longo e perigoso.
Isso fez com que 0s navios evitassem Aveiro o que
em muito contribuiu, também, para a decadéncia da
regido (Dias et al., 1994, p. 190) .

Com o intuito de minimizar a situagéo, fizeram-se
tentativas varias para situar a barra mais a norte
(Mendes, 1975) a fim de se restaurar, tanto quanto
possivel, o comércio maritimo, a produtividade dos
terrenos e a producéo de sal. Todavia, s6 em 1802, 0s
engenheiros Reinaldo Oudinot e Luis Gomes de
Carvalho iniciaram os trabalhos de abertura e
estabilizacdo de uma nova barra (artificial,
obviamente) no local onde actualmente se encontra,
ou seja, sensivelmente em frente a Aveiro. Seis anos
mais tarde, em 1808, foi inaugurada oficialmente a
nova barra de Aveiro (Oliveira, 1988, p. 36). Em 1815,
a abertura de um leito artificial ao curso terminal do
Vouga (o chamado Rio Novo do Principe) esteve em
conexdo com as obras de fixacdo e abertura da nova
barra de Aveiro.

A construcdo desse Rio Novo do Principe, criou uma
nova foz ao rio Vouga colocando-a a sudeste da
tradicional desembocadura (Bastos, 2006, pp. 29-34),
situada na zona do actual “Bico da Murtosa” (Figura
1). Na verdade, o Rio Velho, isto é o canal natural por
onde 0 Vouga seguia 0 seu sinuoso trajecto até a foz,
ndo tinha profundidade suficiente para dar rapido
escoamento as enxurradas que Ihe afluiam em
periodos de “grandes cheias”, como acontecia antes
da abertura da barra nova de Aveiro.

Todavia, uma vez aberta a barra artificial e
construido um novo canal por onde o Vouga fazia
desaguar as suas aguas estavam criadas as condi¢des
para que o ecossistema se reequilibrasse e a economia
da regido se revitalizasse. E assim foi! Contudo, com
0 passar do tempo até ao presente, ndo tem o Homem
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Figura 3 - A foz do Vouga e 0s seus canais
(Conde, s. d.)

Figure 3 — The mouth of the Vouga river and its canals
(Conde, n.d.)

sabido preservar o que conseguira tdo ardua e
obstinadamente. Na verdade, a laguna de Aveiro (que
ocupa os terrenos costeiros dos concelhos de Ovar,
Estarreja, Murtosa, Aveiro, ilhavo e Vagos,
estendendo-se ao longo de cerca de 45 km - do
Carregado, entre o Furadouro e Ovar, a0 Poco da
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Cruz, em Mira), encontra-se ameacada, apresentando-
se extremamente assoreada e as suas aguas bastante
poluidas, onde a sustentabilidade da dinamica do
ecossistema se afigura em risco. Para tanto, entre
outros factores de ordem antrdpica, muito contribuiu:

- 0 abandono da apanha do molico (plantas
vasculares que crescem submersas em agua
salgada, ou as algas que crescem no meio dessas
plantas), feito nas tradicionais embarcagdes
lagunares designadas exactamente por
moliceiros, cuja actividade permitia uma
constante recolha do sargaco que era utilizado
para fixar os terrenos arenosos e fertilizar os
campos (Lopes, 1968) e que agora se acumula
perigosamente nas aguas salobras da laguna;

- adesflorestacdo praticada na bacia hidrogréafica
drenante para a laguna, principalmente para
criar campos agricolas (ICN, 2006), o que
conduziu a um aumento do débito de
sedimentos transportados pelos cursos de agua
e contribuiu para o assoreamento lagunar;

- a anarquica ocupacao dos terrenos e 0 UsO
abusivo de fertilizantes e pesticidas quimicos
que poluiram irremediavelmente os solos,
lencais fredticos e a propria laguna (ICN, 2006);

- a transformagdo de salinas em aquaculturas
com a consequente alteragdo significativa dos
habitats tradicionais (ICN, 2006);

- as descargas de efluentes das industrias
quimicas instaladas na regido (ja na década de
30 do século XX, com a produgéo de cloro e
soda mas, sobretudo, a partir da segunda
metade do século, quando as unidades de
guimica pesada se implantaram na zona de
Estarreja (cf. Figura 1), as quais foram
destruindo a fauna e flora e contaminando
inexoravelmente as aguas lagunares (ICN,
2006);

- as dragagens efectuadas pelo porto de Aveiro
na zona lagunar que induziram um aumento
da erosdo e profundidade da laguna e,
igualmente, uma consequente redugdo da
disponibilidade alimentar das aves aquaticas
(ICN, 2006);

- o crescimento do turismo com o consequente
aumento da construcdo de infra-estruturas que
tém contribuido para a destrui¢do de habitats
naturais (ICN, 2006).

-30-

Por todos os factores expostos facilmente se
depreende que & destruicdo do patriménio natural esta
associada a destruicdo do patrimonio construido e
cultural como pode ilustrar, por exemplo, o fim da
recolha do moligo t&o caracteristico da laguna de
Aveiro e que tdo grande impacte positivo evidenciava
ao nivel do turismo regional. Na verdade, a resiliéncia
do ecossistema foi favorecida pelo Homem que
associava a agricultura a pesca, sendo o moli¢o
utilizado para fixacéo e fertilizacdo das terras de cultivo
e, ainda, como garantia de preservagdo de espécies
piscicolas que habitavam permanentemente em zonas
providas do dito moli¢o. Nos séculos XVII e XVIII
a agricultura (e pesca) regional atravessou um longo
periodo de decadéncia que arrastou, também, a
decadéncia a industria do moligo. Estes e outros
periodos de decadéncia estiveram sempre
relacionados, sendo mesmo dependentes, da
localizacédo e do estado da barra natural. Foi por este
facto que, a partir de 1808, data em que, como ficou
ja assinalado, ficou para sempre aberta e estabilizada
a Barra de Aveiro, a agricultura teve novo e definitivo
desenvolvimento. Paralelamente, e em consequéncia
desse desenvolvimento agricola, passou a existir uma
maior necessidade de moligo para adubar as terras e,
novamente também, a respectiva inddstria entrou em
fase de grande desenvolvimento. A sua recolha era
de tal forma intensa que, na primeira metade do século
XX, foi necessario criar um periodo de defeso do
molicos verdes, 0s quais eram arrancados do fundo
da laguna pelo moliceiro com instrumentos que
também estavam devidamente regulamentados. Assim
se tentava proteger a flora da laguna e,
consequentemente, a fauna associada ao molico.
Porém, a partir da década de sessenta do século
passado, a apanha do moli¢co entrou numa fase
regressiva mercé, sobretudo, da sua substituicdo pelos
adubos quimicos nas terras de cultivo (Lopes, 1968,
pp. 24-32) e, também, de alteracdes nas préprias
estruturas produtivas da regido ao nivel social e
econémico.

Mas néo foi sé com o fim da apanha do molico
que se constatou a destruicdo do patrimonio
construido e cultural da regido lagunar. Tal facto esteve
igualmente patente no progressivo abandono e
reconversdo das salinas. As paisagens do sal, que ao
lado dos barcos moliceiros constituiam um auténtico
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“cartdo de visita” para quem percorria estas paragens,
tendem a rarear. Por isso, temos de concordar com
Amorim Girdo que, ja na década de 20 do século
passado alertava: “Os maritimos teem como certo o vaticinio
que um dia ha-de vir, em que toda essa zona serd um continuo
areal sem vegetacdo e sem vida, vaticinio de cuja possibilidade
scientifica a ninguém € licito duvidar: na méo do homem esta
apenas retardar esse fatal desenlace, com todo o seu cortejo de
desastradas conseqiiéncias” (Girdo, 1922, p. 68). Desde a
altura em que estas palavras foram registadas até ao
presente a situacdo ndo so néo foi retardada como se
agravou.

3. ASPECTOS ANTROPICOS
3.1 A Evolucéo sdcio-politica

Foi durante a ldade Média que, segundo a
documentacédo coeva, se comegou a exploracédo do
sal de Aveiro, sal de mar. Entdo e sempre utilizou-se
0 processo de evaporagao®.

O inicio da exploracdo dos salgados do Vouga
coincidiu com a formacéo da prépria laguna, por um
lado e, por outro lado, com factores de ordem
antropica que se revelaram fundamentais para a
salicultura na regido. Assim se explica que nos
detenhamos um pouco mais no periodo medieval por
comparagdao as épocas subsequentes. No que respeita
ageomorfologia deste trecho costeiro, ha que assinalar
que fora exactamente na Idade Média que se verificou
a criacdo das condicdes propicias a exploracdo das
salinas, em virtude da formacgdo de um ambiente
marinho protegido pelo crescimento da restiga
arenosa que separava o litoral interno do oceano. Al,
implantaram-se marinhas que, embora fossem
banhadas pelas 4guas salgadas do Atlantico, ndo
estavam directamente expostas a agitagdo maritima.
Contudo, a este factor de ordem natural h4 que aduzir
outros, de natureza antrépica, patenteados numa
conjuntura socio-politica absolutamente estruturante
para a salicultura na zona da futura laguna de Aveiro.

Referimo-nos, neste particular:

1- & pacificacdo do territério em virtude da
deslocacdo para sul do campo de batalha da
chamada Reconquista Cristg;

2 - ao crescimento demografico que se fez sentir,
o qual, por certo, foi potenciado pela melhoria
das condic@es climaticas que caracterizaram o
periodo medieval que ficou conhecido como
Pequeno Optimo Climatico.

Com a tomada definitiva de Coimbra aos mouros,
em 1064, o campo de batalha deslocou-se
inexoravelmente para sul. A norte do rio Mondego, 0
territério estava pacificado e tornara-se
definitivamente cristdo, apresentando a seguranca e
estabilidade propicias & consolidacdo de gentes e
povoados e & exploracdo de todos 0s recursos que a
natureza punha & disposi¢do da populacéo. A propria
restauracdo da diocese de Coimbra, em 1080 (Almeida,
1967, p. 89), foi disso um espelho inequivoco, tendo
em conta que a nomeacéo do bispo D. Paterno paraa
titulatura desta circunscricdo eclesiastica (Almeida,
1967, p. 89) pressupunha ndo s a estabilidade do
territério como constituia, ela prépria, um elemento
de aglutinagéo e reestruturacdo do mesmo.

Simultaneamente & pacificacdo aludida verificou-
se, tal como, em geral, em toda a Europa, uma
melhoria climatica. Tratou-se do Periodo Quente
Medieval, também designado por Pequeno Optimo
Climético (Figura 4), com correlativo aumento
demografico generalizado (Figura 5), o qual foi
potenciado na zona em estudo pela atractividade e
novas oportunidades geradas pela modificacdo
ambiental que estava criando o que, mais tarde, viria
a ser a laguna de Aveiro.

3 Este processo conduz inicialmente a concentracdo e, depois, a cristalizagdo. Gragas a evaporagdo, a formagao de sais aumenta mas
como estes tém graus de solubilidade diferentes, ndo atingem a saturagdo a0 mesmo tempo, sendo necessario isola-los progressivamente
em diferentes compartimentos (Amorim, 2001, p.23). Estes compartimentos afiguram-se cada vez mais pequenos e com menor altura
de agua, até se atingir os “meios de baixo”, onde a concentragdo permite a evaporagdo do sal (Meneses, 1956, P. 11).
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Pequena Idade do Gelo

Pequeno Optime Climético

I R R N B R B N
1000 AD 1500 AD 1900 AD

Ano

Variagdo de ten peratura (°C)

Figura 4 - Variagdo da temperatura média na Europa
Oriental durante os ultimos 1200 anos (Ahrens, 1999,
p. 509). “AD” significa Ano Domini (0 mesmo que
DC - Depois de Cristo).

Figure 4 — Vartiations in temperature in Eastern Europe
over the last 1200 year (Ahrens, 1999:509). “AD” means
Ano Domini.
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Figura 5 - Evolucdo provavel de crescimento da
populacdo europeia (400 a.C.-1900) (Bath, 1984,
p. 82)

Figure 5 — Probable evolution of the rate growth of the
European population / of the European population growth
(400 BC to 1900 AD)

Como é logico, ao reportarmo-nos a periodos
histéricos recuados como seja o da Idade Média, ndo
podemos utilizar a expressdo “demografia” (e
derivadas) com total propriedade uma vez que a
demografia é, por definicdo, o cobmputo estatistico
da popula¢do humana e, como € sabido, as fontes
histéricas que se reportam a periodos recuados
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carecem de informes quantitativos que permitam uma
analise estatistica. Na realidade, encontramos,
sobretudo, elementos de cariz qualitativa sendo que,
mesmo quando se apresentam dados numéricos, estes
reflectem, frequentemente, uma forte carga simbélica
e necessitam ser interpretados com extremo cuidado.
Esta situacdo tende a esbater-se a medida que
avangamos cronologicamente mas, seja como for, o
investigador deve sempre procurar uma aproximacao
ao tracado tendencial das curvas que traduzem a
evolucéo da populagéo.

No que se refere ao litoral lagunar em estudo,
podemos constatar que se verificou uma intensificacio
do povoamento e, por ineréncia, da (re)distribuicdo
da estrutura fundiaria (das terras agro-pastoris) e da
exploracdo do territorio, durante a chamada Idade
Média Plena, designadamente entre os séculos Xl e
XI1I. Esta situagdo acompanha a tendéncia verificada
genericamente pela Europa Medieva, porquanto foi
neste periodo que se atingiu um pico demografico o
qual, de forma nem pouco mais ou menos fortuita,
coincide com a melhoria acentuada e continuada das
condigOes climaticas.

O trabalho efectuado sobre a documentacdo
escrita medieval permite inferir a estrutura de
ocupacao e fixacdo populacional no entorno daquela
que viria a ser a laguna de Aveiro, pela anélise:

a) Do ritmo de implantagdo de mosteiros que
foram extremamente importantes uma vez que
as comunidades monasticas funcionaram néo
s6 como centros espirituais e culturais mas,
igualmente, como pélos aglutinadores de
(re)povoamento e, consequentemente, como
auténticos baluartes impulsionadores de
promocéo e revitalizagdo econémica. No caso
da regido em estudo podemos verificar que a
vaga de instalagdo dos mosteiros acompanhou
0 ritmo de evolugdo da Reconquista para sul,
ocupando espacos ja perfeitamente pacificados
e reestruturando-os a todos os niveis (Bastos,
2006, pp. 80-84).

Da efectiva intensificacdo da ocupacdo
territorial e respectiva (re)organizagdo e
(re)aproveitamento do mosaico fundiario na
zona em estudo (Bastos, 2006, pp. 104-133).
A intensificacdo do povoamento na regido
lagunar deve ter estado relacionada com o

b)
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aumento da natalidade e decréscimo da
mortalidade, mercé, do ponto de vista natural,
da melhoria das condiges climaticas e, de um
ponto de vista politico militar, com a
pacificacdo do territorio pela migracao para sul
dos palcos de batalha da reconquista. Pode
também ter acontecido que, em consonancia
com estes factores, o excesso populacional
verificado a norte, no Entre Douro-e-Minho,
tenha levado a que muitos se deslocassem para
terrenos, agora em paz, onde a predominancia
senhorial ndo era tdo acentuada e onde, note-
se, se estava a formar um nicho litoral
extremamente apetecivel para a produgdo de
sal (e, também, para outras actividades
igualmente rentaveis como sejam 0 comércio
maritimo e a pesca). Ressalte-se, ainda, o facto
de este nicho litoral, configurado pelo
crescimento da restinga arenosa, fazer com que
surgissem ancoradouros naturais que
facilitavam o aportar das embarcacdes e as
resguardavam, ainda, dos assaltos vindos do
mar através da pirataria e corso.

3.2 Registos histéricos sobre as origens da
exploracédo do sal na laguna de Aveiro

O mais antigo registo que possuimos para as
marinhas do Baixo Vouga data de 929 e consigna a
venda feita pelo presbitero Toresario ao abade do
mosteiro de Moreira de umas salinas sitas em Dagaredi,
na actual freguesia de Vaélega, concelho de Ovar
(P.M.H., Diplomata et Chartae, 1867, doc. 35).
Detenhamo-nos um pouco mais neste diploma. Na
verdade, ele antecede em trés décadas a tdo propalada
doacdo de Mumadona Dias, datada de 959 (P.M.H.,
Diplomata et Chartae, doc. 76 e Milenario de Aveiro, 1959,
vol. I, doc. 1). Paralelamente, encontramos no
documento a referéncia a venda das salinas com 0s
Seus muros e mares, o que revela:

- 0s dois elementos estruturantes de uma salina,
designadamente, os muros (no interior dos
quais se retinha a agua em condic@es de grande
tranquilidade e sem se registarem novas

4 “cum suis muris et maris” (P.M.H., Diplomata et Chartae, doc. 35).
5 Trata-se de uma doagdo “pro anima”, na expressao coeva.
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penetracOes que diluissem a salmoura) e a 4gua
salgada (sem a qual, obviamente, ndo haveria
sal);

- que Valega (cf. Figura 1), ao tempo, era uma
localidade bordejada por aguas marinhas, elas
proprias “objecto de venda”, na medida em
que todo o sal trazido pelas mesmas para 0s
muros das marinhas estava a ser alienado.
Como quer que seja, convém frisar que, em
929, a restinga norte que arrancara a partir da
regido de Ovar, tinha ja crescido o suficiente
para permitir que Valega correspondesse a uma
zona protegida, ao abrigo da ac¢do directa do
oceano, inserta na margem direita de um golfo
marinho, onde era possivel construir marinhas.

Trinta anos depois, surge-nos, entdo, a famosa
referéncia as marinhas de Mumadona Dias em Aveiro.
Isto prova que no século X Aveiro também se
encontrava em circunstancias analogas as de Valega,
apresentando-se como uma zona protegida mas
usufruindo directamente da agua salgada proveniente
do Atlantico.

Tais referéncias, aliadas as que recolhemos para o
século XI, parecem reiterar o tragado que A. Girdo
fez de um Golfo interior, patente, ainda, em tempos
histdricos (Girdo, 1922, p. [58]).

No século XI, Aveiro e seu arrabalde ja se
impunham como um apreciavel centro produtor de
sal porquanto, em 1057, Gendo, sua mulher e seus
filhos Donelo e Tedo, doaram ao mosteiro da Vacarica
51 talhos de marinha (isto é partes de salinas), as
guais possuiam em Esgueira (Livro Preto da Sé de
Coimbra, vol. 1, 1977, doc. 110). Mais tarde, em 1078,
foi o proprio Donelo quem voltou a beneficiar o dito
mosteiro da Vacarica com uma doacdo para salvagéo
da sua alma® de outros 5 talhos de marinhas, que
possuia igualmente em Esgueira (P.M.H., Diplomata
et Chartae, 1867, doc. 559). Parece razoavel supor
que Donelo era o filho de Gendo, o qual tera recebido,
a morte de seu pai, marinhas em Esgueira (onde o
dito Gendo detinha salinas, como ficou comprovado
pela doacdo feita em 1057, a favor do mosteiro da
Vacarica), dispondo, entdo, destes bens como objecto
de nova doacéo.
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Figura 6 - Tracado do antigo litoral junto a foz do
Vouga segundo a reconstituicdo efectuada por Giréo,
1922, p. 58.

Figure 6 — Ancient coastline next to the mouth of the Vouga
according to Girdo’s reconstitution (1922, p. 58)

Por seu turno, as marinhas de Alquerubim e S&
comprovam que, a época, o golfo interior era ainda
de 4gua salgada, de molde a viabilizar a producdo
activa de sal.

Paralelamente, as salinas de Vélega e Rio Seco
permitem deduzir o contorno coevo da baia (futura
laguna de Aveiro).

234

Aveiro encontrava-se a época numa zona charneira
importante pois, de um lado confrontava com a parte
terminal do golfo interior e, do outro, confrontava
com o mar. Provavelmente, os sedimentos debitados
pelo golfo e pelo Vouga e o préprio desenvolvimento
da restinga iam-lhe conferindo uma progressiva
proteccdo face & accdo directa das ondas maritimas.

No século X11, azona de Aveiro iria ver reforgada
a sua preponderancia como centro salifero,
designadamente com o refor¢go de marinhas em
Esgueira (Milenario de Aveiro, vol. I, 1959, docs. 13 e
16 e Livro Preto da Sé de Coimbra, vol. 11, 1978, doc.
263), em Aveiro propriamente dito e, sobretudo, com
a assuncdo de Cacia, como produtora de sal (Torre
do Tombo, Mosteiro de Santa Maria de Lorvdo, Livro
555, doc s/n° e Milenario de Aveiro, vol. I, 1959, docs.
25 e 26). Sublinhe-se que Cacia estava situada na zona
de transicéo entre o golfo e a baia (cf. Figura 1)

Na Centuria de Duzentos constatam-se dois grandes
nicleos de marinhas, nomeadamente, Aveiro e
Cabandes (actual concelho de Ovar). E como nos
parece medonha a dimenséo de Aveiro como centro
produtor de sal! Em 1216, D. Pedro Afonso e sua
mulher doaram ao mosteiro de Tarouca 1000 moios
anuais do sal que tinham em Aveiro (Milendrio de Aveiro,
vol. |, docs. 32 e 42; Torre do Tombo, Chancelaria de
D. Dinis, Livro 5, fl. 75 e Livro 6, fls. 27v°-28 e 28v°-
29). Se 1 moio correspondia a cerca de 60 alqueires
(Oliveira, 1967, p. 8 e Amorim, 1997, p. 313) e cada
alqueire equivalesse entre 14 a 18 quilos (Serrdo, 1981,
p. 71), estamos a falar de uma produgdo média/anual
da ordem das 840 a 1080 toneladas, o0 que era
absolutamente assombroso. E quéo apreciavel deveria
ser quer a producdo destas salinas, quer a sua tradugéo
em rendimento (obtido através da venda do sal), pois
o rei D. Dinis, em 1306, permutou com o referido
mosteiro de Tarouca a sua terca parte de Aveiro, pelos
tais 1000 moios anuais de sal que, a partir de entdo,
deveriam ser entregues ao monarca (Milenério de Aveiro,
vol. 1, 1959, doc. 57).

A par da regido de Aveiro, emergiu Cabandes
(Ovar) e também ali a producdo de sal era invejavel
porquanto nas Inquiricdes de Afonso Ill, que
recairam sobre este local, se refere que o monarca
teria direito a um milheiro de sal em marinhas, das
quais nada recebia anteriormente (Torre do Tombo,
Chancelaria de D. Afonso I11, Livro 1, fl. 47 v° e Oliveira,
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Figura 7 — Distribuicdo geogréafica das marinhas por séculos

Figure 7 — Geographical distirbution of salt ponds by century

1964-1966, pp. 16 e 32). Voltando aos célculos e
assumindo que 1 milheiro equivalia a cerca de 75
alqueires (Amorim, 1997, p. 313 e, relembre-se, 1
alqueire = entre 14 e 18 quilos), chegamos a valores
anuais da ordem de entre 13 a 10 toneladas de sal. Ja
o filho do rei D. Afonso 111, D. Dinis, ndo receberia
igual tributo régio pelas salinas de Cabandes,
distinguindo-se as marinhas velhas das marinhas
novas, menos oneradas, pois a sua manutencao e
proteccdo face a accdo destrutiva do oceano era mais
cara e trabalhosa, uma vez que estavam menos bem
localizadas que as marinhas que se tinham implantado
anteriormente®. Pormenor ndo menos importante é
0 de se saber, por este depoimento incluso na
Inquiri¢do feita ao julgado de CabanBes em 1284
(Mattoso et al., 1993, pp. 219-224) que, no Gltimo
quartel do século XIIl, a zona de Ovar sofria a
influéncia das ondas, ainda que protegida pelo cordao
arenoso que se ia desenvolvendo em direccédo ao sul.

No século XI11, para além de Aveiro e Cabandes

(Ovar) pontuavam, ainda, outros pequenos nucleos
saliferos como os de Salgueiro (na actual freguesia de
Pardilhd, concelho de Estarreja), S. Jodo de Loure
(actual freguesia do concelho de Albergaria-a-Nova)
e Vagos.

Todos, sem excepcdo, beneficiaram da consolidada
pacificacdo do territério, do aumento da procura
decorrente do crescimento demogréfico e, sobretudo,
da evolucdo morfologica deste trecho litoral; e foi
nesta Ultima que o Baixo Vouga encontrou a raiz da
sua especificidade. E que, em boa verdade, no século
X111 toda a regido a norte do rio Douro tinha o seu
territdrio solidamente pacificado. Além disso, ndo vale
a pena repisar a evidéncia dessa ser, na altura, uma
regido sobrepovoada onde o crescimento da procura
parece evidente. Também é certo que nas
embocaduras do Minho, do Lima ou do Cavado era
possivel produzir sal (Rau, 1984, pp.54-55). Mas, o
que demarcou as marinhas do Vouga das suas

6 As marinhas novas de Cabandes “som peores de deffender ao mar e levam com elas mayor affam e mais custa e os que emprenderom no compego

filharom melhor logar e mais perto” (Mattoso et al., 1993, p. 222).
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Figura 8 - Distribui¢do das marinhas por séculos (n°
de referencias)

Figure 8 — Distribution of salt ponds by centuries (number of
references)

congéneres nortenhas foi a rapida geodindmica do
seu litoral. Tanto a norte, com o crescimento da
restinga que, como ja expressamos, por volta de 1200
se encontrava ja em frente da actual praia da Torreira
(Oliveira, 1988, p. 34), como a sul, mercé do
desenvolvimento do cabedelo da Gafanha (Oliveira,
1988, p. 32) e a este, ou melhor sudeste, com o golfo
interior (cf. Figura 6), os salgados do Vouga tinham
condigdes naturais de excepg¢do para se afirmarem e
autenticamente aniquilarem o sal do Norte de
Portugal. E foi exactamente isso que aconteceu (Rau,
1984, p. 60), mormente no século XIII, durante o
qual as marinhas do Vouga, isto é, do que viria a ser a
laguna de Aveiro, atingem o inicio da sua plenitude.
N4&o descuremos que a norte as salinas estavam
implantadas em meios estuarinos localizados na parte
terminal de bacias hidrogréficas, onde a pluviosidade
média tende a ser bastante maior do que na regido de
Aveiro e o regime fluvial pode ser afectado pelas cheias
de Inverno, o que néo devia ser apanagio do Baixo
Vouga que, assim, ndo registaria um periodo em que
as aguas eram salobras, nem seria tdo facilmente
agastado pela danificagdo ou até destruicdo das
proprias marinhas, durante as cheias mais violentas.
Com uma rentabilidade assinalavel “¢ evidente que

uma corrente de trafego ligaria desde logo a embocadura do
Vouga a todos os lugares costeiros onde as pescarias e 0 comeércio
faziam do sal um produto de primeira necessidade, ao mesmo
tempo que a navegacdo acorria ao local onde ele abundava”
(Rau, 1984, p. 59). Esse sal do Vouga, a medida que a
Reconquista avangava e se consolidava nos territorios
a sul do Mondego, viria a perder a supremacia
comercial que, outrora, fora ele a impor aos centros
saliferos do norte. E a desventura, embora
conjuntural, pode bem ter-se iniciado no dealbar de
Trezentos pois, logo em 1311, 0 monarca arrendou a
Jodo Macieira, pelo prazo de trinta anos, duas
marinhas em Aveiro que estavam abandonadas’. O
facto destas marinhas estarem votadas ao abandono
parece indiciar que ja ndo seria tdo grande a apeténcia
pelo seu amanho. Tal situacdo fica expressa quando
foram concedidos ao locatario os privilégios:

1- daisencdo do pagamento da renda do primeiro
ano (Milenério de Aweiro, vol. I, doc. 59) ;

2- da obrigatoriedade por parte do monarca de
entregar, de imediato, ao supra mencionado
locatério, Jodo Macieira, 50 libras para refazer
as ditas marinhas uma vez recebido o foro de
“dous quinhoes”, dos cinco em que deveriam
ser repartidos a producdo anual do sal das
referidas marinhas, ficando os restantes trés
quinhdes para o arrendatario (Milenério de
Aweiro, vol. I, doc. 59).

Estes incentivos contratuais demonstram que a
exploracdo do sal do Vouga (ou, a0 menos, o de
Aveiro) ja ndo deveria ser tdo apetecivel como fora
no século XIII, provavelmente em virtude de
essencialmente de trés factores: 1 - 0 aumento da
oferta deste produto, decorrente do inicio da expanséo
e afirmac&o das marinhas situadas a sul do Mondego,
designadamente no Tejo (Lisboa, Ribatejo e Samora
Correia) e Sado (Setubal e Alcacer do Sal), as quais
no século XV estavam plenamente afirmados nos
mercados nacionais e estrangeiros (Rau, 1963, p. 7);
2 - uma eventual diminuicdo da procura resultante da
época de crise demografica caracteristica da segunda
metade do século X1V, na qual impera o corolario da

7 Estas duas marinhas de Aveiro *“ nom forom rendadas por que jaziam em de mortorio” (Milenario de Aveiro, vol. 1, doc. 59).
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fatidica trilogia da fome, peste e guerras; 3 - também
¢ possivel que, com a transicio do Pequeno Optimo
Climatico paraa Pequena Idade do Gelo, as condi¢oes
para a producdo de sal se tenham degradado
pontualmente (por exemplo, com mais chuva e/ou
menos calor), tornando a produgdo deste produto
mais dificil e, consequentemente, mais cara.

4. DO SECULO XIV A ACTUALIDADE

Portugal, pais destinado pela sua posicdo
geografica e pelo seu clima a ser um centro produtor
de sal sofreu, desde cedo, a concorréncia francesa. O
sal da costa ocidental de Franga rivalizava nos
mercados internacionais do Mar do Norte e do Béltico
com o sal de ambos os paises da Peninsula Ibérica,
assumindo vantagem sobre estes Ultimos nédo sé pela
maior proximidade relativamente aos mercados de
consumo noérdicos como, também, pela semelhanga
de oferta de outros bens exportaveis (vinho, azeite,
frutas, mel, cera, couros, gra e cortica). Ndo obstante,
nos séculos XV e XVI o sal portugués era ja
extremamente apreciado pelas suas qualidades
especificas. “Mais anidrico e alvo e menos
deliquescente, susceptivel de ser pulverizado ou ndo
consoante as necessidades das diferentes espécies de
salga, parece ter sido, por isso, mais adequado para
0s processos usados pelos neerlandeses e outros
povos do norte” (Rau, 1963, p. 6). Por isso também,
nos inicios do século XVI, os normandos nao
hesitavam, muitas vezes, em alongar a sua rota para
as pescarias recém-abertas da Terra Nova, vindo
embarcar sal em Aveiro, Lisboa ou Setubal. Alias,
verificou-se nesse século a exportacdo de sal para
Franca, pais que recorria ao sal peninsular sempre
gue a producdo interna se mostrava insuficiente.
Muitas vezes eraa partir de Franga que o sal peninsular
era distribuido para o0 Mar do Norte e Baltico, tanto
nos préprios barcos franceses, como em embarcacGes
hanseéaticas e neerlandesas (Rau, 1963, p. 6). Um
conjunto de factores de ordem politica, econémica e
técnica conduziu a supremacia do sal portugués nos
mercados internacionais a partir do século XV, refira-
se, por exemplo, a Guerra dos Cem Anos (travada
nos séculos X1V e XV entre a Franga e a Inglaterra,
gue aglutinaram para cada um dos blocos beligerantes
diversos aliados acabando por se transformar na
primeira grande guerra europeia), a instituicdo de uma
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«gabelle génerale» em Franca (imposto sobre o
consumo obrigatdrio que acaba por simbolizar todos
0s estados europeus), a luta pelo predominio no Mar
do Norte travada entre a Liga Hanseatica e o
Neerlandeses, a evolucdo e aperfeicoamento da pesca
e salga do arenque e do bacalhau, o incremento da
indUstria neerlandesa de refinagdo do sal e, ainda, a
expansdo do comércio maritimo portugués (Rau,
1963, pp. 8-9). A propésito deste Gltimo aspecto refira-
se que ndo podemos compreender a expansdo e
comércio dos salgados portugueses sem atentarmos
na gesta das grandes navegacdes, com as quais se
levava o produto para o exterior, através de novas
rotas e mercados. E, em pleno século XVI, era o sal
de Aveiro que imperava nos mercados internacionais.
Note-se que, ainda em finais do século XVI, a
comunicacdo da laguna com o mar se encontrava
sensivelmente no lugar onde actualmente esté a barra
artificial (cf. Figura 2), apresentando excelentes
condi¢des de navegabilidade/comércio e ofertando
um litoral interior favoravel a uma intensa exploragéo
de sal (Gaspar, 1986, p. 2).

Ja no século XVII, a concorréncia do sal
proveniente do sul (Tejo e Sado), o qual prosperava
a medida que os multiplos factores de ordem politica,
militar, demografica e econdmica ditavam o seu
sucesso contribuiu, inevitavelmente, para o
decréscimo da producéo e exportacdo do sal da zona
lagunar de Aveiro. Entdo os holandeses,
definitivamente assumidos como lideres do comércio
internacional, deslocavam-se a Lisboa e Setubal para
carregar o produto que transportavam para a Europa
Central e para os paises nordicos (Amorim, 2001,
p. 67).

Nessa mesma centlria, mormente na segunda
metade da mesma, 0s sucessivos episddios de
assoreamento e colmatacdo da barra natural de Aveiro
(que ia migrando de norte para sul), com o
consequente bloqueio da laguna que assim ficava
privada do contacto com as 4guas marinhas e, por
consequéncia, se tornava uma zona pantanosa e
insalubre, impropria para a producdo de sal, foram,
igualmente, factores incontornéaveis para o declinio
da salicultura lagunar. Desta forma se compreende
que as cerca de 500 marinhas activas na laguna de
Aveiro no séc. XIV tenham decrescido para
aproximadamente 168, em finais do século XVIII
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(Gaspar, 1986, p. 6). Acrescente-se, ainda, que assim
como o Pequeno Optimo Climatico teria favorecido
ndo s6 ao crescimento populacional e consequente
aumento da procura, como, igualmente, uma sucessao
de condigBes meteoroldgicas propicias a exploragdo
das marinhas de sal, ao invés, a chamada Pequena
Idade do Gelo, que atingiu o seu pico entre 1650 e
1750 (Figura 4), provocara exactamente os efeitos
inversos.

Convém aqui salientar que, paralelamente a
salicultura de Aveiro e a ela inexoravelmente ligada,
esteve 0 bacalhau. No mundo mediterranico, onde
ndo havia s6 depdsitos de sal, mas condicdes
meteorolégicas (designadamente sol) para obter sal
marinho, a salga para preservar alimentos ndo era uma
realidade nova. Ja nos tempos pré-classicos egipcios
e romanos salgavam o peixe procedendo a sua
posterior comercializagdo (Kurlansky, 2000, p. 25).
Na Idade Média, a cristandade europeia era impedida
de comer carne quase metade dos dias do ano e, desta
forma, buscava no peixe as proteinas necessarias para
a sua sobrevivéncia. Contudo, o peixe fresco, para
além de néo estar disponivel em abundéancia nos paises
continentais, era um alimento facilmente perecivel,
pelo que era necessario encontrar solu¢des para a sua
conservacdo e comercializacdo. O bacalhau, pelas suas
caracteristicas especificas, era facilmente adaptavel as
necessidades de conserva¢do uma vez que, sendo
virtualmente desprovido de gordura, quando salgado
e bem seco raramente se estragava. Durava mais que
0 arenque, que era um peixe gordo e que a baleia, que
é carne de sangue (Kurlansky, 2000, p. 25), ambos
muito populares na dieta medieval.

Durante esses tempos, quando 0s europeus
comiam j& grandes quantidades de carne de baleia, 0s
bascos (franceses e espanhdis) aventuraram-se nos
mares do norte para capturar a procurada baleia.
Conseguiam percorrer tdo grandes distancias porque

tinham encontrado enormes cardumes de bacalhau
gue, uma vez salgado, Ihes proporcionava alimento
em boas condi¢cBes paraa utilizar nas suas longas
viagens. Todavia, 0s bascos ndo foram os primeiros a
curar o bacalhau pois, séculos antes, os viquingues ja
tinham viajado da Noruega para a Islandia,
Gronelandia e Canada e n&o foi coincidéncia ser esse
0 preciso espa¢o do bacalhau do Atlantico
(Kurlansky, 2000, p. 23). Relativamente aos viquingues,
possuiam os bascos a vantagem de produzirem na
sua costa uma grande quantidade de sal marinho e,
porgue o peixe salgado antes de ser seco durava mais
tempo, podiam viajar por maiores distancias providos
de alimentagdo em boas condi¢Ges de consumo.
Acresce a aludida vantagem uma outra evidente e
decorrente da anterior, consubstanciada no facto de
guanto mais duravel ser um produto mais facil ser a
sua comercializacdo. Deste modo, ja por volta do ano
1000, os bascos tinham expandido enormemente o
mercado do bacalhau transportando-o para paragens
bastante distante do seu habitat natural nos mares do
norte (Kurlansky, 2000, p. 25). Ndo obstante, a pesca
em grande escala na Terra Nova apenas se
desenvolveu por volta de 1530 (Varela, 2001, p. 37).

No que respeita a Portugal, em meados do século
XVI s6 Aveiro contava com numerosas naus, navios
e caravelas com trafego destinado a Terra Nova
(Godinho, 1983, p. 134). As embarcagdes saiam de
Aveiro para irem pescar 0 bacalhau sendo que, a
semelhanga do referido para os bascos, também aqui,
em Aveiro, existia a quantidade de sal necessaria para
se proceder a salga do pescado. Assim, nesta época, 0
bacalhau associou-se ao sal como ex libris da regido.
Para esta realidade contribuiu a conjugacdo de
diferentes factores como sejam a existéncia de
pescadores experientes, um bom porto natural, um
clima propicio para secar o bacalhau® e, obviamente,
como referimos, a abundancia de sal.

8 A seca natural, apds a salga, é um dos mais primitivos processos de conservacdo dos alimentos. No caso do bacalhau a secagem
consiste, grosso modo, numa série de operagdes destinadas a extrair parte da 4gua de constitui¢do dos tecidos, sendo antecedida pela salga
do pescado (o bacalhau fresco tem cerca de 80 a 83% de 4gua e, uma vez salgado e seco, apresenta cerca de 45% de teor de gua, com
um teor de sal até 20%). Nos tempos de apogeu portugués da faina do bacalhau (sécs. XVI-XV1I1), a secagem era natural e consistia
na exposicdo natural do peixe ao ar e ao sol. Contudo, o bacalhau durante este processo ndo podia estar sujeito a temperaturas
superiores a 26°/28° C, nem a condi¢@es himidas ou chuvosas (Duarte, 2001, pp. 330-331) e, por isso, parece evidente que as proprias
condigdes climaticas do territorio portugués , nomeadamente da zona de Aveiro, como importa salientar no presente caso, eram
propicias & secagem do bacalhau, previamente salgado com o sal abundante na regigo.
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O resultado da pesca longingua era tal que a dizima
sobre o pescado mandada cobrar por D. Manuel em
1506 e referida no Foral de Aveiro de 04 de Agosto
de 1515, no caso concreto do bacalhau, deu para pagar
as despesas das viagens dos irmaos Miguel e Gaspar
Corte Real que, entre 1500 e 1505, seguindo a rota
do seu pai, procuraram a tdo apetecida passagem
Ocidental do norte para o Catai, tendo aportado a
Terra dos Bacalhaus (e acabado por desaparecer
algures nos mares gelados do norte). Sublinhe-se que,
nessa época, partiam anualmente para a Terra Nova
cerca de 100 caravelas e naus dos rios Vouga e Lima
para a pesca do bacalhau e a meio do século XVI na
“Ria de Aveiro” (que era um dos portos nacionais
mais importantes, suplantando mesmo o Porto) existia
uma frota de cerca de 75 navios que faziam comercio
com a Irlanda e Inglaterra, mas sobretudo seguiam as
rotas da Terra Nova (Angeja, s.d.).

Dada a rendibilidade do seu comércio, os barcos
carregados de bacalhau foram alvo repetido de ac¢des
de pirataria e corso. Ndo obstante, ndo parece ter sido
este motivo suficiente para a interrupcao da captura
e comércio do aludido pescado por parte dos
portugueses (Varela, 2001, pp. 41-44). Decisivos para
a mudanca de protagonistas na “rota do bacalhau”
foram antes, em finais de Seiscentos, a concorréncia
de frotas francesas e inglesas, a ocupagdo da Terra
Nova, em 1583, pelo inglés Gilbert Raleigh, a
destruicdo da maior parte dos navios portugueses na
«Invencivel Armada» e as dificuldades que a Coroa
tinha com a seguranca da Rota da India. A conjugagio
destes factores, terminaram com a participacdo de
Portugal na pesca longingua e, como tal hoje, o
bacalhau consumido em Portugal passou a ter origem
estrangeira. Para tras ficaram os tempos em que
portugueses (e galegos) exportavam sal e bacalhau de
SetGibal e Aveiro para 0s mercados internacionais
(Varela, 2001, pp. 49). Deste modo, entre os finais do
século XVI e o século XI1X foi interrompida a pesca
do bacalhau.

Com a chegada do século XIX:

a) voltou a registar-se uma melhoria das
condices climatéricas;

b)  procedeu-se a abertura da nova barra artificial
de Aveiro (1808), o que resultou

b.1) na melhoria substancial das condigdes da
laguna, possibilitando o recrudescimento da
producdo de sal, com a reabilitacéo de antigas
e construgdo de novas marinhas;

b.2) na recuperacdo da zona como porto,
imprescindivel para a exportacédo do sal;

b.3) naretoma da pesca do bacalhau, salientando-
se que “os llhavos [leia-se naturais de da
localidade de lhavo, a SW de Aveiro] (...),
quando sentiram a barra artificial da Ria de Aveiro
razoavelmente segura, lancaram-se novamente na
pesca longinqua deixando para outros as areias
douradas das praias, 0s seus barcos «meias luas» e
as redes costeiras” (Angeja, s.d.).

Actualmente, os modernos sistemas de
conservacdo dos alimentos, através da congelagao,
tiraram ao sal grande parte da sua importancia
historica, levando a que a exploracéo intensa das
salinas tenha deixado de ser rentavel. Por outro lado,
0 colapso da pesca do bacalhau®, o qual era grande
consumidor do sal de Aveiro, contribuiu também para
a degradacdo da situacdo. A esta realidade acresce
ainda a propria hidrodinamica da laguna de Aveiro
que concorreu para a destruicdo de inGmeras
marinhas. Com efeito, as fortes correntes de maré
que penetravam no interior da laguna, destruiram os
muros de proteccdo das marinhas (motas) e escavaram
o fundo dos canais. Ora a auséncia da tradicional
manutencao artesanal das motas contribuiu, também,
para a sua progressiva degradagdo. Alguns
proprietarios das marinhas intervieram na tentativa
de suster a degradagdo das motas com a colocagdo
dos mais diversos materiais. Os resultados destas
intervencdes tém sido aparentemente pouco

9 Saliente-se, todavia, que o regime politico portugués vulgarmente conhecido por Estado Novo (1926-74) ensaiou, na década de 30,
uma reabilitacdo da pesca portuguesa do bacalhau (“Campanha do bacalhau”), a qual tera tido fulgor sensivelmente até aos anos 60 do

século XX (Garrido, Alvaro, 2001).
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satisfatorios, para além das solugdes resultarem
geralmente em impactos negativos sobre um meio
com caracteristicas ambientais a proteger
(LNEC, s.d.).

Por tudo isto, longe vdo os tempos em que Aveiro
era 0 maior centro produtor e exportador de sal
portugués. Em 1970 ainda existiam aproximadamente
270 marinhas activas, as quais produziam uma média
de 60.000 toneladas de sal por ano (crystalidades,
2008). Actualmente, ja sO sdo apenas 8 as marinhas
de sal em exploragéo (LNEC, s.d.), 0 que comprova,
a saciedade, a decadéncia da salicultura. Dai a
relevancia da transformacdo da marinha da
Troncalhada em ecomuseu, com o fito de que a
histdria ndo se perca (Marnoto, 2008).

5. DISCUSSAO E CONCLUSOES

Na gestdo integrada do litoral aveirense, em sentido
lato compreendido entre Ovar e Mira (zona lagunar),
a exploracdo, armazenamento e comércio do sal ao
longo da Historia tem de ser conhecida e respeitada
por forma a que se possa valorizar um patriménio
humano de inegavel valor cultural e paisagistico. Com
efeito, ha que salientar que mercé da combinacédo da
evolucdo da morfologia costeira com as vicissitudes
socio-politicas, o sal explorado no litoral lagunar
atingiu, a dado momento, um papel absolutamente
estruturante na economia regional e, até, nacional. A
laguna de Aveiro afigura-se como um caso
absolutamente singular a nivel mundial onde se
registou uma interaccao positiva numa altura (periodo
medieval) e negativa noutra (ja na Epoca Moderna)
entre a morfodinamica, a populagio e o clima. Coma
evolucdo da restinga arenosa que separou 0 oceano
atlantico da costa, formou-se um litoral abrigado da
agitacdo maritima onde, ja no século X, segundo 0s
registos histéricos coevos, se produzia sal.
Paralelamente, 0 Pequeno Optimo Climatico medieval
permitiu  simultaneamente as condicGes
meteoroldgicas propicias a exploracdo e conservacdo
das salinas e um crescimento populacional que,
consequentemente, fez disparar a procura de bens de
primeira necessidade nos quais o sal se inseria
inquestionavelmente. Por ultimo, convém ainda
sublinhar que a pacificagéo do territdrio com o0 avanc¢o
da Reconquista para sul, contribuiu, de igual forma,
para a implementacdo e intensificacdo da salicultura
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na regido. Assim, entre os séculos X e XI11, o nimero
de salinas disparou um pouco por todo o litoral
interior, bordejando aquela baia e golfo que viriam a
formar a laguna de Aveiro e permitem deduzir o
tracado da linha de costa medieval. Surgiu a
oportunidade de explorar intensivamente as salinas
de Aveiro, ao ponto de se poder exportar grande parte
da producdo, quer para outros pontos do territério
nacional, quer para o estrangeiro. A situacéo apresenta
um ligeiro sinal de alteracdo no século XIV com a
concorréncia dos salgados do sul, a que se associara a
diminuicdo da procura imputavel a crise caracteristica
de meados da referida Centdria, a qual fizera sentir-se
a nivel demogréfico, econdémico (e, até, politico).
Note-se, ainda, que muito embora os climatologistas
ndo sejam unanimes no estabelecimento das balizas
cronoldgicas precisas para o Pequeno Optimo
Climatico, € relativamente consensual que em meados
de Trezentos este periodo ja teria terminado, chegando
alguns autores a fazer corresponder este século ao
inicio da Pequena ldade do Gelo. N&o obstante este
agravamento climatico, o sal de Aveiro e, com ele, 0
bacalhau, mantém uma forte expressdo nos séculos
XV e XVI, sendo exportados para toda a Europa.

Janos séculos XVII e XVIII, a producéo salifera
aveirense entrou em declinio quando:

- acolmatacdo sucessiva da barra natural levara
a que a laguna ficasse completamente fechada,
situagéo que tornava os terrenos insalubres e
improdutivos;

- as condicOes meteoroldgicas caracteristicas da
Pequena Idade do Gelo (especialmente
gravosas nos séculos XVII e XVIII)
dificultaram a producdo e exploragéo do sal e
manutengdo das marinhas;

- a concorréncia de outros centros saliferos,
situados mais a sul, ocuparam o papel de
exportadores que, outrora, tinha estado
reservado a Aveiro.

Com o decorrer do tempo, outros factores se
vieram associar aos ja expostos concorrendo para a
ruina dos salgados do Vouga. Com efeito:

- adescoberta de outros meios de conservagio
dos alimentos (as salgadeiras foram sendo
substituidas por frigorificos);

- a concorréncia com marinhas maiores
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modernizadas com equipamentos que
substituiram a mao-de-obra humana (praticada
pelos chamados marnotos) gerando produgao
a baixo custo;

- aimportacéo de sal (que chega a ser seis vezes
mais barato do que o tradicional);

podem ser apontados como factores que conduziram

ao declinio das salinas de Aveiro. Ainda assim, o
interesse turistico da laguna e das salinas vai fazendo
com que persista alguma preocupacao na preservacgéo
paisagistica e cultural, pelo menos nas imediagdes da
cidade. Para que a histdria ndo se perca foi criado, a
entrada da cidade de Aveiro, 0 ecomuseu da
Troncalhada onde se podem observar os ancestrais
métodos de salicultura da regido aveirense. O referido
ecomuseu contribuiu para preservar a memoria de
uma regido e do trabalho das suas gentes,
constituindo-se como um polo de atraccao turistica
de um local que tem a sua histdrica profundamente
ligada ao sal. E, de facto, uma iniciativa louvavel mas
ndo basta. A criacdo de um roteiro turistico que
percorresse 0s contornos do antigo litoral medievo,
através, por exemplo, da visita a sitios arqueoldgicos,
como sejam as marinhas desactivadas e até destruidas,
onde deveriam existir painéis informativos e acesso a
literatura relevante, seria ndo so culturalmente
interessante como inegavelmente rentavel. Além do
mais, esta era uma forma de preservar a identidade
cultural das populag@es costeiras da laguna de Aveiro
e de potenciar o turismo, quer directamente através
do turismo cultural, quer como complemento a outros
tipos de turismo, designadamente o de Sol e praia.
Neste sentido, percorrer o trilho do sal deveria ser
tema muito forte na gestdo do litoral da regido, o qual
apresentaria a preocupagdo ndo s6 de preservar (e
recuperar) os vestigios ainda existentes, mas também
de o divulgar por diferentes modos (designadamente
junto de operadores turisticos que operam na regido
através, por exemplo, da produgéo de brochuras e de
livros, da colocacdo de placards em sitios estratégicos
e da organizagdo de visitas guiadas aos principais
pontos onde outrora a exploracdo de sal imperava).
Para tanto, bastava que as autoridades competentes
langassem mao dos contributos cientificos que a
Geomorfologia, a Arqueologia, a Histéria e a
Geografia podem ofertar para a valorizagdo e
divulgagdo de um patrimonio humano de inegével
valor cultural e turistico.
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