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RESUMO 

A água é essencial à vida e por isso todos os consumidores têm o direito a um abastecimento 
público com água de boa qualidade. A protecção da água nas origens é sem dúvida um primeiro passo 
importante para assegurar a boa qualidade do produto final. Neste trabalho pretendeu-se ter uma visão 
global e integrada da realidade do nosso país em termos de qualidade de água destinada ao consumo 
humano. Pretendeu-se avaliar quais os principais tipos de origem de água utilizadas pelas entidades 
produtoras e distribuidoras de água e qual a sua importância relativa em termos quantitativos. Dentro 
do possível e face à legislação em vigor para a água destinada ao consumo humano, tentou-se fazer 
alguma avaliação da existência de diferenças significativas de qualidade do produto final, tendo em 
conta a origem da água: subterrânea ou superficial.  

Do resultado da avaliação dos dados fornecidos pelos distribuidores de água pode-se verificar 
que o número de captações de água de origem subterrânea é bastante superior ao número de 
captações de água de superfície não sendo no entanto as mais representativas em termos de caudais 
de água fornecidos: as captações superficiais são muito mais rentáveis. O grau de atendimento público 
é em média elevado em todo o país. Em termos de qualidade são os parâmetros microbiológicos e a 
turvação os que apresentam maior percentagem de não cumprimento relativamente à legislação. Face 
aos restantes parâmetros não é possível encontrar valores de violação alarmantes, encontrando-se 
mesmo parâmetros tóxicos onde não foram declaradas violações à legislação vigente. 
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