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Resumo

A contaminacdo das aguas por efluentes, a construgdo de barragens, agudes e canalizagdes, 0
desvio dos tragados naturais, a dragagem e o corte da vegetacdo ribeirinha, entre autras actividades
humanas, incidem desde ha muito, de modo decisivo sobre a integridade dos nossos ecossistemas
aquaticos continentais. Paralelamente, as preocupagdes ambientais por parte do publico e da
comunidade cientifica em relagdo a degradacdo dos sistemas ribeirinhos tém vindo a aumentar a
medida que se torna mais dificil encontrar locais ndo alterados para recreio e sobretudo para
conservagao e proteccéo [WADE et al. (1981)].

Tradicionalmente a restauragéo de rios foi desenvolvida no sentido de mitigar o efeito das cheias
e melhorar a navegabilidade e estabilidade dos canais. Actualmente, o conceito tem evoluido no
sentido de restabelecer a “saude” dos habitates aquaticos, tornando imperativo o conhecimento
profundo da dinamica fluvial e das suas componentes num enquadramento biofisico [GORDON et al.
(1992)]. Além disso, a “nova engenharia de rios” intervém de modo a que um rio restaurado se
comporte da forma mais natural possivel, utilizando técnicas e materiais de reduzido impacte ecoldgico
e estético minimizando disrupgdes morfologicas [BROOKES e GREGORY (1988)).

Este estudo insere-se no &mbito de um plano mais vasto de requalificagdo das Lagoas de
Bertiandos e S. Pedro de Arcos no Concelho de Ponte de Lima. O actual estado de degradagao das
principais zonas humidas da Paisagem Protegida das Lagoas de Bertiandos e S. Pedro de Arcos
(PPLBSPA) deriva essencialmente do abaixamento do nivel fredtico como resultado potencial dos
impactes antropogénicos introduzidos no rio Estordos, designadamente a dragagem do leito, a
destruicdo dos habitates fluviais, o desvanecimento da alternancia longitudinal l6tica/léntica e o corte
da vegetacao ribeirinha.

Com base no levantamento de campo, efectuado ao longo dos 900 metros do segmento
analisado, obtiveram-se dados dos principais parametros que caracterizam o regime hidrodinamico e a
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morfologia do canal. Devido a instabilidade e susceptibilidade & erosé@o caracteristicas da pedologia e
geologia do trogo, elaborou-se um plano especifico de intervengao biofisica.

O estudo revelou a necessidade de uma reabilitagdo activa com o recurso a estruturas simples
construidas com materiais provenientes da bacia hidrografica e de reduzido impacte visual (deflectores
de pedra, enrocamentos e agudes submersos consecutivos), naturalizagédo das margens e beneficiagdo
dos corredores riparios.

Palavras-chave: hidrodindmica, requalificagdo fluvial, estruturas hidraulicas, area protegida,
conservagao.
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