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Resumo

A consciéncia crescente da importancia dos recursos hidricos e da respectiva vulnerabilidade a
utilizagéo intensiva e a poluigdo constituem os principais motivos para a crescente implementagao de
politicas de conservagdo da agua em todo o mundo, nas quais a componente especifica do uso
eficiente da agua desempenha um papel importante.

Existe actualmente um conjunto alargado de medidas que pode potencialmente proporcionar
poupangas muito significativas nos consumos de agua ao nivel doméstico, comercial, industrial e
publico. Essas medidas podem ser de cariz comportamental ou tecnolégico, aplicaveis em situagéo
hidrica normal ou em situacdo de escassez.

O uso da agua para fins urbanos inclui a agua de abastecimento pela rede publica para fins
domésticos (64%), para estabelecimentos institucionais, por exemplo, instalagdes de educagao, de
saude, de administracdo publica, de desporto e recreativas (9%), para estabelecimentos comerciais,
por exemplo, lavandarias, estacdes de lavagem de automdveis, de acolhimento turisticos (13%) e para
unidades industriais (14%).

O consumo doméstico ou domiciliario entende-se como 0 associado aos usos de agua efectuados no
interior € na envolvente das habitagdes, pelos seus ocupantes. Os consumos interiores,
tendencialmente proporcionais ao nimero de elementos do agregado, incluem a &gua utilizada para
beber, na preparagédo de alimentos, na higiene pessoal (banhos, duches, lavagens de maos, lavagem
dentes, etc.), nos autoclismos, na limpeza da habitagdo e na lavagem de roupa e de loiga. Os
consumos exteriores incluem a rega de plantas, em vasos, jardins, quintais ou hortas, a rega de areas
relvadas, a lavagem de viaturas, a lavagem de pétios e o enchimento de piscinas. Ao contrario dos
usos interiores, a componente exterior do consumo doméstico apresenta uma grande variagdo em
termos percentuais, dependendo de forma acentuada da tipologia da habitagdo, da regido em que se
localiza, do respectivo clima e da estagao do ano.

No poster, caracterizam-se os diversos usos interiores da agua na habitagdo e em instalagdes com
usos similares, comerciais, industriais e colectivas, e apresenta-se um conjunto de medidas que
permitem aumentar a eficiéncia neste tipo de utilizagdes. Estas medidas incluem, entre outras, a
adequacao de procedimentos, a utilizagdo de equipamentos mais eficientes, a reducao de perdas e a
utilizacdo de agua de qualidade inferior. A este conjunto acrescem medidas de proibi¢do de utilizagao
de agua do sistema publico de abastecimento, aplicaveis em periodos de escassez.
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