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Resumo - No @mbito do Plano de Ordenamento da Orla Costeira Sines-Burgau (POOC Sines-
Burgau), foram estabelecidas unidades operativas de planeamento e gestdo (UOPG), cuja gestao deve
obedecer as orientagbes consignadas no POOC, devendo ser elaborados planos que organizem os
usos e actividades nessas unidades da orla costeira com o objectivo de protec¢do e valorizagdo dos
recursos existentes, designados por Planos de Arranjo da Orla Costeira (PAOC).

A UOPG6 - Ponta da Carrapateira localiza-se no concelho de Aljezur, no Parque Natural do
Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina (PNSACV), e abrange a faixa costeira entre as praias da
Bordeira e do Amado. Trata-se de uma faixa costeira de elevada sensibilidade ecoldgica, com intensa
procura das duas praias nos meses de Verao e dos pesqueiros durante largos periodos do ano, onde
se observa escassez de infra-estruturas ou de equipamentos que satisfagam a procura referida, e que
regista actualmente uma acentuada degradagéo devida ao acesso desordenado ao rebordo das arribas
por veiculos automdveis e pelo estacionamento caédtico que se observa na proximidade das duas
praias e das arribas.

O PAOC que se apresenta foi promovido pelo Nucleo de Aljezur do PNSACV, encontrando-se
em fase de aprovagdo. Contempla a elaboragéo dos planos das duas praias referidas (planos de praia)
e do ordenamento do estacionamento e dos acessos aos pesqueiros existentes no trecho da orla
costeira entre aquelas duas praias.

A elaboragdo do PAOC teve que atender as tipologias das praias e respectivos limites e
capacidades de carga estabelecidos no POOC, procurando-se compatibilizar as varias sensibilidades
em presenca, através de solugdes que garantissem a requalificagdo dos varios espacos, a fruicdo da
orla costeira em condigdes de seguranga, 0 aumento de atractividade da area e, simultaneamente, a
protec¢do dos valores naturais.

Na presente comunicacdo apresentam-se as solugdes de ordenamento desenvolvidas,
abrangendo a localizagdo e caracteristicas funcionais dos equipamentos dos apoios de praia,
saneamento, recuperacdo dunar, criagao de acessos as praias e estacionamentos, limitagéo de acesso
ao rebordo das arribas por veiculos automéveis e definicido de transporte ligeiro alternativo de acesso
as praias, estabelecimento de plataformas e pequenos “fortins” de observagéo da orla costeira e da
vegetacao integrados num percurso interpretativo de ligagdo entre as duas praias, passando pelo
Pontal da Carrapateira.

Destacam-se também as acc¢des de monitorizagdo e vigilancia que visam assegurar a
manutengao e salvaguarda das infra-estruturas e equipamentos estabelecidos no PAOC, assim como a
protec¢éo dos recursos naturais.

Palavras-chave: Ponta da Carrapateira, Plano de praia, Ordenamento, Orla costeira, Apoios de
praia.
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1 INTRODUGAO

A area de intervencdo da proposta de Plano de Arranjo da Orla Costeira (PAOC) que agora se
apresenta, correspondente a Unidade Operativa de Planeamento e Gestdo n°® 6 -Ponta da
Carrapateira, definida no Plano de Ordenamento da Orla Costeira Sines-Burgau (POOC Sines-Burgau),
estando integrada na area do Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina (PNSACV), no
concelho de Aljezur, freguesia da Bordeira.

A UOPG6 - Ponta da Carrapateira abrange a faixa costeira entre as praias da Bordeira e do
Amado. Trata-se de uma faixa costeira de elevada sensibilidade ecoldgica, com intensa procura das
duas praias nos meses de Verao e dos pesqueiros durante largos periodos do ano, onde se observa
escassez de infra-estruturas ou de equipamentos que satisfagam a procura referida, e que regista
actualmente uma acentuada degradagao devida ao acesso desordenado ao rebordo das arribas por
veiculos automdveis e pelo estacionamento caético que se observa na proximidade das duas praias e
das arribas.

O PAOC que se apresenta foi promovido pelo Nucleo de Aljezur do PNSACV, encontrando-se
em fase de aprovacdo. Contempla a elaboragéo dos planos das duas praias referidas (planos de praia)
e do ordenamento do estacionamento e dos acessos aos pesqueiros existentes no trecho da orla
costeira entre aquelas duas praias.

A elaboragéao do Plano de Ordenamento teve em conta os aspectos considerados criticos, como
areas de risco, sensibilidade da vegetagé@o e ocupagéo e utilizagdo humana da area de intervencéo.
Atendeu-se também as tipologias das praias e respectivos limites e capacidades de carga
estabelecidos no POOC, procurando-se compatibilizar as vérias sensibilidades em presenca, através
de solugdes que garantissem a requalificagdo dos varios espagos, a fruicdo da orla costeira em
condigdes de seguranga, o aumento de atractividade da area e, simultaneamente, a protecgdo dos
valores naturais.

No Capitulo 2 da presente comunicagéo apresenta-se o enquadramento do Plano, referindo-se a
principal legislagéo aplicavel, e no Capitulo 3 apresenta-se a sintese dos objectivos.

No Capitulo 4 apresenta-se a abordagem metodoldgica de elaboragao do Plano e no Capitulo 5
0 seu conteudo.

Apresentam-se no Capitulo 6 as solu¢des de ordenamento desenvolvidas, abrangendo a
localizacdo e caracteristicas funcionais dos equipamentos dos apoios de praia, saneamento,
recuperacao dunar, criagdo de acessos as praias e estacionamentos, limitagdo de acesso ao rebordo
das arribas por veiculos automéveis e definicido de transporte ligeiro alternativo de acesso as praias,
estabelecimento de plataformas e pequenos “fortins” de observacdo da orla costeira e da vegetacao
integrados num percurso interpretativo de ligacdo entre as duas praias, passando pelo Pontal da
Carrapateira.

Por fim, no Capitulo 7, tecem-se algumas consideragcbes sobre a elaboragéo do Plano,
destacam-se também as ac¢bes de monitorizagao e vigilancia que visam assegurar a manutengao e
salvaguarda das infra-estruturas e equipamentos propostos no PAOC, assim como a protec¢do dos
recursos naturais.

2 ENQUADRAMENTO DO PLANO

O Plano de Ordenamento da Orla Costeira Sines-Burgau (POOC Sines-Burgau), aprovado pela
Resolucao do Conselho de Ministros n® 152/98 de 25 de Novembro, estabelece unidades operativas de
planeamento e gestdo (UOPG), cuja gestdo deve obedecer as orientagdes consignadas no POOC,
devendo ser elaborados planos que organizem os usos e actividades nessas unidades da orla costeira
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com o objectivo de proteccao e valorizagdo dos recursos existentes, designados por Planos de Arranjo
da Orla Costeira (PAOC).

Os Planos e os Programas de Intervengédo nas Praias constituem “elementos complementares”
do POOC (Art.° 80) tendo as Plantas de Praia natureza imperativa quanto a localiza¢do dos Apoios de
Praia e equipamentos associados e caracter indicativo quanto aos demais aspectos (n.° 1 do art.° 81).
Estes elementos poderdo contudo ser alterados pelo Instituto de Conservagéo da Natureza, mediante a
elaboracao de Projectos de Arranjo da Orla Costeira (PAOC).

Os PAOC séo caracterizados quanto aos seus objectivos, &mbito e contetido nos art.°s 83°, 84°,

e 85° do POOC, coincidindo a sua &rea de intervencdo com as UOPG assinaladas na planta de
sintese.

A Unidade Operativa de Planeamento e Gestao (UOPG6 - Ponta da Carrapateira), definida no
POOC anteriormente referido, integra-se na area do Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa
Vicentina (PNSACV), aprovado pelo Decreto Regulamentar n® 33/95 de 11 de Dezembro.

Assim, embora os limites da area de intervengao do PAOC coincidam com a area de intervengéo
do POOC Sines-Burgau, sdo consideradas também as disposi¢des regulamentares do Plano de
Ordenamento do PNSACYV aplicaveis ao territorio anexo a area de intervencao.

3 OBJECTIVOS

O Projecto do Plano de Arranjo da Orla Costeira e os Projectos de Execugdo dos Planos de
Praia tém como principais objectivos:

a) Estabelecimento de regras de ordenamento dos espacos de forma a possibilitar 0 uso
sustentavel desta faixa do litoral designadamente através de:

- Condicionamento da circulagao de veiculos e estacionamento;
- Interdic@o de &reas em risco e sua sinalizagao;

- Criagédo de bolsas de estacionamento correctamente ordenadas e dimensionadas,
localizadas preferencialmente nas zonas de menor sensibilidade ecoldgica;

- Defini¢do dos espagos de recreio e lazer devidamente equipados, com destaque para as
praias - equipamentos e apoios de praia;

- Edificagdes e instalagdo de pavimentos adequados sobre areas de menor valor floristico, e
de forma a evitar riscos de eroséao;

- Definicao de percursos de acesso e visita, através de caminhos devidamente sinalizados;

- Defini¢do dos percursos de acesso aos pesqueiros, sua sinalizagdo e recobrimento com
passadeiras de madeira;

- Criacao de pontos de observacao devidamente sinalizados e protegidos;
- Informagao sobre as espécies autdctones chamando a atengédo para o seu valor.

b) Gestao das diferentes unidades floristicas existentes, protegendo a vegetagdo natural
das arribas e promovendo a sua recuperag@o em locais mais afectados;

c) Proteccéo das areas erosionadas e degradadas;

d) Utilizagédo de materiais adequados a area de intervengao optando-se sempre por aqueles
que melhor promovam a integragéo paisagistica no local;

e) Conservagao da vegetagao natural protectora das dunas e arribas litorais.
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4 ABORDAGEM METODOLOGICA

Para a prossecugdo dos objectivos anteriormente referidos, a equipa técnica procedeu ao
levantamento das situagdes mais criticas, para, em conjugagao com a delegagéo de Aljezur do Parque
Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina, estabelecer a estratégia de ordenamento dos
acessos aos pesqueiros, do condicionamento da circulagao de veiculos motorizados e de circulagao
pedonal em areas criticas, e de utilizagdo das praias da Bordeira e do Amado.

Os trabalhos de campo foram realizados em épocas distintas por forma a conhecer-se a
verdadeira pressao a que a area esta sujeita, sabendo-se que a enorme pressao sobre 0s pesqueiros
ocorre no Outono/Inverno e que a procura das praias adquire expressao relevante em Julho e Agosto,
com destaque para os fins de semana. Estas observagdes permitiram constatar os elevados riscos a
que os varios utilizadores estao sujeitos.

Simultaneamente fizeram-se alguns contactos locais com agentes econdémicos e pescadores por
forma a conhecer-se a sua sensibilidade face as intengdes de organizagéo daquele espaco.

Atendendo aos factores criticos de utilizagéo da area de intervencéo, onde se constatou alguma
conflitualidade dos interesses em presenga, fez-se reflectir no Plano a participagdo publica,
contribuindo dessa forma para enriquecer o processo de planeamento, e a0 mesmo tempo contribuir
para que a populagdo e entidades envolvidas se revejam no Plano. Considerou-se por isso as
indicagOes e propostas dos técnicos do PNSACV e da Camara Municipal de Aljezur, e também da
Junta de Freguesia da Bordeira, particularmente no que se refere & definicdo dos percursos
condicionados a veiculos motorizados e locais de observagéo.

Face aos resultados obtidos ponderou-se a estratégia final de ordenamento a luz dos
condicionantes impostos pelas disposi¢cdes dos Regulamentos do POOC Sines-Burgau e do Parque
Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina, e da realidade que se observa actualmente.
Salienta-se que a procura desta area e a capacidade de carga estabelecida para as praias e areas de
estacionamento foram estudadas no inicio da década de 90, estando por isso desajustadas da
realidade actual.

Tendo em conta as dificuldades de compatibilizar os instrumentos de ordenamento territorial em
vigor para a area, com a procura elevada que se verifica, admitiu-se que a solugéo de limitar 0 acesso
automdvel as duas praias, propondo transporte alternativo e integrado nos percursos interpretativos e
de contemplagéo, salvaguardaria a afectacdo de importantes &reas de estacionamento que apenas
teriam utilizagdo plena durante poucas semanas ou fins de semana. Ao mesmo tempo criaram-se
outras areas de estacionamento e estadia que permitem aos utilizadores da faixa costeira aceder aos
pontos de interesse mais importantes de forma comoda e em condigdes de seguranga.

5 CONTEUDO DO PLANO

O presente Plano é constituido por um conjunto de elementos escritos e desenhados, que
habilitam o Nucleo de Aljezur do Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina a promover
0 concurso para a execugao das intervengdes propostas.

Os documentos escritos descrevem as principais intervengdes a realizar com vista a atingir os
objectivos fixados, indicando os procedimentos a ter em conta durante a fase de construcao, e,
posteriormente, como acgdes de monitorizagdo. Procura-se desta forma orientar a fiscalizagdo das
intervengdes para salvaguarda dos valores naturais em presenga, e simultaneamente salvaguardar o
investimento a realizar.

Os documentos graficos, designados por “pecas desenhadas”, constituem os elementos do
projecto de execucdo que permitem a realizagdo das intervengdes, onde estdo incluidos os
pormenores construtivos e os materiais a utilizar.
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Contam-se entre estes elementos as plantas gerais de implantacédo (escalas 1/2 000 e 1/500), as
plantas das areas de estacionamento (dos pesqueiros, praias e areas de observacdo e contemplagéo),
plantas de plantagdo e sementeiras para recuperacao de areas dunares e plantas de pormenores.

As plantas de pormenores diferem de escala conforme as exigéncias de informagéo, tendo sido
utilizadas as escalas 1/10, 1/20, 1/50 e 1/100, e correspondem a pavimentos, lancis de protecgéo e de
contencdo de terras, miradouros, fortins, passadicos, passadeiras pedonais, vedagdes, areas de
estadia, sistema de barreiras rebativeis, sistema de retengdo de &guas residuais domésticas e
sinalética, entre outros.

6 ESBOCO GERAL DAS INTERVENGCOES

O esbogo geral das intervengdes, que se apresenta de forma resumida na Figura 1, contém as
localizagdes das principais intervengdes propostas, abrangendo a praia da Bordeira, a praia do Amado,
a faixa costeira entre a praia da Bordeira e a praia do Amado e a area do Restaurante do Forno.

Nos sub-capitulos seguintes descrevem-se as propostas de intervencao para a faixa costeira e
para as praias.

6.1 Estacionamento nos acessos aos pesqueiros

Foram criadas duas areas de Estacionamento: uma situada na proximidade da praia da Bordeira
(estacionamento dos Pesqueiros Norte), numa area que serve actualmente de estacionamento, tanto
para veraneantes como para pescadores; outra situada num local designado por Medo das Angras
(estacionamento intermédio), no entroncamento da estrada que liga a aldeia da Carrapateira a estrada
paralela a costa. A partir deste local tem-se acesso a varios pontos de observagao/miradouros de onde
se pode fruir a paisagem da faixa costeira.

O estacionamento dos Pesqueiros Norte, com capacidade para 35 lugares, pretende ser o
estacionamento que servira sobretudo os pesqueiros, podendo no entanto ser utilizado para aceder a
pontos de observagdo/miradouros. Assim, a partir deste local o acesso a veiculos motorizados
encontra-se condicionado até a zona do Restaurante do Forno, proximo da praia do Amado,
exceptuando-se os veiculos de vigilancia (caso de veiculos do PNSACV) e de emergéncia, ou outros
autorizados.

A area de estacionamento intermédio tera capacidade para cerca de 20 veiculos, tendo sido
criada para possibilitar 0 acesso aos pesqueiros e assegurar a acessibilidade ao percurso panoramico
referido para quem acede a este lugar vindo da povoagao da Carrapateira. Neste local encontra-se um
ponto de observacao tipo “fortim”, a partir do qual se visualiza um dos mais interessantes recortes
desta faixa costeira.

Para a implantagcdo dos estacionamentos a modelagédo do terreno limitou-se a pequenas
regularizagles, necessarias a colocagéo de pavimentos e barreiras de protec¢do em madeira.

6.2 Vias de acesso automovel e acessos pedonais

Condicionou-se o transito automédvel no trogo da estrada junto a costa, entre as duas praias,
sendo no entanto possivel circularem veiculos autorizados, como os de vigilancia e de emergéncia.

No trogo condicionado (que se estende desde o estacionamento dos Pesqueiros Norte até ao
Restaurante do Forno) prop0s-se a colocagdo de barreiras metélicas, com pilaretes rebativeis,
condicionadoras de trafego automdvel em varios locais, para impedir 0 acesso nao autorizado.

No referido trogo condicionado é permitido aos pescadores que usam o porto de pesca
tradicional da Zimbreirinha o acesso automdvel entre a area de estacionamento intermédio e este
porto. Este acesso tera um caracter temporario e cessara com o encerramento do referido porto de
pesca, ficando a estrada paralela a costa integralmente condicionada ao trénsito de veiculos
automoveis particulares.
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Figura 1 Localizagdo e enquadramento das principais intervengdes
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O trogo condicionado pode no entanto ser sempre percorrido a pé, podendo o PNSACV
organizar passeios com o intuito de sensibilizar os visitantes e os proprios moradores da zona para 0s
ecossistemas em presenca. Prevé-se ainda a organizagao de visitas guiadas aos principais locais de
interesse através de transporte em veiculo especial, “tipo comboio”, estas também organizadas pelos
Servigos do PNSACV em colaborag¢do com a Cédmara Municipal de Aljezur.

Este transporte de pessoas devera ser devidamente enquadrado e estendido ao circuito
Carrapateira-Praia da Bordeira-Pontos de Observagéao/Miradouros-Praia do Amado-Carrapateira. Desta
forma disponibiliza-se aos residentes, utentes das praias e demais visitantes, uma alternativa de
acesso a faixa costeira, evitando-se assim que se desloquem de automével, reduzindo-se aoc mesmo
tempo as necessidades de estacionamento nas duas praias objecto do presente Projecto.

Para os acessos pedonais centraram-se 0s objectivos principais no aproveitamento dos
percursos existentes, tendo-se optado pelos que demonstravam maior utilizagéo e que conduzem aos
pesqueiros mais utilizados nesta zona.

No Pontal da Carrapateira, um dos locais de maior interesse cénico no trecho de costa abrangido
pelo Plano, propds-se um passadi¢o em madeira terminando este num ponto de observagao/miradouro,
constituido por uma plataforma em madeira com 4m x 4m, com uma guarda de proteccao também em
madeira.

Entre o Pontal da Carrapateira e a praia do Amado, propdem-se mais alguns passadicos €
pontos de observagao/miradouros, em madeira e em pedra, posicionados de forma a direccionar as
vistas a contemplar. Propdem-se também passadicos em madeira para acesso a pesqueiros existentes
neste trecho.

Ao longo do caminho que liga as duas praias serdo colocados lancis de protecgdo nas areas
mais degradadas identificadas, por forma a evitar o seu pisoteio e consequente acentuar da
degradacao pelos transeuntes.

6.3 Pontos de observagao/miradouros

Os miradouros serao constituidos por plataformas em madeira e estruturas em pedra.

As plataformas em madeira ficaréo sobreelevados a uma altura minima de 0,50m, apresentam
guardas também em madeira, como medida de seguranga, dispondo de bancos para
descanso/estadia.

Para além das plataformas de madeira, optou-se também por criar alguns pontos de observagao
com estrutura em pedra arrumada. Estas estruturas, “tipo fortim”, serdo construidas de forma a
integrarem-se na paisagem, evocando estruturas de defesa tao caracteristicas da costa portuguesa.

6.4 Sinalética

?Geral

A sinalética a afixar nos locais de intervencdo tem como objectivo informar os visitantes e
utentes acerca dos locais de observagéo e de recreio e lazer, e assim direcciona-los para os percursos,
acessos aos pesqueiros, as praias e respectivos equipamentos, estacionamentos e locais de apoio. A
informacé&o, preferencialmente gravada, sera afixada em placas de madeira.

?Informagao Ambiental

Nos pontos de observagao/miradouros serdo colocados alguns painéis com informagéao
ambiental. Estes painéis conterdo indicagdes relativas a preservagdo dos ecossistemas em presenca,
bem como cuidados a ter na conservagdo dos mesmos. Apresenta-se um exemplo de informagao a
incluir nos painéis informativos, que seréo fixados aos pilaretes dos passadi¢os, dos miradouros e dos
lancis de protecgéo:
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VEGETACAO EM REGENERAGAO

Armeria pungens (Link.)

Canéfito lenhoso

Epoca de Floragdo (Margo a Maio).

Inflorescéncia em capitulos com flores de corola rosada.

De ecologia definida coloniza dunas maritimas e dunas sobre arribas.

Esta informagao sera acompanhada da fotografia/desenho da espécie vegetal correspondente.
Sera também inscrita informagao relativa aos cuidados a adoptar para a preservacdo destes
ecossistemas, sugerindo-se:

- Vegetagao em regeneracao;
- Sistema duna-arriba em recuperagao;
- Circular apenas nos passadicos.

6.5 Revestimento vegetal

No revestimento vegetal teve-se em conta os levantamentos fito-sociologicos efectuados na fase
de estudo prévio e a sensibilidade do local, optando-se por considerar trés areas distintas de
intervenc&o:

- As areas a plantar nas zonas de estacionamento dos pesqueiros;

- A area da duna primaria da praia do Amado;

- As areas dos estacionamentos da praia da Bordeira e da praia do Amado.

Nas é&reas de estacionamento dos pesqueiros as plantagbes serdo pouco significativas,
limitando-se ao enquadramento dos estacionamentos, dado que estes se situam em zonas ja
alteradas. Para estas areas recorrer-se-a sobretudo a sementeiras de espécies arbustivas e
subarbustivas que se indicam seguidamente:

- A.p. - Armeria pungens - Armeria;

- A.h.- Atriplex halimus - Salgadeira;

- C.a. - Corema album - Camarinha.

Na zona de recuperacdo da duna primaria da praia do Amado as espécies escolhidas cingiram-
se unicamente as constantes das formagdes vegetais das dunas e arribas, destacando-se:

- Ammophila arenaria;

- Armeria pungens;

- Erygerum maritimum,

- Pancratium maritimum.

Dado que as condi¢Oes climaticas nestas areas costeiras ndo sao particularmente favoraveis
para a regeneracdo pretendida da vegetagdo, podera ser necessario realizar um reforgo das
plantagbes na Primavera por forma a acelerar a regeneragdo da duna, prevendo-se plantagdes das
mesmas espécies em Fevereiro/Marco, admitindo-se ainda mais algumas espécies adequadas, como

Atriplex halimus; Cistus salvifolius; Corema album; Elymus farctus; Helichrysum picardii,Juniperus
turbinata, entre outras.
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6.6 Area do Restaurante do Forno e envolvente

Para esta area apresentou-se apenas um esbogo de ocupagao, dado que ela nao é objecto de
projecto de execugao no ambito deste Plano.

O local de excepgao onde se situa este restaurante exige que todo o seu espago envolvente seja
ordenado e requalificado, apontando-se algumas linhas orientadoras para a organizagédo deste espago:

- Criag&o de area de estacionamento na traseira do edificio;

- Criagdo das instalagcbes do Centro de Interpretagdo da Natureza integrado no nucleo do
restaurante;

- Disponibilizacdo de informagéo de caracter ambiental/cultural e relativa & estagéo arqueoldgica
localizada na Ponta do Castelo;

- Arranjo paisagistico da envolvente.

Para o Centro de Interpretagdo da Natureza propds-se a colocagdo de painéis informativos e
evocativos dos aspectos histdrico-culturais da regido e particularmente sobre episodios relacionados
com as actividades maritimas e com os valores ambientais da faixa costeira (pesca, navegacao,
arqueologia, valores floristicos e geoldgicos, entre outros).

Neste Centro devera estar patente ao publico um painel com o esquema dos percursos e pontos
notaveis da costa na area de intervengdo, sendo também distribuido aos visitantes um folheto
informativo sobre o0s pontos e percursos estabelecidos.

6.7 Planos de Praia

6.7.1 Plano de praia da Bordeira

Equipamentos e apoios de praia

O apoio de praia consiste num pequeno abrigo localizado no areal e sera ligado ao
estacionamento através de um passadico em madeira, que € interrompido na ribeira da Bordeira.

Propbs-se para a area de estacionamento instalagdes sanitarias amoviveis autbnomas.

Estacionamento

Para apoio da praia da Bordeira prop0s-se uma area de estacionamento para veiculos ligeiros
com capacidade para 57 lugares. Este estacionamento situa-se numa area mais aplanada na
proximidade da Ribeira da Bordeira, actualmente utilizada para esse efeito.

Toda a area do estacionamento sera pavimentada com gravilha, de dimensdes nao superiores a
0,03 m, obedecendo as especificagbes constantes nas plantas de pormenor.

Acessos a praia

A ligacao entre a area de estacionamento e a praia sera efectuada através de um passadico de
madeira, com guardas, sobreelevado para transposi¢do das dunas, entre o estacionamento e a ribeira.

Junto & ribeira, na margem esquerda, o passadico é ligado a uma pequena plataforma
constituida por placas de “jetfloat” (material flutuador muito utilizado para piscinas e ancoradouros), que
possibilitardo o embarque/desembarque dos utentes da praia, fazendo-se a travessia numa pequena
embarcacao de fundo achatado. A opgéo por este material flutuador deveu-se as variagdes do nivel da
agua na ribeira provocadas pela maré no local, ndo aconselhando a utilizagéo de materiais fixos.

Na margem direita da ribeira, a ligagdo com o apoio de praia é efectuada através de uma
passadeira simples, tendo também uma pequena plataforma para facilitar o embarque/desembarque.

6.7.2 Plano de praia do Amado

Equipamentos e apoios de praia

As instalagdes previstas foram agrupadas em torno de um espago comum, localizado entre a
praia e a zona de acessos e estacionamento.
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O conjunto inclui um apoio de praia simples associado a um equipamento (restaurante e bar com
esplanada virada para a praia), e uma area destinada a integrar a escola de surf actualmente existente.

Acesso viario e estacionamento

O Plano de Praia prevé a regularizagdo do acesso viario existente, que se insere na estrada que
liga a Carrapateira ao porto de pesca do Forno. A proposta contempla o acesso de automéveis ao
parque de estacionamento, as habitagdes existentes e ao apoio de praia/equipamento.

O estacionamento localiza-se numa zona relativamente plana e afastada da praia, ligeiramente a
norte do equipamento e junto a estrada que liga a Carrapateira, € comporta cerca de 150 lugares para
veiculos ligeiros e algumas auto-caravanas. A area de estacionamento sera constituida por véarias
‘bolsas” devidamente compartimentadas e com os lugares de estacionamento marcados no pavimento
através de pequenos toros de madeira.

O pavimento serd em gravilha, como na praia da Bordeira, sendo as “bolsas” de estacionamento
enquadradas por vegetagao de acordo com a planta de plantages.

Acessos pedonais

O acesso a praia sera apenas pedonal e processa-se a partir da area destinada ao apoio de
praia através de um passadigo sobreelevado. Este passadico visa assegurar a regeneragdo da duna
priméria que sera atravessada ligeiramente a norte do passadi¢o existente, no local onde existe
actualmente a rampa de acesso a praia.

Um outro passadigo estabelecera a ligagédo ao ponto de observagdo/miradouro localizado na
pequena elevagédo sobranceira a praia junto ao local onde actualmente se encontram os contentores
para lixo e uma plataforma de estacionamento.

No local de interseccdo dos dois passadicos sera inserida uma plataforma para
descanso/estadia.

A actual rampa de acesso a praia sera objecto de arranjo, passando a fazer parte de um acesso
a praia destinado a veiculo ligeiro de limpeza e permitindo simultaneamente o acesso de um veiculo
prioritario para eventuais ac¢des de salvamento. Este acesso terd inicio junto ao equipamento e sera
constituido por travessas de madeira tipo “caminho-de-ferro”, servindo ao mesmo tempo como rampa
de acesso a praia para deficientes.

6.8 Saneamento

Dado que existirdo instalagbes sanitarias integradas no apoio de praia e no equipamento
(Amado) e no estacionamento (Bordeira), torna-se necessario proceder a recolha das respectivas
aguas residuais. A solug@o proposta consiste num reservatorio estanque, com recolha periodica,
dotado de sistema eléctrico avisador do nivel atingido, para a praia do Amado. Como alternativa
considera-se um sistema de tratamento composto por fossa séptica, trincheiras de infiltragdo e pogo
absorvente, que anularia a produgdo de odores e a necessidade das recolhas frequentes, sendo
ambientalmente a solugdo mais adequada para o local.

Na praia da Bordeira as instalagdes sanitarias apenas procurardo responder a situagbes de
emergéncia, sendo compostas por dois mddulos amoviveis colocados junto a area de estacionamento,
como se referiu anteriormente. Esta opgédo prende-se com a proximidade da aldeia da Carrapateira.

6.9 lluminagao

Actualmente nao existe rede eléctrica nas praias do Amado e da Bordeira. Assim, entende-se
que a iluminagdo nocturna da area dos equipamentos das duas praias deverd ser integrada nos
equipamentos a construir, sendo a energia fornecida através de gerador ou através da rede eléctrica a
instalar até ao local dos equipamentos. Admite-se a hipotese de utilizagao de painéis solares.

6.10 Deposigao e recolha selectiva de residuos sélidos

Na area de estacionamento da praia do Amado, e nas traseiras do equipamento do apoio de
praia, localizar-se-a0 os contentores para recolha de residuos sélidos indiferenciados, que actualmente
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se situam na plataforma sobranceira a praia, assim como recipientes para recolha selectiva de residuos
solidos de acordo com o sistema actualmente em funcionamento na Carrapateira. Prevé-se igualmente
a colocagéo de contentores junto a area de estacionamento da praia da Bordeira.

Além destes recipientes, serdo colocados pequenos cestos para lixo/papel nos passadigos,
miradouros, estacionamentos e junto ao caminho que ficard com acesso condicionado.

7 CONSIDERAGOES FINAIS

Durante e apds a execugdo do presente projecto torna-se imperativa a monitorizagao e
acompanhamento ambiental por forma a prevenir a afectagéo das areas objecto do presente Plano.

Também se recomenda a vigildncia da area de intervengdo com vista @ salvaguarda do
investimento realizado e @ manutencdo do espago em condigdes de utilizacdo aceitaveis, prevenindo-
se a0 mesmo tempo a sua degradagdo. Entende-se que a referida vigilancia se devera estender a
envolvente préxima, por forma a evitar-se que surjam outras areas com utilizag6es indevidas.

A possibilidade de fixacdo de uma taxa para a utilizagdo do estacionamento nas praias do
Amado e da Bordeira podera funcionar como incentivo a vigilancia dos parques de estacionamento.

Reforga-se a necessidade da solugdo de transporte alternativo “tipo comboio” para que se evite a
afectagéo de areas muito significativas ao estacionamento nas praias, que apenas seriam utilizadas na
sua capacidade total durante 0 més de Agosto, salvaguardando-se assim 0s espacgos naturais. A
utilizacdo deste veiculo de transporte colectivo podera ficar sujeito ao pagamento de uma taxa para
fazer face aos encargos inerentes.

Salienta-se ainda que as acgdes de vigilancia necessarias a salvaguarda dos espagos naturais e
dos equipamentos propostos determinardo a criagdo de postos de trabalho, tendo por isso uma
incidéncia social que podera beneficiar a populagdo local, embora de forma pouco expressiva. Por
outro lado, a atractividade que a area passara a oferecer por via das intervengdes propostas tera
reflexos na economia local, dinamizando assim as actividades associadas ao turismo, sobretudo no
ramo da restauragao.

Nas areas de estacionamento devera ser interdita a permanéncia de caravanas ou veiculos com
caracter temporario ou sazonal como actualmente se verifica, direccionando-se estes veiculos para
espacgos devidamente equipados para o efeito (parques de campismo e caravanismo). Cabe aqui um
papel importante, porventura decisivo, da Camara Municipal de Aljezur, através da promogéo de areas
de estacionamento complementares integradas no nucleo habitacional da Carrapateira.

Destaca-se também a conveniéncia de integragao no presente PAOC dos aspectos relativos aos
estudos arqueoldgicos que estdo a ser desenvolvidos pelo Nucleo de Arqueologia de Aljezur no
rebordo da arriba sobranceira ao porto do Forno, como ponto de interesse na area de intervencao,
razdo pela qual se entende oportuno a sua consideragdo no ambito do Centro de Interpretacéo da
Natureza que se prop0s.

Por fim, considera-se que a divulgacado do Plano junto da comunidade local e também a sua
publicitacdo, contribuirdo para enriquecer o processo de planeamento, que se desejou participativo
desde o inicio dos trabalhos.
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