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5. INSCRIÇÕES 
Os custos desta acção são os seguintes (*): 
 
Sócios da APRH e Estudantes 

1 pessoa em quarto individual  200 €  
2 pessoas em quarto duplo  300 € 

     
Não sócios 

1 pessoa em quarto individual  215 €  
2 pessoas em quarto duplo  330 € 

 
(*) inclui duas noites no Grande Hotel de Luso**** com 
pequeno-almoço, jantar de recepção e as restantes três 
refeições, o programa turístico e a possibilidade de 
(mediante acompanhamento médico) efectuar trata- 
mentos termais.  
 
6. INFORMAÇÕES 
Para informações adicionais contactar: 
Associação Portuguesa dos Recursos Hídricos 
a/c LNEC 
Av. do Brasil n.º 101, 1700-066 Lisboa, Portugal 
Tel.: (351) 21 844 34 28 ; Fax: (351) 21 844 30 17 
e-mail: aprh@aprh.pt
http://www.aprh.pt
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1. OBJECTIVOS 
Pretende-se com este 3.º Fim-de-Semana Técnico e 

Termal proporcionar aos participantes a oportunidade 
de passar um fim-de-semana fora do habitual, distante 
do stress associado aos grandes centros urbanos, tendo 
contacto directo com o ambiente termal. Visa-se 
compatibilizar o prazer da descontracção com um 
despretensioso programa técnico sobre termalismo e 
águas termominerais, estando igualmente agendada a 
realização de uma visita turística à região. 
 
2. LOCAL E DATA 

O 3.º Fim-de-Semana Técnico e Termal terá lugar 
no Luso, no Grande Hotel de Luso, nos dias 11,  12  e 13  
de Novembro de 2005.  
 
3. ORGANIZAÇÃO 

Esta acção é organizada pela Comissão 
Especializada das Águas Subterrâneas (CEAS) da 
Associação Portuguesa dos Recursos Hídricos (APRH).  
 
4. PROGRAMA 
Sexta-feira (11 de Novembro) 
19:30 - Concentração no Grande Hotel de Luso.  
20:30 - Jantar de Recepção (Grande Hotel de Luso). 
21:45 - Sobremesa Temática “O termalismo como factor 
de desenvolvimento local e regional” (Engº José Romão, 
Presidente da Associação das Termas de Portugal, ATP). 
22:00 – Actuação do Grupo Folclórico "As Tricanas de 
Luso". 
 
Sábado (12 de Novembro)
10:00 - Abertura da Sessão de Palestras (Presidente da 
APRH, Presidente da CEAS-APRH, Presidente da 
Sociedade da Água de Luso, Presidente da ATP, 
Presidente da Junta de Turismo do Luso-Buçaco). 
 
10:15 – Palestra “O futuro do Termalismo em Portugal” 
(Dr. João Barbosa – ATP). 
 
10:30 – Palestra “Breve olhar sobre uma Estância 
Termal – Termas de Luso” (Drª. Maria Helena Abrantes 
- Directora Clínica das Termas de Luso). 
 
10:45 – Período de debate 
 
11:00 – 11:30 - Pausa para café 
 

11:30 - Palestra “Recursos hidrominerais do Luso” (Dr. 
Vieira da Silva, Director Técnico das Termas de Luso). 
 
11:45 – Palestra “I&D vs Águas termominerais: 
conhecer para preservar” (Prof. José Manuel Marques, 
IST, Membro da CEAS da APRH). 
 
12:00 – Palestra “No tempo em que as águas eram 
radioactivas: uma sinfonia visual em quatro 
andamentos” (Prof. Luís Ribeiro, IST, Presidente da 
CEAS-APRH). 
 
12:15 – Período de debate 

 
13:00 – Almoço no Grande Hotel de Luso. 
 
15:00 - Visita turística à Mata Nacional do Buçaco. 
Entrada pela Porta das Ameias * percurso pedonal - 
Vale dos Fetos e Fonte Fria * Visita à Igreja de Santa 
Cruz do Buçaco * percurso pedonal - Portas de Coimbra 
e Via Sacra (Varanda de Pilatos)* visita ao Museu 
Militar e Cruz Alta (autocarro). 
Inclui “Lanche Ajantarado” no Grande Hotel de Luso. 

 
Domingo (13 de Novembro) 
10:30 – Visita ao balneário termal. Os interessados 
poderão (mediante acompanhamento médico) 
experimentar alguns dos tratamentos termais disponíveis 
nas Termas de Luso. 
 
13:00 – Almoço no Grande Hotel de Luso. 
 
15:00  - Tarde livre e regresso.  
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