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BREVES COMENTARIOS SOBRE AS COMUNICAgaES RECEBIDAS

Dias de Almeida - 0 assunto e desenvolvido nao com base em
quantificacoes da fortemente variavel afluéncia de esgotos em
zonas turisticas, mas em analise qualitativa dos varios pro-
cessos que o autor julga disponiveis. Em relagao a seis pro-
cessos de tratamento sao apontadas suas vantagens e limita -
coes.

Pocas Martins - Apresenta um novo metodo para projecto de es
tacoes assistido por computador, desenvolvido pelo autor em
universidade inglesa. 0 auxilio do computador permite aumen-
tar grandemente a diversidade de alternativas possIveis, a
nivel de estudo previo,em relagao ao que serla p0551ve1 efec
tuar, no mesmo tempo, por processos "manuais" mais correntes.

Santos e Oliveira e outros — O uso de sistemas de lagunagem

e uma possibilidade.‘de. tratamento, particularmente onde se
dispoe facil e economicamente de espago para o efeito. Espe-
cificamente em relacoes a zonas turisticas, de forte variagao
de caudais de ponta, a lagoa apresenta a vantagem de permitir
automaticamente uma sensivel regularizagao de caudais. Sao de
particular interesse os dados experimentais obtidos pelos au
tores sobre lagoas em funcionamento no pais.

Magglolly Novais - A luz dos mais actualisados conhecimentos
e analisada a problematica da contaminacao de aguas de utili-
zagao balnear por esgotos urbanos. Sobretudo depois dos estu-
dos de Cabelli, que determinou relagoes de causa - efeito en-
tre indices de contaminagao nas aguas e numero de casos de
gastroentrites entre banhistas, a tendencia e para o estabele
cimento de indices cada vez mais baixos, indicadores de pra-
tica ausencia de esgotos mesmo muito diluidos. A satlsfagao
desses indices exige langamentos finais a boas distancias dos
locais de utilizacao, ja que os processos de tratamento cor-
rentes pouco abaixam as concentragoes bacterianas dos esgotos
brutos, em relagao ao que se verifica ser necessario.

Marques Inacio — A utilizagao dos discos biologicos e um dos
processos viaveis de tratamento de esgotos, sobretudo para pe
quenos nucleos habitacionais, apresentando em caso especifico
de zonas turisticas a vantagem de uma certa capacidade de amor
tecimento dos muitos variaveis e fortes caudais de ponta. Dis
cute-se a optimizacao do processo que tem o particular inte-
resse de poder usar tecnologia totalmente nacional.
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SANEAMENTO EM ZONAS COSTEIRAS MARITIMAS

O problema do saneamento de '"zonas costeiras maritimas"

e, bem resumido, um problema de pralas: os banhos de mar inventados,
nos tempos modernos, vai para um seculo. Turismo interno ou externo
ou simplesmente a familia '"que vai para banhos" por receita medica-
tudo se desenvolve em torno ou com base na praia. E mesmo os comple
xos turisticos que funcionam principalmente com base na piscina, tem
que estar perto ou ter acesso a uma qualquer praia. Planos de urba-
nizacao de grandes zonas turisticas em formagao definem a capacida-
de da reglao em receber pessoas com base em indices que calculam o
aceitavel numero de banhistas por m“ de superficie de praia ou por
metro linear de desenvolvimento marginal da mesma. Assim se fez,por
exemplo, no Plano para a regiao do Algarve nos anos 60. Esses 1ndi-
ces podem dar uma ideia do grau de saturagao ou de infrequEncia de
praias utilizadas por grandes massas populacionais de regioes metro
politanas.

Tera sido um processo muito longo e dificil o da liberta-
cao de temores medievais sobre o banho do corpo considerado " uma
abominacgao paga, provocadora de luxuria e causa de morte eterna
Multas fases de transigao se processaram ate se atingir a actual
pratica do banho colectivo, ao ar livre e de tronco nu. No inicio
dos anos 20, ainda se podia ver senhoras a tomar banho na praia ves
tidas de incomodos fatos de pano grosso que cobriam pernas e bragos.
Modo iniciada, entre nos, pelos prlnc1pes reais, levou tempo a pro-
pagar—se a todas as camadas sociais e a tornar—-se uma das mais bene
ficas e uteis manlfestagoes de massas. Contam-se pelas centenas de
milhar os que, na regiao de Lisboa e em dias de verao, se podem en-
contrar espalhados pelas praias da "linha" e da Caparica.

Dizia o eminente sanitarista americanos Earle B.Phelps:
"A natacao e o recreio na praia maritima ou em aguas de lagos
ou rios sao de valor positivo para a saude, particularmente pa
ra o habitante confinado a cidade. Infelizmente, este haver de
saude nao tem sido sempre completamente reconhecido; muitas ex
celentes praias e areas de recrelo, particularmente nos maiores
distritos metropolltanos onde sao mais necessarias, tornaram-se
inutilizaveis devido a poluicao por esgotos. Este facto leva as
pessoas cada vez para mais longe de casa, na procura instinti-
va de um lugar de relaxe a beira de agua. Tempo e despesas de
transporte para Ereas distantes e o0s excessivos ajuntamentos
nas praias mais prox1mas sao factores que inibem a completa e
universal participagao nesta saudavel pratica recreativa"

Acerrimos defensores dos banhos de mar Ccomo ”banhos de sau
de" invocam benef1c1os como o da acgao mecanica devida a pressao
exercida pela agua que activa a c1rculagao, da massagem a pele e fa
cilita todos os movimentos; ou o da acgao termica que descongestlona
e estimula.

No Continente, e pelas minhas observagoes, sao privilegia-
das: as praias viradas a sul, pela maior quietude do mar e menor pe-
rigo (Estoril, Arrabida, Sesimbra, Sines e a Costa Sul Algarvia e em
certa medida, Figueira da Foz e Peniche); as dos grandes areais, por
maior dlsponlbllldade de espagos; as de maior numero de horas de sol;
e as de maior temperatura das aguas, que sao as do Algarve onde raro
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se atingem temperaturas tao elevadas que proporcionem mais accao pa
ralizante que estimulante, como nos sucede em aguas tropicais.

Naturalmente que nos tempos actuais qualquer praia, seja
onde for, tem sempre utilizadores. Todos mais ou menos nos habitua-
mos a gostar da nossa terra e das suas praias. Mas o turista e, por
definigcao, o que escolhe onde quer ir e, assim, privilegia as praias
por criterios que supomos caberem mais ou menos em todas ou algumas
das quatro categorias que descrevemos. Mas nem sempre tera sido as -
sim, outros criterios terao sido utilizados quando praias como Biar-
ritz e Deauville estiveram em moda.

A capacidade de alojamento (camas) em aldeamentos e apar-
tamentos turisticos recenseados, era em 1982 ,de 22.466, cabendo ao
distrito de Faro 19.653 (87,5%) ao de Setubal 1.980 (8,8%).

A capacidade (em camas) de alojamento hoteleiro (hoteis e
outros) no mesmo ano era de cerca de 190.000, sendo:

Distrito de Lisboa - 26.800 (14,1%)
" "  Faro - 20.000 (10,5%)
" " Madeira- 11.800 ( 6,27%7)
" " Porto - 6.700 ( 3,57%)
" " Aveiro - 4.200 ( 2,2%)
" " Braga - 4.100 ( 2,16%)

As praias do Algarve satisfazem aos quatro privilegios
enunciados e essa e, de longe, a razao principal do muito maior de-
senvolvimento turistico dessa regiao.

Mas a praia e uma peca da natureza que e tanto melhor quan
to mais a encontrarmos em estado natural. Todas ou quase todas as ac
goes humanas que sobre ela se exercem tendem a prejudica-la: o pisar
e compactar das areias; os residuos solidos que nela sao deixados; a
casa construida a beira; a saturagao em pessoas; a poluicao das aguas.

E mais facil estabelecer regras e tomar medidas para evi-
tar ou eliminar inconvenilientes da utilizagéo (defesa das dunas, re-
tirada de residuos solidos, etc.) do que evitar a poluicao das aguas.
Esta e devida ao saneamento.

O saneamento e uma excelente coisa para a higiene e comodi
dade dos habitantes, mas contem em si todos os ingredientes potenci-
ais de poluigao das aguas das praias. Porque os aglomerados se desen
volvem em torno e com base na praia, as redes de esgotos tendem gra-
viticamente a descarregar nela ou perto dela.

Na "Linha do Estoril"™ e em varias regioes mediterraneas as
linhas ferroviarias e outras vias de comunicacao foram implantadas
para servir aglomerados desenvolvidos com base na praia. Tradicional
mente, o construtor dos colectores teria a nogao de arranjar ponto
de desague final nao propriamente na praia, mas num dos seus extre-
mos. Havia ja a ideia de ser conveniente localizar o mais longe pos
sivel a descarga final, de modo a afectar o menos possivel a maior
parte da extensao da praia.

Una enorme variedade de condigoes pode ser encontrada, na
pratica, com o uso deste modo simples de disposicao final das aguas
residuais: desde situagoes satisfatoriamente aceitaveis, em todas ou
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na maior parte das condigoes hidrograficas e meteorologicas, ate as
permanentemente indesejaveis ou quase.

Quando a descarga se faz num curso de agua, a Jusante do
aglomerado, podemos ter a certeza que soO para Jusante se farao sen-
tir os prejuizos resultantes. Se se trata de um estuario, a descar-
ga que esta localizada a jusante, no sentido do escoamento da agua
doce, fica a montante quando da enchente. Se se descarga em plena
costa oceanica onde frequentemente sao baixas ou muito baixas as ve
locidades de correntes, o campo de difusao dos esgotos desloca-se
lentamente e a partir de certa distancia ao ponto de origem as con-
centragoes bacterianas podem ter sido consideravelmente reduzidas.

Todas estas e outras situacoes de descargas marginais de
esgotos brutos tem de comum dois factores decisivos: o volume dos es
gotos descarregados (o tamanho do aglomerado) e a rapida deslocagao
das materlas solidas flutuantes: quanto maior o caudal descarregado
malor a area de 1nfluenc1a da dispersao, mais as zonas que a polui-
cao alcanga; e se nao forem retirados os corpos solidos flutuantes,
estes e a Contamlnagao bacteriologica assoc1ada podem atingir facil
mente extensos e rapidos percursos pela acgao do vento. Esta tecno-
logla, simples e intuitiva, de fazer as descargas finais longe da
praia pode conduzir, na pratica, a muitas situagoes satisfatorias.
Nao e por acaso que as investigacoes que, neste dominio, tem vindo
a ser feitas pelos Servigos de Engenharia Sanitaria da D.G. de Sau-
de (Vigilancia Sanitaria), concluem por uma percentagem relatlvamen
te pequena (11%Z) das 201 praias analisadas que nao satisfazem os 1n
dices bacteriologicos da CEE (dados de 1984).

Os resultados sao:

22 praias acusam C.F. alem da CEE 11%
114 " " " dentro da CEE 577
65 " nao acusam C.F. 327%

1007

Muitas das nossas praias ainda se situam em locais nao ou
muito pouco urbanizados (Arrabida e outras da regiao; Falesia, Ilha
de Tavira, etc.) Outras corresponderao a situacoes de redes de esgo
tos relativamente bem localizadas nos seus desagues finais. Qutras
ainda correspondem a sistemas de esgotos instituidos ja com o obJec
tivo de libertar radicalmente as praias de qualquer contamlnagao por
esgotos (caso da Caparica por exemplo).

Tem, assim, todo o interesse averiguar, o melhor possi
vel, as condicoes de descarga no meio receptor, em cada caso, pois
dai podem tirar-se deducoes mais seguras que as possiveis com o re-
curso a formulacoes tedricas.

A costa atlantica tem muito variaveis condigaes de mar,
ventos, correntes e mares e muito variaveis condlgoes de recorte li-
toral. Conhecer atraves de sistematicas averiguacoes experimentais
a forma porque se processa, em desagues eXLStentes, a difusao e dis
persao dos esgotos pode constltulr uma 1nformagao de base tao util
quanto uma planta topografica o e para qualquer projecto de estrutu
ras ou infraestruturas urbanas.Poderao conseguir-se assim substan-
ciais economias globais, em eventuais planos nacionais de combate a
poluicao das nossas praias. E isto e tanto mais importante quando
uma forte (e incontrolada) tendencia actual e para a implantacao de
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esquemas tao caros como inadequados, baseados no estabelecimento de
miriades de estagoes de tratamento de esgotos, lancando efluentes

ainda altamente contaminados por sobre as areias da praia ou aos ni
veis do baixa-mar. As ETAR's de nivel secundario sao partlcularmen—
te eficientes (907% a 95%) em reduzir solidos em suspensao e caren -
cia bioquimica (e sao, assim, poderoso meio de despoluigao de rios)
mas a sua eficiéncia em reduzir a concentragao bacteriana (99%) es-—
ta longe da necessaria para que os efluentes se possam lancar direc
tamente nas aguas balneares. -

Como e desenvolvido no ComQ® nQ 4, um dos indices mais usa
dos ha poucos anos - o de 1000 bacterias por loo ml - balxou ja pa-
ra valores da ordem dos 100 por 100 ml (nivel da CEE) e, apos os es
tudos de Cabelli (que consegulram estabelecer relagoes de causa/efel
to entre os indices da contaminagao das aguas e o numero de casos
de gastroentrites) ja ha quem utilize apenas 10/100 ml. E esta uma
boa noticia para os praticantes balneares que, por simples intuicao,
sempre preferem aguas pratlcamente isentas de qualquer mistura com
esgotos, como da praticamente o nivel de 10/100.

A eficiencia a exigir a todo o processo de tratamento e
disposigao final dos efluentes e muito superior aos 99% conseguiveils
numa estagao de tratamento secundario. Para se passar de 10//100 no
esgoto bruto para 102/100 nas aguas da praia, a eficiencia global
de todo o processo tem de ser:

107 - 10
10/

2

= 99,9997%

Estas eficiencias so se conseguem entrando em conta com a
diluigao inicial da descarga final e com a dispersao e a mortalida-
de bacteriana que se processam no percurso rte a praia.

Foi nos anos 50 que engenheiros da California - onde, em
Los Angeles, se dlspunha de uma ETAR de lamas actividas seguida de
cloragem e curto emissario - ao estudarem a ampllagao do sistema,ve

rificaram que condigoes de muito maior eficiéncia e economia se con
seguiam tirando partido dos abaixamentos drasticos da concentragao
bacteriana que resultam de uma adequada disposicao final por emis-
sario submarino longo provido de difusores no seu extremo jusante.
Neste caso, o tratamento previo resumiu-se a sedimentacao primaria,
com dispensa da cada vez menos desejavel cloragem (por incompleta
eficiencia e toxicidade) Efectivamente, num difusor, pode conse -
guir-se, em concentragoes bacterlanas, uma redugao de 100 vezes (e
por vezes muito mais); no trajecto ate a costa podera a concentra -
¢ao baixar 10 vezes (ou um tanto menos), e por mortalidade natural,
mais uma reducao de 100 vezes sera muitas vezes possivel. Pelo que
se tem, ao todo, neste caso, uma redugao de 100.000 vezes que e a
correspondente a eficiencia de 99,999%. E isto sem necessidade de
qualquer tratamento secundario (que, por si so, apenas abaixaria
cerca de 100 vezes).

Entre nos, o primeiro exemplo de um sistema de defesa das
praias contra a contaminacao das aguas, que nao se baseava apenas
na pratica ja referida de instalar a descarga final do esgoto bru-
to no extremo ou fora da praia, teve lugar nos anos 30, na praia da
Parede, com a construcao de uma ETAR de lamas activadas instalada
em edificio onde presentemente se encontra um restaurante, O insu-
cesso tera sido completo e suponho que tera para ele contribuidoj;as
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relativamente grandes despesas de exploracao; a insuficiencia sani-
taria da descarga e a ma vizinhanca da estacao. Ignorando a experi-
encia anterior, nacional e internacional, os anos 70 e 80 tem visto
concretizarem—-se, entre nos, sobretudo no Algarve, solugaes deste
tipo: ETAR localizada dentro do aglomerado e saida final logo ali
na praia (como se fez em Albufeira) ou ao nivel da baixa-mar (como
se faz na Oura) Qualquer destas praias e, naturalmente, das que nao
satisfazem os indices da CEE.

Ha, em préticas do genero, um equivoco fundamental: o de
se supor que estacoes de tratamento secundario produzem efluentes
praticamente libertos de contamlnagao. Na melhor das hipoteses,elas
conseguem um abaixamento de 100 vezes, como vimos, faltando a redu-
¢ao subsequente de 1000 vezes, s0O consegulvel com adequado 1angamen
to final dos efluentes. Durante uma epoca balnear inteira foi p0331
vel ver, por exemplo, a descarga do efluente de uma das ETAR de Al-
bufeira, fazer—-se por sobre as areias da praia; um pequeno rio de
aguas clarificadas mas ainda altamente contaminadas, correndo em to
da a extensao transversal da praia, acessivel a criangas e adultos.

O problema do destino final dos efluentes de aglomerados
turisticos ou nao, sera sempre predomlnante sobre o problema do tra
tamento. O problema fundamental sera sempre o da dlsp031gao final
dos efluentes, e de al a necessidade frequente de 1nterceptar 0s es
gotos para os conduzir ao local conveniente. Face as condlgoes do
desague final é que se determinara o grau de tratamento adequado.

Mas nos sabemos que muitas das unidades ou complexos turls
ticos que tem vindo a ser instalados em zonas pr1v11egladas, tem
tido que satisfazer a variados requ151tos entre os quals a obrlgato
riedade de construcao de estagao de tratamento secundario. Esta e,
em nosso entender, uma exigencia correcta a partida, pois nestes ca
sos, ha antes de mais que atender aos limites do territorio perten-—
ca da unidade turistica. Sao de particular interesse para estes ca-
sos, as Com? nQs 1,2, 3 e 5, atras mencionadas. Os efluentes de uma
unidade turistica ou tem o seu destino final dentro do seu territo-
rio - por infiltragao ou regadio, por exemplo - ou esse destino fi-
nal e conseguido, directa ou indirectamente, numa linha de agua ou
na prapria praia. A partida, ha que exigir um grau de tratamento se
cundario como condigao necessaria para o efluente tratado flcar den
tro do territorio ou sair dele em termos que muitas vezes nao podem
ser definidos antes de se conhecer todo o ordenamento definitivo do
territorio envolvente do da unidade ou complexo turistico. Assim, 0
tratamento de nivel secundario sera de exigir como condicgao necessa
ria mas nem sempre sera suficiente.

E tao grande a variedade de 81tua§oes que se podem encon-—
trar que e dificil estabelecer regras ou criterios gerais de actua-
cao. A nova unldade turistica pode vir a ficar 1solada, por muito
tempo, na reg1ao em que se insere. Pode, ao contrario, no espago de
poucos anos, vir a ser apenas uma das Varlas unidades ou complexos
turisticos que acabam por preencher as areas disponiveis na regiao.

No primeiro caso, o problema da disposicao final dos eflu
entes da unidade turistica tem que ser averiguada como um caso em
si, independentemente do dque se passa em outros locais relativamente
distantes. No segundo caso, conv1ra, tao cedo quanto possivel, esta
belecer um sistma de 1ntercepgao geral dos esgotos das unidades tu-
risticas e urbanas da regiao ou sub- regiao interessada. Isto quer
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dizer que muitas das ETAR que se terao construido atempadamente du-
rante a progressiva ocupagao dos solos, acabarao por dever ser aban
donadas ou adaptadas na sua integragao regional. E toda a atencao
deve, entao, ser posta nos dlsp031t1vos de dlsp051gao final comuns
a essa regiao ou sub- reglao. Numa averiguagao por nos feita, ha al-
guns anos, em zona turlstlca algarv1a, foram detectadas 17 ETAR,mui
tas das quais em precarias condigoes de destino final dos ef luentes
e localizadas relativamente perto umas das outras.

0 problema da disposigao final de esgotos de unidades tu-
risticas isoladas ou de conjuntos urbano- turisticos rege-se pelos
mesmos pr1n01plos e objectivos que sao os de se conseguir uma.descar
ga final que nao afecte ou afecte minimamente a qualidade das aguas
de qualquer das praias utilizaveis.

0 lancamento no mar de esgotos essencialmente domesticos e,
um problema de adequacao do local e tipo de difusao escolhidos e nao
propriamente, como ainda muita gente julga, um problema de '"tratamen
to" dos efluentes. -

Sendo assim tao importante todo o esquema de intercepgao
e langameno de efluentes por difusao e dispersao no meio marlnho, se
ra possivel estabelecer regras ou preceitos gerais neste dominio ?

As condicoes, tanto no mar como em terra, sao tao varia-
veis que essa tarefa se afigura particularmente dificil ou impossi-
evl tanto quanto a de catalogar o que se nao deve fazer ou o que se
deve evitar.

Limitamo-nos a comentar algumas situagoes conhecidas que
permitirao ajuizar melhor da essencia dos problemas envolvidos:

- 0 caso de Los Angeles ja referido, pioneiro da nova tecno
logia dos emissarios submarinos. 0 grande avango consegui
do foi a demonstracao de que uma saida de esgotos dividi-
da por muitos pequenos orificios assegurava uma diluigao
inicial superior a de uma desembocadura Unica - como ate
entao era corrente fazer-se.

- 0 caso de zonas costeiras de baixa profundidade de agua
ou muito pequena 1nc11nagao dos fundos. Nestes casos, as
condlgoes hidrograficas nao sao tao favoraveis e e neces-—
sario, com o aumento do grau de depuragao em terra, com-
pensar a diminuigﬁo da diluigao conseguivel sem se atingi
rem excessivos cumprlmentos de emissarios. Julgo que, em
varias situacoes, se tem adoptado graus de depuragao da
ordem dos 70 a 90% (em vez de 90/95%).

-~ Alternativas para condicoes como as anteriormente descri-
tas podem ser encontradas com o destino final em terra,de
acordo com as novas tecnologias desenvolvidas para o efeil
to. Podemos citar, entre nos, o caso de Alcochete - (uma
dezena de milhar de habitantes) — a beira de um grande es
tuario mas em reglao de mu1to baixos fundos que descobrem
em grande extensao na mare baixa. Havia que proteger a
pratica balnear e os bancos de ostras. A solugao encontra
da foi a do destino final, em terra, por infiltracao em
areias de duna.
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- 0 caso de Istambul que e verdadeiramente singular: a solu
cao que ia ser executada numa 1% fase (dados de 1982) era
a de, apos tratamento preliminar, langar em emissario sub
marino a 60 metros de profundidade, na corrente de fundo
que percorre todo o Bosforo, caminhando para montante ate
ao Mar Negro. Qualquer langamento nas camadas superficiais
(que correm para jusante) implicaria areas de difusao atin
gindo as margens. N

- Avaliacoes experimentais sao, como regra, necessarias para
se tirar um partido correcto das condigoes hldrograflcas
e metereologicas locais. Nao ha modelos universais. E ne-
cessario averiguar caso por caso. Para o estudo do emissa
rio da Guia do sistema da Costa do Estoril foram efectua-
dos estudos de averiguagao exper1menta1 que abrangerem en
tre outros: grande numero de medigoes de correntes, em va
rias ocasices e em varios locais; averiguacoes de temperi
turas e densidades ao longo do ano; reconhecimento dos fun
dos por meios acusticos (sonar) completados por amostras B
colhidas por geologos mergulhadores; determinacao do T9O’
por meio de ensaios com rodamina; reconhecimento dos pes-
queiros de pesca artesanal e mecanica.

Nenhum emissario submarino de relativa importﬁncia deve
ser prOJectado sem a realizacao destas necessarias averi-
guacoes previas. Um trabalho do Eng? Sergio de Almeida
apresentado nestas Jornadas julgo que desenvolve este te-
ma de forma esclarecedora.

- Para o estudo de descargas marginais ou a certa distancia
da costa, averiguacgoes preliminares feltas, por exemplo,
com o lancgamento de flutuadores, em varias condigoes de ma
re e de ventos, podem, muitas vezes, indicar uma grande
variabilidade de traJectos os quals podem chegar a cobrir
todo o espectro p0531ve1 de dlrecgoes. E esta uma situa-
gao que indica favoraveis condlgoes de dispersao e que per
mitira que trajectos ate a praia acabem por ser muito lon
gos pela frequente mudancga de direcgéo.

Ja num estuario as correntes sao predominantemente na di-
recgao do seu eixo, alternando os sentidos em cada mare.

Situagoes muito mais complexas podem ser encontradas em zo
nas de transicao entre o estuario e o oceano. Casos como
os do estuario do Tejo, ou da baia de S.Francisco (simila
res em muitos aspectos) indicam a producao de fortes cor-—
rentes induzidas pela saida das aguas na foz, formando co-
mo que grandes revessas para um e outro lado do eixo de
saida. Sao estas zonas que se devem evitar para langamento
de relativamente importantes descargas de esgotos pela ra-
pidez com que as aguas costeiras podem ser alcangadas. Es-
ta neste caso a baia de Cascais (S.Juliao - S.Marta) niti-
damente afectada por revessa induzida.

- Toda a tecnica de lancamento por emissario submarinos de
esgotos sujeitos a 31mp1es tratamento preliminar ou prima-
rio assenta no principio de que as concentragoes bacterl—
anas se vao reduzindo progressivamente desde o difusor ate
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a margem ou a certa distancia da margem arbitrariamente es
colhida por seguranga. Isto pressupoe naturalmente que em
relatlvamente extensas areas da dispersao se encontrem con
centragoes bacterianas de valores compreendidos entre o ma
X1mo reglstado no difusor e o minimo ObtldO na margem. A
solugao so e viavel, portanto, se nas areas de dlspersao
nao existirem utlllzagoes 1mcompat1vels com os indices de
concentragao que neles se registam. E uma situagao que fre
quentemente e p0531ve1 com descargas em pleno oceano. Pode
nao o ser, porem, em areas confinadas, como sao 0s estua-
rios e suas zonas de influencia onde os usos das aguas po-
dem nao ser compatlvels com OS 1nd1ces bacterlanos das are
as de dlspersao de esgotos. Esta e uma das razoes porque,
nos estuarios, se tem de frequentemente conseguir graus de
depuracao relativamente elevados (80 a 90%) de modo a re-
duzir as areas de dispersao tornando-as compativeis com os
usos das aguas estuarinas. Num estuario como o do Tejo,por
exemplo, os usos recreativos (remo, vela, pranchas e suas
escolas de aprendisagem, etc.) e outros (trabalhos portu-
arios, lavagens de barcos, pesca artesanal, etc.) proces-—
sam-se ao longo das margens pelos que estas devem ser zo-
nas de exclusao de quaisquer descargas de esgotos mesmo
relativamente depurados. A transcrigao para aqui das tecnl
cas primitivas usadas no Algarve (estagao no aglomerado

e descarga na margem) seria uma agressao que nem a cidade
nem o estuario merecem.

- Um dos factores a ter em conta no delineamento de esque-
mas de intercepgéo, tratamento e dlspersao final e o da
1ocallza§ao dos dispositivos de depuracao que, em pr1nc1
pio,nao sao de instalar em zonas urbanas, mas fora do aglo
merado ou em zonas industriais. Excepgoes so serao de admi
tir em mais ou menos sofisticadas estagoes subterraneas.
Ha assim que combater certa tendencia que se regista en-
tre nos para 1nadequadas 1mplantagoes de dlsp031t1vos de
depuragao (em instalagoes a vista, em plenas areas urba -
nas com impactos ambientais por cheiros e ruidos). Trata-
-gse, antes de mais, de um problema de qualidade de vida do
mesmo tipo do que leva a construgao de edificios com a ca
sa de banho e a cozinha em compartimentos separados. B

Resumindo e concluindo, julgamos ter focado aspectos funda
mentais do nosso Tema, como seja a importancia da praia como atrati-
vo base do fenOmeno turistico em areas costeiras e que para evitar a
poluigao das aguas das praias temos que nos regular, presentemente,
por muito apertados requisitos de qualidade que, deduzidos cientifi
camente, coincidem, 0 que nem sempre sucede, com os desejos das pes
soas, neste caso os banhistas que preferem banhar-se em aguas prati-
mente isentas de qualquer diluicao com esgotos. Tambem julgamos ter
mostrado que para se atingir este objectivo ha que jogar sempre com
a distancia entre o ponto de descarga e os locais de utilizagao.Pra
ticas que tem sido desenvolvidas, entre nos (e nao so), de serem os
ef luentes com tratamento secundarlo descarregados ou directamente na
praia ou nas aguas da praia, sao as menos indicadas pelo insuficien-
te abaixamento da contaminacgao conseguido.
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