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ESTADO DA ARTE

1.

INTRODUGZO

Com uma rea territorial de cerca de 91.633 Kn@ e uma populagao calculada emcer
ca de 10 milhGes de habitantes, Portugal apresenta, devido & influéncia conju-
gada de mltiplos factores, com relevancia para os de natureza econdmica,uma de-
sigual distribuicdo da populagdo, ocupando 77% as regides do litoral e stmente

23% as regiles do interior.

Além disto, sendo as zonas costeiras, de um modo geral, zonas de turismo, onde
se verificam afluxos sazunais de populagao, O problema da qualidade da dgua e-

xige uma redobrada atengao.

CONCEITO E OBJECTIVO DE CONTROLO CONTINUO E DE VIGILANCIA SANITARIA

Para que a agua fornecida ao plblico, por um sistema de abastecimento, ofereca
seguranga aos consumidores, & indispensavel submeter o sistema a observagles
sistemiticas do seu funcionamento, com O objectivo de detectar anomalias em re-—

lacdo ao estabelecido (Normas) e proceder & sua cOrrecgao.

A este conjunto de observagles e acgbes, chama—se monitorizacao.

Relativamente & qualidade da &gua de abastecimento, a monitorizagao pode assu-

mir as seguintes formas:

- O controlo continuo - que, por ineréncia da fungdo, compete & entidade

distribuidora, a qual, deve exercer permanentemen—

te o controlo de todo O sistema de abastecimento,
de modo a que, a qualidade da éguawiistribuida,cqg
responda a definida pelos Padrdes estabelecidos.

- A vigiladncia sanitiria - a cargo das autoridades sanitérias, as quais,

através de um controlo peribdico, procuram de-

tectar situagOes, que possam representar ameaga

para a sa(de plblica.

O seu papel & 0 de supervisdao e de controlo, por
sondagem do funcionamento dos servicos distri-

buidores.
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COMPLEMENTARIDADE DAS DUAS ACCOES

Pode plr-se o problema, da necessidade ou nao, de haver duas entidades encarre-
gadas da mesma tarefa, j& que, em ambas, deve estar presente a defesa dobem es-

tar e da salide das populagOes.

De facto, os servicos distribuidores e os Organismos encarregados da vigilancia
sanitiria ndo devem trabalhar, ignorando-se mituamente, mas sim, procurando es—

tabelecer uma complementaridade de acgles.

Estas entidades, devem pois e sem prejuizo da colaboragdo entre si, actuar se-
paradamente, j& que, a experiéncia mostra, poderem surgir conflitos varios, no-
meadamente na atribuicdo de responsabilidades, quando ambas as fungles, de con-

trolo continuo e de vigilancia sanitiria, se concentram no mesmo Organismo.

CARACTERIZACEO DA SITUACAO NOS PRINCIPAIS CONCEIHOS DOS DISTRITOS DO LITORAL

Na sintese que seguidamente apresentamos, foi considerado o conjunto dos dis-

tritos do Litoral.

Em cada um destes distritos, foram contactados os Servicos Municipalizados dos
varios Concelhos, abrangendo a zona costeira, bem como as AdministragGes Regio-
nais de Sa(de, Os primeiros como entidades produtoras e distribuidoras e por is-
s0, responsaveis pelo controlo continuo da qualidade da &gua distribuida e as
sequndas, como Organismos de SalQde PGblica, encarregados da vigilancia sanité-

ria.

Apenas uma parte de uns e outros, responderam ao pedido de fornecimento de da-

dos.

Por esse facto, esta apreciagao nao cobre a totalidade dos Concelhos Litorais

dos Distritos considerados.

Acs organismos que nos responderam, queremos agquli expressar O nosso agradecimen-—
to.
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5. SINTESE
Do que atras foi exposto, pode concluir-se que:

le. Nos Concelhos referidos parece haver j& uma razoavel cobertura a nivel de
vigilancia sanitaria em termos de nlmero de anadlises bacterioldgicas/ano em
relagdo a populagdo servida, pois se cumpre em relacdo a quase todos osCon-
celhos o namero minimo de amostras recomendado pela OMS nas “"Guidelines for
Drinking Water Quality" - 1984 que estabelece:

Populagao Servida Ne, minimo de amostras

menos de 5.000 1 amostra por més

5.000 - 100.000 1 amostra por 5.000 hab./més
mais de 100.000 1 amostra por 10.000 hab./més

Contudo, verificam—se situagées, nomeadamente nos Distritos de Viana doCas-
telo, Aveiro e FarO, em que a vigiladncia sanitaria decorre de acordos, en-—
tre a autoridade sanitéria e os servigos distribuidores, em que ndo & pos-
sivel afirmar, por desconhecermos oOs termos dos mesmos, que existam as de-

sejaveis separagao e independéncia de fungdes.

22, Nos Concelhos Litorais dos Distritos de Coimbra e Leiria, o©s respectivos
sexrvigos distribuidores efectuam o controlo continuo, recorrendo alaboratb—

rios exteriores aos Servigos,

S6 nos Concelhos dos Distritos de Lisboa, Porto e Setfibal, se pode falar de

controlo continuo sequndo o conceito definido.
6. CONCLUSCES

Seré desejavel e (til que se caminhe no sentido da separagao destas 2 fungOes:
- controlo continuo
- vigilancia sanitéria
empbora se reconhegca que, por um lado, o0s motivos de ordem econbmica e por outro
lado, a necessidade de recrutamento de pessoal de formagdo adequada tornem di-

ficil esta separagdo.

Admite-se, que através das associagOes de municipios, seja possivel encontrar
vias de implementagao de estruturas laboratoriais comuns, que minimizando o es-
forgo de investimento e operando a custos adequados, realizem de facto © con-

trolo continuo de qualidade com independéncia da funcao de vigilanciasanitéria.



