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RESUMO

Descreve-se a campanha de poupanca da agua levada a efeito na Cidade da Guarda no
dmbito do projecto MEREGC (Managing Energy and Resources Efficient Cities).

Referem-se em pormenor as principais metodologias utilizadas (prevencio e detec-
cao de fugas, sensibilizacdo das populagdes, etc.) e apresentam-se os principais
resultados obtidos com esta campanha.
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1. BREVE RESENHA HISTORICA

Data de 1930 a inauguragdo da primeira rede de abastecimento de dgua a
cidade da Guarda.

0 sistema, que praticamente ainda hoje se encontra a funcionar, era
constituido por quatro componentes tradicionais, designadamente captagdo, adugdo,
amortecimento/reserva e distribuicdo.

A captagdo foi efectuada na pequena bacia da Montanheira, e era cons-
tituida por uma série de pogos, ligados entre si e a um pogo central por um con-
junto de drenos.

A adugdo era constituida por uma conduta elevatéria de ferro fundido,
® 200 mm, sendo os grupos elevatdérios de 75 CV de poténcia, vencendoa altura mano
métrica de 160 m.

0 reservatdério, constituido por duas células de 400 m®, foi implanta-
do na zona chamada Castelos Novos, & cota 1 056 m, sendo a distribuigdo a cidade
feita através de tubagens de fibrocimento, com o difmetro mdximo de 60 mm.

Durante cerca de um quarto de século este sistema manteve-se pratica-
mente inalterado, mas no inicio dos anos 50 comegaram a surgir os primeiros pro-
blemas de falta de agua na cidade.

Considerou-se nessa altura que a causa destas insuficiéncias residia
unicamente nas captagdes da Montanheira, pelo que se iniciou a busca de novas ori
gens para o sistema.

Dentro desta perspectiva, procedeu-se em 1955 a abertura de 5 pogosna
bacia do Rio Diz, sendo executadas novas condutas adutoras de fibrocimento que fa
ziam a elevac¢do em trés estdgios para os reservatérios dos Castelos Novos.

Este sub-sistema nunca satisfez completamente, e viria a ser totalmen
te abandonado 17 anos depois, apds a realizag¢do da nova captagdo do Rio Mondego.

De facto, apenas 3 anos passados apds a execugdo destas captagdes do
Diz, surgiram novamente problemas de falta de dgua na rede domiciliaria.

Nesta altura coloca-se pela primeira vez a hipdtese de o abastecimen-
to de dgua a cidade ser feito a partir da ja entdo falada barragem de Asse-Dasse.
Todavia, em 1960/62 opta-se por uma capta¢do de agua no Rio Mondego, junto a Vila
Soeiro, préximo do local onde estava prevista a realizacdo de uma outra barragem
(Caldeirido).

Da execugdo doprojecto a sua implanta¢do no terreno decorre um perio-
do de aproximadamente 7 anos, e apenas em 1969 o actual sistema entra em funciona
mento. De referir que o estudo e dimensionamento deste sistema, nomeadamente noque
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se refere 3 adugdo, foi feito na suposicdo de que a barragem do Caldelraoseruaexe
cutada a curto prazo, o que ndo sucedeu.

Esta obra, que representa na actualidade o corpo principal do abaste-
cimento de 4dgua a cidade, é constitufda por cinco componentes distintos, designa-
damente captagdo, adugdo, tratamento, amortecimento/reserva e distribuigdo.

A captac3o, recentemente remodelada, é constituida presentemente por
dois pogos radiais com drenos, e a adugdo é feita em 3 niveis de elevacdo, totali
zando uma altura geométrica de elevagdo superior a 500 m.

No 19. nivel (cujo abandono se previa apds a construgdo da barragemdo
Caldeirgoz a agua é bombada da cota 543,5 m para a cota 730,5 m (Estacdo de Trata
mento de Agua). Esta primeira elevatdéria era em f.f. e fibrocimento ¢ 200 mm, ten
do sido instalada recentemente, ja em consequéncia dos estudos levados a efeltope
lo projecto MEREC, uma outra conduta elevatdria em paralelo no didmetro § 350 mm.

0 tratamento segue uma solugdo cldssica de floculagdo/decantacdo/fil-
tragdo. No que se refere a reservatdrios foram feitas diversas obras novas e ampli
acdes, tendo a rede de distribuigdo sido também alterada e remodelada em 63/64.

Quando se langou o projecto MEREC na Guarda (1983/86) a cidadeconfron-

tava-se de novo com problemas de falta de 4gua, verificando-se graves problemasem
especial durante os 3 meses de Verdo, que criavam situa¢des alarmantes na cidade.

2. 0 PROJECTO MEREC. BREVE DESCRIQKO

0 projecto MEREC é um projecto internacional de demonstracdo no domf-
nio da Gestdo Eficiente da Energia e Recursos em Cidades, que foi desenvolvido ja
em varios paises, entre os quais Portugal.

No nosso Pais, este projecto iniciou-se na cidade da Guarda (ao abri-
go de um protocolo estabelecido entre o municipio local, a Comiss3o de CoordenagHo
da Regido Centro, a Agéncia Internacional para o Desenvolvimento — USAID, e a Ten
nessee Valley Authority - TVA), tendo recentemente sido expandido para mais sete ci
dades da Regido Centro, designadamente Aveiro, Figueira da Foz, Leiria, Viseu,Nbﬁl
gualde, Covilhd e Castelo Branco.

Resumidamente poderd afirmar-se que se trata de uma experiéncia-pilo-
to cujo propoésito é o de demonstrar, aperfeigoar e promover meios para implementar
o uso eficiente de recursos e energia em pequenas e médias cidades.

Através do projecto MEREC (Managing Energy and . Resources EfficientCi
ties) pretende-se designadamente a colaboracdo, de uma forma integrada, de depar:
tamentos da Administragdo Central e Regional, instituig¢des de investigaclo e do sec
tor privado, no sentido de desenvolver, implementar e demonstrar soluc¢des de ges—
tdo eficiente de recursos e energia.

As intervencgGes do projecto MEREC, caracterizadas em diversos ""sub—pro
jectos', distinguem-se de projectos técnicos formais, na medida em que podem en-
volver um conjunto de ac¢les complementares, tais como acgdes de sensibilizacdo e
informacdo, demonstra¢do de técnicas e processos correctos de exploragdo, desenvol
vimento de "softwere" especifico, etc..
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3. ANALISE DA SITUAGAO ENCONTRADA E SOLUGOES PROPOSTAS PELO PROJECTO MEREC

Os problemas observados com o sistema de abastecimento e distribuic3o
de agua na cidade da Guarda possuiam diversificadas causas.

Em primeiro lugar, deve referir-se que o rdpido crescimento verifica-
do na Guarda nos Gltimos anos, sem obediéncia a qualquer plano geral orientador,
conduziu & brusca insuficiéncia do sistema de abastecimento de dgua, em paralelo
com um crescimento incontrolado da rede de distribuigdo, que naturalmente se tor-
nou totalmente desajustada em face das necessidades, observando-se a existénciade
pressdes estiticas elevadissimas (130 m.c.a.) em alguns locais.

Pressdes dasta ordem, por seu lado, aliadas i elevada idade da rede,
aumentaram significativamente as perdas no sistemas, agravando as situagdes de fal
ta de &4gua.

Mesmo no Inverno se observavam roturas frequentes, resultantes do conge
lamento da agua nos ramais domicilidrios que eram executados em o devido isolamen
to.

A inexisténcia de um cadastro actualizado dificultava também a inter—
vengdo na rede e facilitava ligag¢Ses clandestinas.

Em face da situagdo atrds descrita, a intervenc¢do do projecto MEREC
traduziu-se em 5 sub-projectos, designadamente:

- AS1 - Remodelacdo do Sistema de Distribuig¢do de Agua a Cidade
. AS2 - Avaliacdo e Redug¢@o de Perdas

. AS3 Remodelagao da Aducdo Actual

. AS4 - Remodelacgdo do Tratamento

. AS5 - Estudo a Médio/longo Prazo de Adugles Alternativas

No ambito da presente comunicagdo apenas se descreve o sub-projecto
AS2, indicando-se na bibliografia diversos trabalhos j4 divulgados sobreoutros sub
-projectos.

Este projecto AS2 desenvolveu-se em duas fases, tendo-se levado aefei
to na primeira uma avallagao das perdas ou fugas de agua existentes no sistema. Pi
ra o efeito procedeu-se a instalagdo de debitdémetros nas adutoras e distribuido —
ras principais, tendo a comparagdo entre a macro-medigdo e a micro-medic¢do nos con
tadores domicilidrios indicado uma percentagem de perdas ou fugas da ordem dos 40—
-50%.

Esta elevada percentagem, aliada ao facto de a dgua na cidade da Guar
da ser um bem de custo elevado (por forga da elevada altura geométrica de eleva—
Gdo - superior a 500 metros — a cada metro cUbico elevado corresponde um custopro
ximo de 40$00, 50 em energia electrlca) aconselhou entdo o langamento de uma se-—
gunda fase, ''campanha de poupanga de 4gua e redugio de perdas', que se descreve
pormenorizadamente no item seguinte, e que se tornou naturalmente um dos mais im-
portantes sub-projectos MEREC na cidade da Guarda.

4. SUB-PROJECTO AS-2. METODOLOGLA E RESULTADOS

A 22, fase do sub-projecto AS2 englobou na sua esséncia duas acgoes prin
cipais, designadamente uma campanha de detecgdo de fugas (com detector aclstico) e
uma campanha de sensibilizacdo dos consumidores.
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Em conjunto com outros sub-projectos MEREC, a segunda fase do sub-pro
jecto AS2 englobou também a concretizacdo de um cadastro pormenorizado para a re—
de de distribuigdo e a elaboragdo de um Regulamento Municipal que, por si sd, cons
tituiram naturalmente auxiliares importantes para uma correcta gestdo da rede epa
ra a eficdcia dos esforcos tendo em vista a poupanga de agua no sistema. B

No que se refere ao Regulamento Municipal, por exemplo, ficaram consi
gnadas algumas medidas tendo em vista evitar o congelamento da dgua nos ramais de
distribuigdo, através designadamente de protecg¢les e isolamentos térmicos adequa-
dos.

De referir ainda outras acc¢Oes levadas a efeito no quadro deste sub-
~projecto, tais como formag8o complementar dos funciondrios dos Servigos Municipa
lizados, introducdo de elementos na rede para minimizar as perdas de dgua em caso
de rupturas ou reparagdes, etc..

No que se refere a utilizac8o do detector aclUstico, os debitdmetros ins
talados pelo projecto MEREC ao longo das principais distribuidoras deram indicajgé
sobre as zonas onde o problema das fugas se revestia da maior gravidade, e que fo
ram consideradas prioritdrias para esta acgdo. h

0 detector aclstico foi fornecido pelo TVA (Tennessee Valley Authori-
ty), que também assegurou a formagdo do pessoal operador, e a sua utilizagdo reve
lou-se extremamente eficaz. Na verdade, ao longo de cinco meses e meio em que ore
ferido detector foi utilizado na cidade da Guarda, foram detectadas mais de duasde
zenas de fugas significativas, correspondendo a um caudal mensal estimado de cerca
de 40 000 m’. De notar que algumas das fugas mais significativas ndo eram detectd
veis & superficie, por drenarem directamente para antigos aquedutos pluviais. B

Esta campanha ultrapassou as expectativas mais optimistas em termosde
resultados que, refira-se equivalem a uma poupanga de cerca de 1 700 contos/més se
se atender ao valor de venda da dgua enta@o praticado.

Em anexo, apresentam-se os dois mapas tipo utilizados na campanha de
detecgdo de fugas com o detector aclstico.

A campanha de sensibilizagdo dos consumidores englobou fundamentalmen
te a distribuicdo de cartazes, autocolantes e panfletos.

Os panfletos foram entregues directamente aos consumidores pelos lei-
tores/cobradores, enquanto que os autocolantes e cartazes foram distribuidos pre-
dominantemente junto da populacdo escolar e nos locais de grande frequéncia (cafés,
etc.).

Em anexo apresenta-se também uma reprodugdo do autocolante distribui-
do.

Embora os resultados desta campanha ndo estejam ainda avaliados emter
mos quantitativos, a sua recepg¢ao pelo piblico foi notavel, sendo de referir que
no periodo seguinte a distribui¢8o dos elementos atras referidos, se observou um
grande numero de cartas e tefonemas para os Servig¢os Municipalizados alertando pa
ra diversas situagdes de fugas ou perdas, que ndo seriam facilmente detectaveispe
lo pessoal dos S.M. sem este apoio. B

Finalmente, e em paralelo com a campanha atras referida, foi reformu-
lado o tarifario de 4gua dos Servigos Municipalizados, em especial no que se refe
re a progressividade dos escalles, incentivando a poupanca de dgua e desencorajaE
do a utilizagdo de 4dgua tratada para fins diferentes do uso doméstico (regas agr?
colas, por exemplo). -
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Deverd referir-se a terminar, e como prova da eficdcia destas campanhas,
que embora até ao momento apenas estejam parcialmente implementados os sub-projec—
tos AS1 e AS3 (para além do AS2), ji4 ndo se verificaram no corrente ano quaisquer
problemas de falta de &gua na cidade da Guarda durante os meses de Ver3o.
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AVALIACAO E REDUCAO DE PERDAS NA REDE DE ABASTECIMENTO
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DETECGAO DE FUGA

FUGA DETECTADA EM

A FUGA PARECE SER
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. PAG.
. S mm
OCemAam N

MERECH | _ : DOMINIO: REDE PUBLICA

DR77  MANAGING ENERGY AND RESOURCE EFFICIENT CITIES REDE PRIVADA
r GESTAQ EFICIENTE DE RECURSOS E ENERGIA — CIDAOE DA GUAROA

SECTOR DE AGUAS E SANEAMENTO AS-2/SMAS

AVALIAGEO E REDUCEO DE PERDAS NA REDE DE ABASTECIMENTO

RELATORIO SEMANAL =
" DIARIO

1. Comprimento da tubagem observada

2. Nﬁmerq de fugas detectadas

3. Equipa de trabalho

4. Nimero de fugas suprimidas:
4.1 - Material necessario
- Pessoal utilizado (n? dé hLomens)

~ Tempo de reparagao (n? de horas)

- Digtincia percorrida: oficinas < local de fuga

- Grandes consumidores afectados -

5. Caudais .
5.1 - Caudal perdido na fuga (estimativa) (1/8)
5.2 = Periodo estimado da existéncia da fuga
5.3 = Caudal total perdido (estimativa)

OBSERVAGUES:

0 Responsivel dos SMAS o Responsivel MEREC

Eng? A.A. Rodrigues
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osy Camars Municipsl da Guarda

??i?} Comissao de Coordenagio da Regido Centro
osass US Agency For International Development (AID)
gs:' Tennesses Valley Authority

Projecto MEREC GUARDA
Gestio Eficiente de Recursos e Energia

g -

POUPAR AGUA E:

= Poupar Dinheiro

= Garantir o Abastecimento
em Boas Condigoes

:Ci% AVISE os Servigos

- Municipalizados das
Fugas que Detecta
tel. 21753
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