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Agua: via de transmiss&o de doencas

Hipocrates (“300 A.C.)
— Ferver a agua

John Snow (1854)
— Encerramento da bomba de Broad Street

Louis Pasteur (1863)
— Descoberta da existéncia de microrganismos

Robert Cock (1883)

— Isolamento de Vibrio cholerae
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Ameacas biologicas emergentes

Doencas bem conhecidas que podem reemergir
Doencas “novas” devido a nhovos metodos laboratoriais
Novas doencas

Mudancas em comportamento de doencas

Mudancas em condi¢coes ambientais

Doencas que surgem em ambientes inesperados

Outros microrganismos aquaticos que podem emergir
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Doencas que podem reemergir

Colera
Febre tifoide e paratifoide

Shigelose
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Doencas “novas” que podem emergir

Campilobacteriose
Giardiase
Cryptosporidiose
Norovirus

EHEC (Enterohemorrhagic Echerichia coll)
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Novas doencas

SARS

AIDS

EHEC O 1577

Aplicacdo em Portugal e na Unido Europeia das Directivas Incidentes no Ciclo Urbano da Agua. Covilha, 19 a 21 de Setembro de 2005



Mudancas em comportamento de doencas

Vibrio cholera O139

Tuberculose multi-resistente

Enterococcus faecalis
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Outros microrganismos

Aeromonas hydrophila Pleisiomonas
ETEC (Enterotoxin prod. E. coli) Helicobacter pylori

EPEC (Enteropathogenic E. coli ® Rotavirus

Yersinia enterocolitica Adenovirus
Cyanobacteérias Entamoeba histolytica
Vibrio spp. Cyclospora cayetanensis
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Ameacas quimicas emergentes

Residuos farmacéuticos

Compostos disruptores endocrinos (EDC)
MTBE (methyl-tert.-butyl ether)
Nitrosaminas

Pesticidas

Biocidas

Toxinas algais / cianobactérias

Produtos de higiene pessoal

Fragrancias
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Relevancia das substancias emergentes

sem dados de
efeitos no homem
nem de o nao incluidas em
ecotoxicologia; m @ listas oficiais e

sem |nf0rmagéo ; ) .'_ o — programas de
no comportamento . Eam S | monitorizagao;
durante o . g v sem valores de
tratamento da regulagédo
agua |
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O gue ha de novo com substancias

emergentes?

Muitas delas estao presentes no ambiente ha muitos anos,
mas so recentemente foram identificadas

Muitas sao compostos persistentes

O registo de ocorréncias, os efeitos na saude e o
comportamento no ambiente e durante o tratamento da
agua sao insuficientes

Fontes: poluicao difusa em vez de poluicao pontual
Muitas sao produzidas e aplicadas em grandes quantidades

Poluidor: NOS (para além das industrias quimicas
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O que € necessario?

Mais informacao (sistematica) sobre fontes, ocorréncia e
comportamento de
emergentes

Dados de toxicologia
Metodologias de avaliacao e gestao de risco

Estratégias/medidas para reducao de niveis de
concentracao no ambiente

Estratégias de remocao

Novos conceitos a incluir em legislacao para fazer face a
microrganismos e substancias quimicas emergentes
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Quais as exigéncias do consumidor?

A agua deve ser segura: isenta de microrganismos
(bactérias, virus, protozoarios) e de substancias quimicas
gue possam constituir potencial perigo para a saude
humana

Sabor, odor e aparéncia agradaveis
Disponivel de forma continua a pressao adequada
Adequada para necessidades domeésticas

A agua nao deve ser agressiva para materiais de
construcao

Preco socialmente aceitavel
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Actual Directiva Europeia (DWD)

Focagem em teste do produto final:
* Monitorizacao de conformidade, relativamente a normas

parametricas de qualidade da agua, baseada em
amostras tomadas a frequéncias minimas especificadas
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Fiabilidade de organismos indicadores

Correlacao limitada entre patogénicos e organismos
indicadores (e.g. E. col)

* Surto de Millwaukee, USA (1993) demonstrou a
vulnerabilidade do tratamento “adequado”

® 403 000 casos de cryptosporidiose
* Agua tratada com auséncia de E. coli

* Resultados negativos para organismos indicadores nao
significa, necessariamente, auséncia de perigos
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Muito pouco, muito tarde

® Metodos demorados e de capacidade limitada para alerta
rapido

Minimo de 24 horas mais tarde
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Pouca representatividade da amostragem

® Volumes de agua analisada insignificantemente pequenos
e pouco representativos estatisticamente

Regular Aleatorio Aleatério agrupado

¥ Qualidade da agua pode variar rapida e extensivamente

W Baixa proporcao de agua amostrada
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Flutuacoes na qualidade da agua

Capacidade limitada na deteccao de flutuacoes de curta
duracao da qualidade da agua

e Raw water
W ater after sedimentation
—Filtered water

Treated water
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Exigéncias do abastecimento publico

de agua

CONSUMIDOR
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Recomendacoes internacionais (1/4)

WHO Guidelines (3" Edition)

Dr Kerstin Leitner, WHO Assistant Director-General

“‘uma mudanca de orientacao extremamente
importante sob o ponto de vista de saude

publica”

“ itirs = 1 1bli Guidelines for
permitira que a gestao da saude_publ~|ca se ooy Qualty

focalize na prevencao da contaminacao ......“ S
microbiologica e quimica da agua de M.
abastecimento”

“uma mudanca de paradigma na abordagem da

gestao dos sistemas de abastecimento de agua @

para consumo humano, tanto em paises ' et
desenvolvidos como em paises em

desenvolvimento”

Aplicacdo em Portugal e na Unido Europeia das Directivas Incidentes no Ciclo Urbano da Agua. Covilha, 19 a 21 de Setembro de 2005 24



Recomendacoes internacionais (2/4)

WA

International
ater Associati

The Bonn Charter Framework

1ation

Recursos
hidricos & Tratamento

Fontes

Sistema de SiStem_a
Distribuigéo Consumidor
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Objectivo:
Agua para consumo humano que tenha
a confianca dos consumidores
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Recomendacoes internacionais (3/4)
The Drinking-Water Directive

Antiga Directiva 98/83/EC
Legislacao

Parametros > 62 parametros 48 parametros

2 microbioldgicos
26 quimicos
20 indicadores

Valores Maximos
+ aceitabilidade

+ sem alteragoes
anormais

Legislagao Futura

Menos parametros, novos
parametros?
E sobre:
disruptores enddcrinos,
protozoarios, legionella,

nova geragao de
pesticidas,

materiais de construcao,
etc., etc.

E sobre:
Avaliagao de risco?
Gestao de risco?
Abordagem multi-barreiras?
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Recomendacoes internacionais (4/4)

Diferentes abordagens

Guidelines for Drinking-Water Quality (2004) 3rd Edition (OMS)

Metodologia de Gestao de Riscos
Enfase nos Processos de Controlo da Produgéo

Aplicacao de Planos de Seguranca da Qualidade da agua

Directive 98/83/CE — Agua para Consumo Humano (Dec. Lei 243/2001)

Metodologia de conformidade parameétrica

Abordagem de gestao de riscos na proxima revisao
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As recomendacoes da OMS (1/5)

Objectivos de qualidade

. RISCOS
OBJECTIVOS DE SAUDE ACEITAVEIS

PUBLICA

GESTAO DE AVALIACAO DA

RISCOS EXPOSICAO AMBIENTAL

AVALIACAO DO ESTADO
DA SAUDE PUBLICA
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As recomendacoes da OMS (2/5)

Avaliacao / Gestao de risco em agua para consumo

Objectivos baseados em saude publica

Planos de Seguranca da Agua

— Avaliacao do sistema: da captacao ao consumidor
— Monitorizacao operacional garantir a seguranca da agua

— Planos de gestao para condicoes de rotina e excepcionais

Sistema de vigilancia independente
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As recomendacoes da OMS (3/5)

Quadro para a Seguranca da Agua para Consumo

Objectivos de Saude

Plano de Seguranca da Agua
Avaliacao do g Monitorizacao Planos de
Sistema Operacional Gestao

Vigilancia
Independente
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As recomendacoes da OMS (4/5)

O principio das barreiras multiplas

Slstema de dlstrlbwgao

® Sistema operacional de gestao de qualidade

Consumidor

Aplicacdo em Portugal e na Unido Europeia das Directivas Incidentes no Ciclo Urbano da Agua. Covilha, 19 a 21 de Setembro de 2005 32



As recomendacoes da OMS (5/5)

Avaliacao/Gestao de riscos da fonte ao consumidor

BACIA RIO REDE DE
HIDROGRAFICA ALBUFEIRA TRATAMENTO R pSTRIBUICAO
A A

Drenagem urbana

TORNEIRA DO

CONSUMIDOR EXPOSIGAO

. Consumo
Algas Eficiéncia no Reservatorios Contaminag&o

tratamento abertos por manutengao

Outros riscos

Fossas sépticas Sedimentos Ineficiéncia no Formacao de
tratamento biofilmes

Animais selvagens Curto circuito

Contaminagéao
cruzada
Poluicdo humana

Contaminacéao
por manutencao

Tratamento de aguas
residuais a montante

Criagao de animais
domeésticos
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Objectivos de saude publica

Microbioldgicos
Quantificacao de riscos relativos a microrganismos
patogénicos define objectivos que a agua para consumo
deve satisfazer, de modo a proteger a saude publica

Quimicos
Normas baseadas em ingestao diaria aceitavel (IDA) ou em
modelos teoricos de risco

Risco “aceitavel”

Valores minimos frequentemente determinados em ensaios
com animais

Aplicacao de factores de incerteza deve ser transparente e
justificada cientificamente

Definicao de proporcao de IDA em agua de consumo,
reflectindo outras fontes de ingestao, pode reflectir menor
fiabilidade cientifica
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O que é um Plano de Seguranca da Agua?

Um PSA é um Documento que

|dentifica e avalia riscos desde a fonte até ao consumidor

Estabelece mecanismos de controlo

Verifica a sua eficacia

Boa gestao baseada em conhecimento
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PSA - Gestao integrada do processo

MONITORIZACAO

OPERACIONAL

VALIDACAO

VERIFICACAO
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PSA - Implementacao

. Constituicao da equipa 4. |dentificacdo de perigos
. Descricao do sistema de abastecimento 5. Caracterizagao de riscos

. Construgao e validagao do diagrama de fluxo 6. Identificacdo e avaliacido de medidas de controlo

. Estabelecimento de limites criticos 10. Procedimentos para a gestdo de rotina

. Estabelecimento de procedimentos de monitorizacdo [ 4 11. Procedimentos para a gestédo em condigbes excepcionais

. Estabelecimento de acc¢des correctivas 12. Documentagao e protocolos de comunicagao

13. Avaliacao do funcionamento do PSA
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PSA - Componentes fundamentais

Avaliacao / Gestao de riscos

Avaliacao do Sistema
Monitorizacao Operacional

Planos de Gestao

m Vigilancia Independente
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Avaliacao do sistema

Da captacao ao consumidor

|dentificacao de perigos e ameacas

— Contaminacao das fontes
— Eventos (cheias, fogos, mudancas no consumo)
— Relevancia para o sistema (estabelecimento de grelha de avaliacao)

Prevencao e reducao de contaminacao

— Evitar riscos (proteccao das fontes)
— Eliminar riscos (tratamento convencional - filtragao, desinfeccao )

Preocupacao com melhorias para o sistema
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Monitorizacao operacional

Medidas de controlo

O abastecimento de agua € um somatorio de varias etapas

Garantir que as barreiras funcionem ( barreiras = seguranca )
Frequéncia de monitorizacao adequada a cada etapa

Diferentes abordagens

— Inspeccao visual

— Exames de qualidade

— Procedimentos operacionais padronizados
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Planos de gestao

Documentacao da avaliacao do sistema

Procedimentos para a gestao de rotina
Procedimentos para a gestao em condicoes excepcionais

Protocolos de comunicacao
— Interna
— Entidade Reguladora
— Media e Publico

Aplicacdo em Portugal e na Unido Europeia das Directivas Incidentes no Ciclo Urbano da Agua. Covilha, 19 a 21 de Setembro de 2005 41



Vigilancia independente

Garantir o funcionamento do sistema

Baseada em auditorias

Investigacao directa

Validacao das medidas de controlo

Verificagao do produto final
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Desenvolvimentos futuros em Portugal

Iniciativas

Experiéncias - piloto em sistemas de abastecimento

Parcerias internacionais de ambito europeu

Investigacao (novos métodos analiticos e de alerta on-/ine)

Accoes de formacao e publicacao de textos a nivel nacional
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Desenvolvimentos futuros em Portugal

Manual PSA

I’nd ICG 1. Introducao

2. Estruturacdo de um PSA
2.1 Esquema conceptual rie GUIAS TECNICOS !

2.2 Etapas preliminares

2.3 Avaliacao do sistema

2.4 Monitorizagao operacional

2.5 Planos de gestao

2.6 Validacao e verificagdo do PSA

2.7 Resumo dos conteudos globais de um PSA e e Gl
3. Guia de implementacéo }]‘J'_f”f e

S dguarparaiconsumo;

3.1 Etapas preliminares humano

3.2 Avaliacao do sistema -

3.3 Monitorizagao operacional Atoia

3.4 Planos de gestao José Manuel Pereira Vieira e Carla Morais

3.5 Validacao e verificagdo do PSA Colaboragto:

Cecilia Alexandre e Regina Casimiro
4. Experiéncia portuguesa - O caso da Aguas do Cavado S.A.
4.1 Descri¢ao do sistema de abastecimento
4.2 Motivacao especifica para aplicacéao de um PSA
4.3 Processo de elaboracao do PSA

Planoside seguranca
Bm sistemas

publicoside

4.4 Aspectos de aplicagao do PSA
4.5 Nota final -
5. Glossario

6. Referéncias bibliograficas

Aplicacdo em Portugal e na Unido Europeia das Directivas Incidentes no Ciclo Urbano da Agua. Covilha, 19 a 21 de Setembro de 2005 45



Sumario

® Agua para consumo: uma questao de saude publica
® Limitacoes do metodo de controlo do produto final
® Normas e recomendacoes internacionais

® As recomendacoes da OMS (32 Edicao)

® Desenvolvimentos futuros em Portugal

® Conclusao

Aplicacdo em Portugal e na Unido Europeia das Directivas Incidentes no Ciclo Urbano da Agua. Covilha, 19 a 21 de Setembro de 2005 46



Conclusao

Necessidade de integracao da gestao da agua na natureza
(e.g. actividades fontes de poluicao) e da distribuicao ate ao
ponto de consumo (e.g. praticas de manutencao e reparacao
de condutas e instalacdes) no sistema global de avaliacao e
de gestao

Aplicacao concertada da WFD e da DWFD

Aumentar o leque de experiéncias em todos os tipos de
sistemas

Dedicar atencao especial ao controlo da qualidade da agua
nas redes de distribuicao publicas e domiciliarias
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Quando beberes agua, lembra-te da fonte
Proveéerbio Chinés

Obrigado pela atencao

José Manuel Pereira Vieira

Jvieira@civil.uminho.pt



