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Organização Não Governamental de Ambiente 
de âmbito nacional e com estatuto de utilidade pública 

Desde 1981 a trabalhar em prol do desenvolvimento da sociedade 
portuguesa e na salvaguarda do ambiente.

Integra e colabora com diversas organizações nacionais 
e internacionais em diversas iniciativas.



Promover, Proteger e Restaurar

os Rios em Portugal
em prol das Pessoas e da Natureza





- Alteram fluxo natural de um rio

- De açudes a grandes barragens

Europa

• > 1 milhão de barreiras

• 1 barreira em cada 1,5 km

• >150 mil obsoletas (15%)

Portugal

• ~13 mil barreiras

Barreiras



Barreiras - Impactos

- Impedem a migração de espécies aquáticas

- Isolamento (fragmentação) de habitats

- Bloqueiam transporte >25% sedimentos 

- erosão costeira

- Diminuição da qualidade da água

- Alterações na temperatura e na 
concentração de oxigénio



Para que os rios voltem a correr...



Barreiras Obsoletas

- Sem utilidade, valor económico ou função social 
significativos

- Para melhorar os ecossistemas ribeirinhos, é fundamental a 
implementação de programas de remoção de barreiras 
obsoletas





Reabilitação de 
troço do Rio 
Alviela, com 
Remoção de 
Açude

- Troço de 100 metros do rio Alviela

- Recuperação da conectividade fluvial

- Recuperação da galeria ribeirinha

- Primeira barreira removida em Portugal por uma organização de 
ambiente em colaboração com municípios

- Primeiro passo para a implementação, em Portugal, de uma 
estratégia nacional de remoção sistemática de barreiras obsoletas
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