Revista de Gestao Costeira Integrada 8(1):5-7 (2008)

wawm.aprh.pt/ reci

wwwgel.inf.br

Prefacio

A Ocupagio e Exploragao do Litoral.
Reflexdes para um Desenvolvimento Sustentavel

Os litorais mundiais estdo sujeitos a pressao de ocupagao crescente que, em variadissimos casos, excedeu ja, em muito,
a capacidade de carga dos sistemas naturais. Por outras palavras, o limite da resiliéncia desses sistemas foi ultrapassado, o
que significa que a maior parte do potencial de exploragio dos amplos recursos que originalmente ai existiam estdo
definitivamente perdidos. Sdo, agora, sistemas artificiais, embora funcionando ainda, em maior ou menor grau, de acordo
com 0s processos naturais, tal dependendo da capacidade interventiva do Homem. A regenera¢do natural de tais sistemas ¢é,
actualmente, impossivel. Se, por qualquer milagre dificil de conceber, a pressdo (e respectivos impactes) exercida pelas
actividades antrépicas deixassem, de um momento para o outro, de se fazer sentir, esses sistemas por certo que iniciariam
um processo de auto-renaturalizacdo e, mais tarde ou mais cedo, estariam funcionando em equilibrio (dindmico e evolutivo)
com os forcamentos ambientais actuais. Seriam, porém, sistemas naturais profundamente diferentes dos que existiam no
século XIX. Provavelmente nem piores, nem melhores: apenas diferentes.

Porém, sabe-se que o “milagre” a que se aludiu nao vai acontecer (pelo menos por vontade do Homem). A miragem do
turismo, em particular do turismo de massas, é de tal modo forte e esta, em geral, de tal forma arreigada nas mentalidades de
gestores e de populagdes, que o que é logico pressupor é que o nivel de antropizagdo dos sistemas costeiros continue a
ampliar-se até niveis dificeis de imaginar. O Homem vai progressivamente alterando os sistemas por forma a adapta-los
cada vez mais as “necessidades” do momento, na tentativa de potenciar o mais possivel os proventos econémicos que deles
extrai, mesmo quando ha consciéncia clara de que tal carece de sustentabilidade.

Sdo os grandes edificios, por vezes com altura cuja razdo de ser dificilmente se consegue perceber, que sdo edificados nos
corpos dunares costeiros, na ante-praia ou, mesmo, na alta praia, ou ainda no topo das arribas, e que, em breve, devido a
erosio costeira ou a actuagdo de um temporal cuja ocorréncia foi obliterada nos planos de urbanizagdo, terdo que ser
“protegidos” por estruturas de defesa, por via de regra do tipo estatico. Sdo estas estruturas de defesa que, devido a
elevagio do nivel médio do mar, a diminuicio de abastecimentos sedimentares e/ou a actuacio de temporais com maiores
perfodos de retorno, tém que ser periodicamente sujeitas a obras de manutenc¢do, de reconstrugio ou de substitui¢io,
convertendo o trecho costeiro intervencionado num sector completamente “amuralhado”, cuja amplitude ird crescer ao
longo do tempo, e onde a areia ira faltar. Sdo as realimentag¢des artificiais a que é necessario proceder periodicamente para,
nao obstante o aspecto profundamente artificial do litoral, o turista persistente tenha algum espago para estender a toalha, e
que, por vezes, causam altera¢oes profundas nos ecossistemas costeiros. Sao as estruturas transversais construidas para reter
areia e formar praias artificiais, e que, por via de regra, acabam por causar graves problemas de erosdo costeira no sector a
sotamar. SA0 as estruturas artificiais “pesadas’ colocadas na praia submersa, e que, por vezes, causam impactes com elevada
amplitude. Sdo estes apenas alguns exemplos de como temos vindo a artificializar as zonas costeiras, modificando-as ¢
adaptando-as ao que sdo as nossas (falsas?) necessidades do momento, e que, por via de regra, tentam propiciar uma mais
ampla exploracido do turismo.

Mas as consequéncias de desenfreadas ‘massificagdes’ turisticas, que conduzem invariavelmente a elevadas pressoes
urbanisticas, com crescimentos exponenciais de populacao (marcados por forte sazonalidade), infra-estruturas basicas, parques
e servicos de apoio, ndo se limitam a altera¢oes profundas da morfologia costeira, pois tém também reflexos muito pesados
na qualidade de vida das populagbes locais, que directa ou indirectamente dependem dos recursos marinhos. As elevadas
quantidades de 4gua extraidas para consumo e uso humano, em épocas balneares, conduzem a preocupantes rebaixamentos



dos niveis freaticos com consequentes contaminagoes de aquiferos costeiros. Também as elevadas cargas poluentes rejeitadas
directamente para o mar sem qualquer tratamento, ou com um nfvel de tratamento inadequado, vao contaminando ou
poluindo as 4guas com utilizagdes balneares e os recursos costeiros, com consideraveis impactes ambientais. Com frequéncia,
as alteracOes dos factores ambientais ddo origem a alteragdes qualitativas nos ecossistemas estabelecidos (e.g. composicdo
especifica, biodiversidade, etc.).

Todavia, o litoral como espaco turistico, para os grandes operadores que dominam o mercado, mais nio ¢ do que
mercadoria que, na maior parte dos casos, passado algum tempo deixa de ser facilmente vendavel, ou porque o meio ficou
alterado e perdeu as caracteristicas que o tinham transformado em destino turistico desejavel e rentavel e/ou porque o
publico utilizador / consumidor, sedento de novidade, de exotismo e de ambientes diferentes, se saturou desta “novidade”
e procura novos destinos mais prometedores. Os trechos costeiros / destinos turisticos ja explorados sio entio abandonados
pelos principais operadores (que se deslocam para dreas ainda virgens), acabando por ser explorados por outros, mais
vocacionados para o turismo de massas. Numa ultima fase, esses trechos costeiros / destinos turisticos ficarao desgastados,
exauridos e desvalorizados, obrigando a pratica de “pregos de saldo” para conseguirem, ainda, ter turistas que justifiquem a
existéncia das unidades hoteleiras e, por arrasto, as demais infra-estruturas (saneamento bdsico, defesas costeiras, etc.). Por
via de regra, o nivel de resiliéncia dos sistemas foi ultrapassado. A explora¢do intensiva e excessiva de praticamente um
unico recurso acabou por fazer com que, em grande parte dos casos, o potencial de exploragio da maioria dos outros
recursos naturais tivesse sido desperdicado.

Tudo isto se sabe ha ja muito tempo! Certo é que o conhecimento do funcionamento dos processos costeiros era mais do
que rudimentar até ao infcio do século XX. Era uma zona na maioria desocupada e com pouco ou nenhum interesse, um
“territério do vazio” nas palavras sagazes de Alain Corbin'. Porém, a partir de meados do século passado o conhecimento
destes sistemas comegou a ser fortemente ampliado. Infelizmente, e em parte devido ao aludido desconhecimento cientifico
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ja em muitos litorais a ocupagao era muito intensa, atingindo propor¢des que inviabilizam, em termos praticos (econémica
e politicamente exequiveis), a decisao de desocupagio e renaturalizacio. Actualmente, apesar do muito que ja se sabe, ha a
percepgio clara de que muito ha ainda para estudar, por forma a perceber bem o modo de funcionamento destes sistemas.
Mas o conhecimento existente poderia e deveria evitar a persisténcia no erro, o que, para mal das actuais camadas jovens e
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das geragoes futuras, continua incompreensivelmente a verificar-se, quica ainda com maior intensidade.
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Se em muitos litorais europeus e norte-americanos a situagdo agora existente ndo deixa alternativas econémicas e
politicamente viaveis, obrigando a manter e a proteger o que existe, 0 mesmo nao se verifica na maior parte dos outros
litorais. Na Europa (relevando-se, em Portugal, o caso do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina, um dos ultimos trechos
costeiros “selvagens” europeus) e na América do Norte hd ainda grandes trechos costeiros com pouca ocupacio e, em
especial, nos pafses ndo europeus de lingua portuguesa, onde a maior parte do litoral estd quase completamente virgem.
Perante os resultados da experiéncia passada e o actual nivel de conhecimento cientifico ha todas as condi¢bes para nio se
repetirem os mesmos erros. Todavia, quando se vai para o mundo real, constata-se que ndo € isso que acontece. Os principios
de ocupagio e de exploragido dos litorais arenosos continuam a ser, na esséncia, os mesmos que foram praticados ao longo
do século XX nos sectores costeiros que agora constituem problemas irresoliveis, e que representam, nao raro, encargos
financeiros elevadissimos para o erario publico, isto é, para a generalidade dos cidadios. E um pouco como se gestores,
estados e paises fossem como os jovens. Os pais podem informa-los e explicar-lhes que determinadas coisas nao devem ser
feitas. Todavia, eles s6 se convencem e verdadeiramente aprendem quando cometem, eles proprios, esses erros.

Como se disse, a situagdo na maior parte das zonas ribeirinhas é de pouca ocupacio ou, mesmo, de quase inexisténcia de
pressio antrépica directa. Por outro lado, mesmo nos litorais sobre-ocupados, cuja exploracio esta perto de ser (ou é ja) nao
sustentavel, muito hd a fazer para melhorar (ou tentar sanear) a situagao. O actual conhecimento cientifico viabiliza um tipo
de actuagio muito mais esclarecido, sem paralelo no Passado.

Como dizia Almada Negreiros, “quando nasci ji se conbeciam as palavras que hao-de salvar o Mundo. 56 falta salva-lo ...”. Neste
caso concreto, desde hd algumas décadas que a Ciéncia nos vem ensinando formas de salvar o litoral; s6 falta salva-lo ... A
Revista de Gestao Costeira Integrada é um veiculo de transmissdo desses ensinamentos e de experiéncias que vio sendo
ensaiadas. Que a comunidade cientifica, a sociedade civil e, particularmente, que os gestores e os politicos possam beneficiar
dessa transmissao e divulgacdo de conhecimentos sdo os objectivos primordiais da Comissdo Cientifica da RGCI.

1 Alain Corbin (1989) — O Territirio do Vagio. A Praia e o Imagindrio Ocidental. Tradugao do original francés “Le territoire du Vide.
L’Occident et le Désir du Rivage”, editado pela Aubier (Paris) em 1988. Editora Schwarcz, Sio Paulo.



No nimero da RGCI que agora se publica sdo debatidos varios dos temas a que acima se fez alusdo. Efectivamente, a
monitoriza¢dao dos litorais arenosos, actividade basica sem a qual qualquer tentativa de gestdo costeira se arrisca a ser
completamente ineficaz, precisamente por ser aplicada a um territorio cuja evolugao e estado actual sio desconhecidos, é o
tema do artigo de Baptista ¢z a/, 2008), onde é apresentado um método rapido, relativamente econdémico e com elevada
precisio, que pode ser aplicado em qualquer trecho costeiro mundial. E através da monitorizagio que se pode ter uma
percepgao mais clara da vulnerabilidade dos trechos costeiros e dos riscos af existentes, designadamente do risco de inundagiao
provocada por condi¢oes hidrodindmicas extremas e/ou por elevagoes do nivel marinho. Este é o assunto debatido por
Vargas ¢t al. (2008) que, com base no estudo de uma praia estuarina, propdem um método que, utilizando diferentes
cenarios, permite determinar limites de inundagdo e proceder a uma avaliagdo preliminar da vulnerabilidade a inundagio.
Quando a vulnerabilidade e os riscos sdo elevados, para evitar que o funcionamento dos sistemas conduza a destrui¢des e
elevados prejuizos financeiros, é preciso intervir. Em muitos dos casos, principalmente quando a costa ja estd intensivamente
utilizada e/ou muito ocupada, hi varias alternativas de intervencio, sendo as principais técnicas de protec¢io debatidas e
exemplificadas no artigo de Fortunato e¢# a/. (2008). Uma dessas técnicas de intervencdo, que pode mesmo melhorar as
condig¢bes de utilizagdo para certas actividades, é a construcao de recifes artificiais, tema este explanado em Voorde ¢7 .
(2008). Com a utilizagdo intensiva das praias verifica-se uma correspondente antropizacido dos ambientes naturais, o que,
mais tarde ou mais cedo, acaba por ultrapassar os niveis de resiliéncia e a capacidade de suporte desses trechos costeiros.
Este importante assunto é analisado em Silva ez a/. (2008), especificamente nas praias de Porto Seguro, no Brasil. Com a
ocupagio turistica muito intensiva do litoral, principalmente, como é costume, quando existe sazonalidade muito marcada,
surgem muitos problemas relacionados com as infra-estruturas, designadamente com os sistemas sanitarios. E este o tema
analisado por Wagner & Bellotto (2008).

Assim, mais uma vez, a RGCI pée a disposicdo dos investigadores lus6fonos, e da comunidade cientifica internacional
em geral, uma série de artigos que abrange elevada diversidade tematica. Todavia, ha que estar consciente que a Gestdo
Costeira ¢ de tal forma complexa, e que os assuntos (disciplinares e tematicos) que integra sao de tal forma diversificados,
que urge intensificar a publica¢io e divulgagio de métodos de obtencao de dados baseados nas novas tecnologias que nio
param de evoluir, bem como de analises de problematicas muito diferenciadas, designadamente as que incidem sobre a
ampla diversidade de ambientes costeiros existentes no enorme espago geo-politico que estd unido pela mesma lingua: o
portugugs.

E isso que, sempre com grande empenho, muito entusiasmo e elevado profissionalismo nos propomos a continuar a
fazer, com a colaboracio cada vez maior e mais interessada da comunidade cientifica.
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