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Agéncia Portuguesa do Ambiente

Ocontroloradiol6gicodoambienteem Portugal
monitoriza as concentragdes de radionuclidos
artificiais e naturais no ambiente (atmosférico,
aquatico e terrestre) considerados vias diretas
de contaminagdao para o Homem, de modo a
assegurar o acompanhamento da exposicao da
populacao portuguesa.

DESCRICAO

A radioatividade ndo é um fenémeno recente
nem exclusivamente resultante da acao
antropogénica. Com efeito, a Terra sempre
esteve sujeita a radiacao césmica e da sua
constituicdo sempre fizeram parte alguns
radionuclidos (forma instavel de um elemento
quimico que liberta energia na forma de
radiacdo ionizante por forma a tornar-se
estavel). Atualmente, e apods a descoberta da
radioatividade com consequente utilizacao
em varias areas de atividade, os radionuclidos
presentes no ambiente poderao ter origem
natural ou antrépica. Resultam, basicamente,
de quatro fontes principais:

« Exalacdo para a atmosfera de radao
(222Rn)’.

« Formacaoderadionuclidoscosmogénicos
através da interacao da radiacao cosmica
com gases atmosféricos como o carbono,
0 azoto e o oxigénio, como por exemplo
o berilio-7 ("Be);

- Radioatividade natural tecnologicamente
aumentada, resultante da utilizacao

industrial de matérias primas que contém
radionuclidos naturais;

- Radionuclidos artificiais, produtos de
cisao e ativacao, em virtude de atividades
antropicas (testes nucleares, producao de
energia elétrica por via nuclear, produgao
de radiois6topos, acidentes, etc.).

Independentemente da sua origem, os
nuclidos (dtomos com o mesmo numero
atomico e diferente numero de massa)
radioativos  podem ocorrer na atmosfera
na forma gasosa ou particulada (associados
ao aerossol atmosférico). Em geral, a forma
particulada é a que assume maior significado
de risco radiologico, uma vez que essas
particulas, através dos processos de transporte
e deposicdo atmosférica, interagem com a
biosfera.

A vigilancia radiolégica do ambiente
em Portugal, definida de acordo com as
especificidades do Pais, é realizada através de
programas de monitorizacao, que consistem
na determinacao da presenca de radionuclidos
artificiais e naturais no ambiente (atmosférico,
aquatico e terrestre) constituindo vias diretas
de contaminacao para o Homem.

A exposicao do Homem a radioatividade pode
afetar a sua saude nomeadamente através
de alteragbes genéticas e aparecimento de
diversos tipos de neoplasias (leucemia, cancros
do pulmao, pele, estdbmago, colon, bexiga,
mama e ovario, etc.). A exposicao pode serdireta
(nomeadamente por exposicao do ser humano
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as radiagdes) ou por via indireta através do ar,
agua, solo e alimentos devido a introducao
acidental de radioatividade no meio ambiente.
Portugal mantém operacional uma Rede de
Vigilancia em Continuo da Radioatividade do
Ambiente (RADNET) capaz de detetar situacoes
de aumento anormal de radioatividade no
ambiente. A RADNET conta atualmente
com 15 estagdes fixas, uma estacdo movel
(autoportada), uma estacao movel portavel
e duas estagdes portateis. A rede mede em
continuo a radiacdo gama no ambiente,
acionando um alarme quando os niveis de
radiacao medidos sao superiores a um limite
predefinido, que corresponde ao triplo do valor
médio medido em situacao normal. Nesses
casos, o alarme recebido na unidade central
acionara os sistemas automaticos, sonoros
e visuais, instalados na Agéncia Portuguesa
do Ambiente, a quem compete a gestao da
RADNET. A implementacdo desta rede teve
inicio em 1989.
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OBJETIVOS

« Garantir que a RADNET se encontra
operacional, possibilitando um aviso
imediato em caso de detecao de valores
anémalos e proceder a uma resposta
rapida e bem coordenada a nivel nacional;

« Garantir a monitorizacdo em rotina
da radioatividade no ambiente, e a
identificacao de desvio nos valores com

significado radiolégico.

ANALISE DA EVOLUCAO

A RADNET tem uma distribuicdo esparsa de
estacbes, com uma disposicao geografica
gue toma como principio garantir uma boa
cobertura da zona da fronteira com Espanha e
dos grandes centros populacionais de Portugal
continental e das Regides Auténomas da
Madeira e dos Acores.
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Figura 1. Localizacdo das estacdes da RADNET em 2016

Fonte: APA, 2016
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Figura 2. Valores médios anuais da taxa de dose de radiacdo gama no ambiente em Portugal, entre 2010 e 2016

Fonte: APA, 2016

Relativamente aos valores médios anuais da
taxa de dose de radiacao gama no ambiente,
os dados recolhidos entre 2010 e 2016,
correspondem a valores do fundo radioativo
natural do local onde ocorreu a medicao. Este
fundo radioativo natural varia em funcdo da
geologia local e da altitude, justificando os
valores médios anuais consideravelmente
diferentes entre as vdrias estagoes.

Pode ainda observar-se que as médias anuais
para cada estacao se tém mantido constantes
ao longo dos anos apresentados, permitindo
concluir que nao houve alteracdo significativa
dos niveis de radiacao gama no ambiente,
sendo que a situacao se tem mantido normal
do ponto de vista radioldgico.

A RADNET funcionou em continuo, com uma
disponibilidade temporal média de 99% em
2016, nao tendo ocorrido qualquer alarme
por incremento anormal de radioatividade no

ambiente.

DESENVOLVIMENTOS RECENTES

Com o objetivo de garantir niveis de operagao
dentro dos padrdes de qualidade exidos para
estas redes, a RADNET dispde de um programa
de gestao da qualidade que inclui a inspecao
anual a todas as estagOes e o0 suporte aos seus
sistemas informaticos. Este programa também
contempla manutencgdes frequentes e, em caso
de avaria, requer um tempo de resposta entre 1
a 2 dias uteis para deslocacao a estacao, analise

da avaria e proposta de solu¢des para retomar
o funcionamento da mesma.

Com o intuito de aumentar a cobertura
espacial das estacdes fixas e modernizar a
RADNET introduzindo tecnologia de ponta,
foram ja adquiridas 6 novas estagdes cuja
futura localizacao estd em andlise. Estas novas
estacoes possuem capacidade espetroscopica,
permitindo, em tempo real, a identificacao
dos radioisétopos presentes no ambiente e
aumentar a sensibilidade da medicao

A concretizacao do objetivo de dotar a RADNET
com uma maior capacidade de monitorizacao
movel foi alcancada pela aquisicdao de duas
estacbes gama portateis e uma estacao
espetroscépica movel. As estacdes moveis
permitem a realizacao de medidas em tempo
real em qualquer localizacao do territério
nacional, complementando a capacidade fixa
da RADNET.

Para manter o alto nivel de operacionalidade
alcangcado em 2016, imprescindivel nesta
tipologia de redes de monitorizacao, foi feito
um investimento, nos ultimos 3 anos, de
aproximadamente meio milhdao de euros. Este
montante foi distribuido entre a aquisicdo de
servicos de manutencao, o apoio técnico a
RADNET e a aquisicao de novos equipamentos

e pecas sobresselentes.
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MAIS INFORMACAO Rede de Alerta de Radioatividade no Ambiente
- http://radnet.apambiente.pt/

Agéncia Portuguesa do Ambiente - www.

apambiente.pt Plataforma EURDEP - http://eurdep.jrc.ec.europa.

eu/Basic/Pages/Public/Home/Default.aspx
Sistema Nacional de Informacao de Ambiente
(SINAmDb): Indicadores de Monitorizacao -
http://sniamb.apambiente.pt/Home/Default.htm
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