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5. INSCRIÇÕES 
Os custos deste Evento são os seguintes (*): 
 
Sócios da APRH e Estudantes 

1 pessoa em quarto single   170 €  
2 pessoas em quarto duplo  320 € 

    

Não sócios 
1 pessoa em quarto single   175 €  
2 pessoas em quarto duplo  325 € 

 
(*) Inclui três noites de Hotel c/pequeno-almoço, o 
Jantar Inaugural e as restantes refeições, o Geo-Passeio 

Turístico pela Região e a possibilidade de efectuar 
Tratamentos de Balneoterapia (equipamento necessário, 
chinelos, fato de banho e touca). Transporte assegurado 
por autocarro. 
 
6. INFORMAÇÕES 
Para informações adicionais contactar: 
Associação Portuguesa dos Recursos Hídricos 
a/c LNEC 
Av. do Brasil Nº 101, 1700-066 Lisboa, Portugal 
Tel.: (351) 21 844 34 28 ; Fax: (351) 21 844 30 17 
e-mail: aprh@aprh.pt 
http://www.aprh.pt 
 

Patrocínios 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DOS 

RECURSOS HÍDRICOS 
 

4º Fim-de-Semana 

Técnico e Termal 

 

 
Caldas de Manteigas 

 

16, 17, 18 e 19 de Setembro de 2010 



1. OBJECTIVOS 
Pretende-se proporcionar aos participantes a 

oportunidade de passar um Fim-de-Semana prolongado, 
fora do habitual, distante do stress associado aos grandes 
centros urbanos, tendo contacto directo com o ambiente 
termal. Visa-se compatibilizar o prazer da descontracção 
com um programa técnico sobre Termalismo, Saúde e 
Ambiente. Está igualmente agendada a realização de 
uma visita turística à região. 
 
2. LOCAL E DATA 

Caldas de Manteigas e H2otel (Unhais da Serra), de 
16 a 19 de Setembro de 2010.  
 
3. ORGANIZAÇÃO 

Esta acção é organizada pela Comissão 
Especializada das Águas Subterrâneas (CEAS) da 
Associação Portuguesa dos Recursos Hídricos (APRH): 
José Manuel Marques (IST), Albino Medeiros (UNL), 
Manuel Oliveira (LNEC) e Manuela Simões (UNL), 
com a colaboração de António Albuquerque (UBI), 
António Vilela (INATEL), António Carlos Santos 
(INATEL), Eric Mendes (UBI/Aquadome), João Ramos 
(INATEL), Jorge Santos Silva (UBI/Caldas Manteigas) 
e Victor Cavaleiro (UBI/Caldas de Manteigas). 
 
4. PROGRAMA 
 
Quinta-feira (16 de Set.) 
19:30 - Concentração no Hotel INATEL Manteigas 
20:30 - Jantar Inaugural (Hotel INATEL Manteigas) 
21:45 - Sobremesa Temática “Que futuro para o 

Termalismo em Portugal”: Presidente da Câmara 
Municipal de Manteigas, Governador Civil da Guarda, 
Magnífico Reitor da UBI, Presidente da Fundação 
INATEL, Director Técnico das Caldas de Manteigas, 
Presidente da CEAS-APRH. 
 
Sexta-feira (17 de Set.) 
10:00 – Sessão de Abertura (Almeida): Presidente da 
C.M. de Almeida, Presidente da ATP, Presidente do 
INAG, Presidente da APRH e Presidente da CEAS-
APRH. 
 
10:30 – Mesa Redonda “História do Termalismo” 
 
11:30 – Sessão de Palestras 
 

13:00 – Almoço em Almeida  
 
20:30 – Jantar no Hotel INATEL Manteigas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vale Glaciar do Zêzere 
 
Sábado (18 de Set.) 
10:00 – Sessão de Abertura (Sabugal): Presidente da 
C.M. do Sabugal, Director Técnico das Termas do Cró, 
Director Clínico das Termas do Cró, Presidente da 
CEAS-APRH. 
 
10:15 - Mesa Redonda “Saúde, Geologia e Ambiente”  
 
11:15 - Sessão de Palestras 
 
14:00 – Almoço no Sabugal 
 
15:00 – Visita ao Castelo, às Ternas do Cró e a Sortelha 
 
18:00 – Lanche Ajantarado – Quinta dos Termos (Caria) 
 
Domingo (19 de Set.) 
10:00 – Deslocação para o H2otel (Unhais da Serra).  
 
10:15 - Sessão de Encerramento: Representante da 
Administração do Grupo IMB, Presidente da ATP, 
Presidente da Soc. Port. de Hidrologia Médica, 
Magnífico Reitor da UBI,  Presidente da Fundação 
INATEL, Presidente da ARH, Presidentes das Câmaras 
Municipais de Almeida, Manteigas, e Sabugal; 
Presidente da APRH e Presidente da CEAS da APRH.  
 
11:45 - Acesso ao Circuito Termo Lúdico AquaLudic.  
 
13:00 – Almoço Buffet Livre no Restaurante Alquimia.  
 
14:30 - Visita guiada às instalações do Aquadome. 
15:00 - Tarde livre e regresso. 
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